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Wierzysz, ze si¢ Bog zrodzit w betlejemskim zlobie?
Lecz biada ci, jezeli nie zrodzit si¢ w tobie...

Adam Mickiewicz
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Stowo wstepne

YRAZAM RADOSC I WDZIECZNOSC

rodzin, ktére chetnie skorzystaja

z propozycji Instytutu Wydawnicze-

go ,Maximum?”, jaka jest Rodzinna
Kronika Wigilijna. Przyjmujemy ja jako dar dla
rodzin katolickich w Ojczyznie i w $wiecie, ktore
starajg sie przekazywac z pokolenia na pokolenie
jakze piekng i polska tradycje $wietowania Wigilii
i Swiat Bozego Narodzenia.

Stuga Bozy Karol kardynal Wojtyta jako biskup
krakowski, a przez dwadzie$cia siedem lat Biskup
Rzymu Jan Pawel II dzielil si¢ z ludzmi catego swiata
bogactwem famania si¢ optatkiem i §piewem koled
w okresie Bozego Narodzenia. Stynne byty ,,Spot-
kania oplatkowe” roznych $rodowisk w domu bi-
skupim w Krakowie, a potem w domu papieskim
na Watykanie. Uczyl nas i zachecal do wspdlnego
$piewania koled, ktore zawsze tak bardzo poruszaja
ijednocza ludzkie serca w jednosci, mitosci i pokoju.
W oczekiwaniu na beatyfikacje i kanonizacje wiel-
kiego obroncy zycia i milosci kazdego czlowieka,
malzenstwa i rodziny, prosimy, azeby z Domu Ojca
blogostawil rodzinom, ktdre w chaosie wspdlczesne-
go $wiata bronig swej katolickiej tozsamosci i tworza

»Rodziny Bogiem silne!”. Wymaga to nieustannego
wysitku i troski, aby zachowac i pielegnowac naj-
wyzsza wartos$¢ i $wieto$é, jaka dla catego spole-
czenstwa i narodu jest rodzina, podstawowa, nie
dajaca sie zastgpi¢ zadnym tworem ani zwigzkiem
wspolnota zycia i mitosci. Przyszlos¢ Ojczyzny, Eu-
ropy i Swiata zalezy jedynie od naturalnej rodziny
budowanej na fundamencie trwatej mitosci mezczy-
zny i kobiety. Tylko malzenstwa mezczyzn i kobiet

Boze Narodzenie 2009 roku

»stworzone na obraz i podobienstwo Boga Mitosci”
sa od poczatku rodzaju ludzkiego powolane, aby
by¢ rodzicami kochajacymi i kochanymi dla swoich
dzieci i wnukow.

Ludzie tesknig za szcze$liwg, piekng, dobra
i trwalg rodzing. Tak bylo zawsze. Dzisiaj w $wiecie,
zwlaszcza w Europie i w krajach kultury chrzescijan-
skiej, rodzina jest bardzo zagrozona i niszczona.

»Jest taki dzien...” - dzien drogi wszystkim Pola-
kom w kraju i poza granicami. To jest Wigilia i Swie-
ta Bozego Narodzenia. Wszyscy, niekiedy z dalekich
stron, jadg, azeby znalez¢ sie w kregu wlasnej rodziny.
Rodziny skupiajg si¢ przy stole wigilijnym, aby ozy-
wic¢ i wzmocni¢ wiezy rodzinne, przekazac uczucia
milosci, rado$ci, pokoju i przebaczenia. Swigteczne
zwyczaje i obrzedy sa okazja do uswiecenia rodziny,
a w niej kazdego czlowieka i malzenstwa.

W roku 1994 mialem szczescie spotkac Ojca
Swietego w Watykanie. Podzielitem sie radoscia, ze
w Krakowie powstaje Sanktuarium Najswietszej
Rodziny. Prositem o blogostawienstwo i zapytatem
Ojca Swietego, jakie mialby zyczenie dla tego nowe-
go sanktuarium. Powiedziat krétko: ,,Musicie wy-
gra¢ walke o rodzing!” Dzielimy si¢ Zyczeniem i pra-
gnieniem Ojca Swietego z Czytelnikami Rodzinnej
Kroniki Wigilijnej. Modle si¢, aby Najswietsza Ro-
dzina otwierala serca i domy na laski Wcielonego
Stowa. Ufam, ze bedzie tez wspiera¢ w codzienne;j
walce i trosce o dobro, szcze$cie i $wietos¢ rodzin.

JEZU, MARYJO, JOZEFIE -
OSWIECAJCIE NAS. DOPOMAGAJCIE NAM.
RATUJCIE NAS.

1 Ks. JOZEF JAKUBIEC
Proboszcz i Kustosz Sanktuarium
Najs$wietszej Rodziny w Krakowie
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Od autoréw Kroniki Wigilijnej

Drodzy Czytelnicy,

IGILIA BOZEGO NARODZENIA MA SZCZE-

golny charakter. Jest przezywana

bardzo uroczyscie, zwlaszcza w Pol-

sce, jako $wieto rodzinne. Uswieco-
na wielowiekowg tradycja i swoista obrzedowoscia
wpisuje si¢ w polskie i europejskie dziedzictwo
kulturowe.

Symbolika Wigilii zwigzana jest nieroztacz-
nie z Tajemnica Wcielenia, Narodzeniem Jezusa
Chrystusa w betlejemskim zfobie. Trwa w Narodzie
Polskim od tysigca lat. Przez wieki zyskata typowo
polski charakter, specyfike i koloryt. W wymiar
chrzescijanskich prawd wiary Polacy potrafili wia-
czy¢ ludowe wierzenia czy gusta i przesady, niekiedy
prastowianskiej proweniencji. Jakiez ich bogactwo
objawia si¢ w okresie Swiat i przy wigilijnym stole.
Cztowiek Trzeciego Tysiaclecia nie moze przejs¢
obojetnie obok tego bogactwa i nie moze zapo-
mnie¢, skad przybyt i dokad zmierza. Przekazujgc
w sztafecie pokolen mistyczng chwile, ktéra jedno-
czy wszystkich, pamietamy, iz nardd bez tradycji,
bez pamieci jest pusty i wydrazony od wewnatrz.

W ,Europie ojczyzn” polska Wigilia zajmuje
miejsce poczesne, jako wyraz umitowania warto-
$ci humanistycznych i ogoélnoludzkich. Jest prze-
staniem pokoju, radosci, goscinnosci, pojednania,
przede wszystkim za$ chrzescijanskiej mitosci. Od
nas Polakéw moga sie uczy¢ inne narody owego fa-
mania sie oplatkiem w te wigilijng noc, aby ,,prze-
tamata” si¢ kazda noc w zyciu czlowieka. W tym
uniwersalnym symbolu objawia sie ,,chleb, ktory
zstapil z Nieba”, a zarazem cos wigcej niz tradycja:
po prostu zwyczajny, ludzki gest i ciagta potrzeba -
niekiedy tak trudnego - pojednania/przebaczenia/
przetamania.

Oddajemy zatem Panstwu Rodzinng Kronike
Wigilijng z zyczeniem, aby dotarta ona do kazdej
polskiej rodziny w kraju i za granica, aby stala si¢
wizytowka tego, co w nas najswigtsze i najpigk-
niejsze. W tym jednoczgcym nas wszystkich gescie
przekazujemy najwazniejsze skarby modlitwy, pa-
miatek, zwyczajow, obrzedow, koled, Gwiazdora,
Gwiazdki, urokow (i smakow) wigilijnego stotu,
zyczen, prezentdw i tego, co trudno wyrazié, a co
na zawsze pozostaje tajemnicg w sercu kazdego,
ktéremu droga jest ta ,,Swieta Noc, co zajasniata”.

Rodzinna Kronika Wigilijna sktada si¢ z kilu
czesci. W czesci ,Modlitewnej”, znajdg Panstwo
szczegoly chrzescijanskiego obrzedu Wieczerzy
Wigilijnej (wraz z tekstami specjalnych modlitw),
czytaniem ewangelicznym przeznaczonym na
Wigilie (w dwoch ttumaczeniach: Biblii Tysigclecia
i Biblii ks.Wujka). W kolejnych czesciach opisuje-
my wzorcowy przebieg polskiej Wigilii, tradycje,
zwyczaje i obrzedy $wigteczne (wizyta Gwiazdo-
ra, szopka, jasetka, koledowanie, historia optatka
i choinki itd.). Omawiajac wigilijne zwyczaje i ob-
rzedy staropolskie splatamy dwa kregi kulturowe:
dworski i chlopski, na ktérych wyrosta tradycja
polskiej Wigilii. Zamieszczamy takze papieskie
teksty pasterskie Jana Pawla II i Benedykta XVI
przeznaczone na Swieta Bozego Narodzenia, w cze-
$ci poetyckiej publikujemy wiersze poetéw polskich
zwigzane ze §wietami, nastepnie tradycyjne polskie
koledy oraz wigilijne przepisy kulinarne. Wresz-
cie w ostatniej czesci pozostawiamy kilka kart
na zapisy kronikarskie. Mogg si¢ tam pomiesci¢
wpisy go$ci wigilijnych, zyczenia, opisy prezentdw,
wspomnienia dziadkéw. Niech ta Noc na dtugo i na
zawsze utrwali si¢ zatem w pamieci i stanie si¢ dla
wnukow i prawnukow swiadectwem chwili, ktora
oby trwala wiecznie, bo jest taka pigknal!
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Pragniemy przy tej okazji podzigkowa¢ oso-
bom, ktére zaangazowaly si¢ w publikacje Rodzin-
nej Kroniki Wigilijnej: Marszatkowi Wojewddz-
twa Matopolskiego oraz Zarzadowi Wojewodztwa
Malopolskiego, ktorzy wsparli wydanie Kroniki...
w ramach programu ,,Mecenat Matopolski”, Ksie-
dzu Jozefowi Jakubcowi — Kapelanowi honoro-
wemu Jego Swiatobliwosci i Kustoszowi Sank-

tuarium Najswietszej Rodziny w Nowym Bieza-
nowie za blogoslawienstwo i duchowe wsparcie
inicjatywy oraz Panu redaktorowi mgr. Toma-
szowi Pasteczce za tworcze inicjatywy w pracy
nad Kronikg... Przede wszystkim za$ dziekujemy
naszym Rodzinom, ktére obdarzaja nas pokojem
i miloscia, i bez ktorych nie byloby prawdziwej
Wigilii.

Dar1usz P1oTr KLiMCZAK
KS. STANISEAW ZIMNIAK SDB




a

Chrzescijanski obrzed wieczerzy wigilijnej

Jak o ottarzu mozna powiedziec, zZe jest on
kawatkiem ziemi, ktéry zwraca sie ku niebu,
tak o Swigcie mozna powiedzie, ze jest to od-
cinek czasu, ktory spotyka sie z wiecznoscig

(Joset Andreas Jungmann)

RZY OBCHODZENIU §WIETA USTAJA WYSI-
@ tek, praca, a czlowiek ma czas dla Boga

i oraz dla siebie. Oznakami $wieta sg $wig-

99 teczne szaty, zabawa, muzyka i $piew. Nie-
stety bardzo czesto dzisiejszy cztowiek, jak ostrzega
Ojciec Swiety Jan Pawel IT w adhortacji apostol-
skiej Kosciot w Europie, nawet jesli sie od§wietnie
ubierze, juz nie potrafi §wietowa¢. Starajmy sie
wlasciwie przezywac nasze $wigta, obchodzmy je
we wspolnocie rodzinnej i parafialnej - jak zale-
caja biskupi polscy w Liscie na temat przykazat
koscielnych.

PRZYGOTOWANIE

ZAPADA ZMROK. DZIECI TRADYCYJNIE WYPA-
truja pierwszej gwiazdki na niebie. Jest to
symboliczne nawigzanie do Gwiazdy Betlejemskiej,
oznaczajacej narodziny Jezusa, ktora na wschod-
niej stronie nieba ujrzeli Trzej Krélowie. W salonie
(jadalni) czeka zastawiony st6t z biatym obrusem,
siankiem, (na ktory najczesciej kladzie si¢ gipsowy
odlew Dziecigtka Jezus), dwunastoma potrawami,
oplatkami polozonymi na ozdobnym talerzu i prze-
wigzanymi blekitna wstazka (co symbolizuje ,,chleb,
ktéry zstapil z Nieba”), Pismem Swigtym oraz pustym
miejscem dla goscia czy zblgkanego wedrowca.

1. Zob.: List Episkopatu Polski na temat przykazan koscielnych,
podpisany przez kardynaléw, arcybiskupow i biskupow zgro-
madzonych na 324. Zebraniu Plenarnym Konferencji Episko-
patu Polski w Warszawie, dnia 21 pazdziernika 2003 roku.

Gospodyni (Pani Domu) zapala lampki na
choince, tudziez uklada prezenty pod drzewkiem.
Z adaptera dochodza dzwieki koledy* (np. Cicha
noc lub Bog sie rodzi). Gdy dzieci rado$nie wska-
zujg palcem na niebo, krzyczgc na widok pierwszej
gwiazdki Jest, jest!, Pani Domu zwoluje wszystkich
klasnieciem dtoni:

Czas wieczerzad, kiedy stowo ciatem sig stato!

Domownicy i Goscie wigilijni gromadzg si¢ wo-
kot stotu, stoja. Sposrdd uczestnikow wieczerzy
wigilijnej domownicy wybierajg najstarszg osobe,
najczesciej ojca, czyli Glowe Rodziny (Pana Domu)
i wreczaja mu przystrojong gatazkami §wierku
gromnice®. Glowa Rodziny udaje si¢ do kuchni (na
wsi moga to by¢ pomieszczenia gospodarskie czy
szopa symbolizujace miejsce narodzenia Jezusa),
gdzie zapala §wiece. Domownicy za$ gasza §wiatfo
w pokoju, w ktorym wieczerzajg. Glowa Rodziny
powolnym krokiem z kuchni udaje si¢ do jadalni
trzymajac w prawej dloni zapalong $wiece. Przed
ojcem moze postepowaé najmlodszy domownik
dzwonigc dzwoneczkiem.

Glowa Rodziny [GR] wchodzi do jadalni (sa-
lonu) z zapalong $§wieca, na progu wyglasza uro-
czysta formute pochwalng: Chwata na wysokosci
Bogu! (mozna zastosowac wersje tacinska: Gloria
in excelsis Deo!)

2. UWAGA! Niedoposzczalne jest, aby w trakcie Wigilii byt
wlaczony telewizor. Dopiero po skonczonej wieczerzy
mozna wlaczy¢ telewizor, aby wspolnie z rodzing obejrzeé
transmisje Oredzia Bozonarodzeniowego Prymasa Polski.
W trakcie wieczerzy stuchamy nagran koled tak, aby towa-
rzyszyly one biesiadowaniu.

3. Moze to tez by¢, rozprowadzana w ostatnich latach po para-
fiach, biala $wieca z Wigilijnego Dzieta Pomocy Dzieciom.
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Domownicy i Goscie [DiG] odpowiadaja: A na
ziemi pokdj ludziom dobrej woli! (Et in terra Pax
hominibus bonae voluntatis!)

Zapalajg sie wszystkie $wiatla. Swiece kladzie
sie na honorowym miejscu na stole obok Pisma
Swigtego. Gtowa Rodziny znakiem krzyza rozpo-
czyna wieczerze wigilijng:

+ W Imig Ojca i Syna, i Ducha Swigtego. Amen.

GR: W tej uroczystej chwili wychwalajmy Boga,
naszego Ojca, za $wietg noc, ktérg teraz wspomina-

my, a w ktorej Jego Syn Jezus Chrystus narodzit sig
z Maryi Dziewicy w betlejemskim Ztobie. Przezyjmy
to wydarzenie opisane w Ewangelii.

* % %

(Fragment Ewangelii wedtug sw. Lukasza przezna-
czony na Wigilie moze odczyta¢ najstarszy syn lub
najstarsza cérka. Podajemy dwie wersje ttumacze-
nia Ewangelii Lukasza: wedlug Biblii Tysigclecia
oraz Biblii Ks. Jakuba Wujka z 1599 roku, ktora
obowiazywata w Kosciele katolickim przez prawie
cztery wieki, aby uczestnicy Wigilii mogli wczué
sie w atmosfere Wigilii staropolskiej).

CZVYTANIE EWANGELIl WEDEUG SWIETEGO EUKASZA (EK 2, 1-20)

wedtug Biblii Tysigclecia

Narodzenie Jezusa*

V& w calym paristwie. > Pierwszy ten spis odbyt si¢ wéwczas, gdy wielkorzgdcg Syrii byt

Nos Kwiryniusz®. > Wybierali sig wigc wszyscy, aby si¢ dac zapisaé, kazdy do swego miasta.
4 Udat sig takze J6zef z Galilei, z miasta Nazaret, do Judei, do miasta Dawidowego, zwanego
Betlejem, poniewaz pochodzit z domu i rodu Dawida, ° zeby si¢ da¢ zapisa¢ z poslubiong sobie
Maryjg, ktéra byta brzemienna. ® Kiedy tam przebywali, nadszedt dla Maryi czas rozwigzania.
7 Porodzila swego pierworodnego’ Syna, owingla Go w pieluszki i polozyla w zlobie, gdyz nie
byto dla nich miejsca w gospodzie.

Pasterze u zI6bka

8 W tej samej okolicy przebywali w polu pasterze i trzymali straz nocng nad swojg trzodg.
¥ Naraz stangt przy nich aniot Patiski i chwala Pariska zewszqd ich oswiecila, tak ze bardzo sig
przestraszyli. *° Lecz aniol rzekt do nich: «Nie béjcie sig! Oto zwiastuje wam rados¢ wielkg, ktéra
bedzie udziatem catego narodu: '* dzis w miescie Dawida narodzit sie wam Zbawiciel, ktorym jest

. Cyt z: Pismo swigte Starego i Nowego Testamentu w przekladzie z jezykow oryginalnych, oprac. Zesp6t Biblistow Polskich z inicja-

tywy Benedyktynéw Tynieckich, Wyd. ,Pallotinum”, Poznan — Warszawa 1991, [tzw. Biblia Tysigclecia].

. Rzadzit od roku 30 przed Chr. do 14 po Chr.

6. Po tym spisie byly jeszcze inne. Spisu dokonal prawdopodobnie Sencjusz Saturninus, wielkorzadca Syrii od roku 8 do 6 przed

Chr. Lk wspomina Kwiryniusza moze dlatego, ze byl on bardziej znany z nastepnego spisu, ktéry sam przeprowadzil w roku 6/7
po Chr. Mniej prawdopodobne jest przypuszczenie, ze chodzi o spis dokonany w ogdle po raz pierwszy w Palestynie.

. W sensie biblijnym (por. Wj 13,11-16, gdzie znaczy ,poswiecony Bogu”) ze wzgledu na prawa i przywileje, jakie pierworodny mial

w rodzinie, a nie jakoby Maryja posiadala liczniejsze potomstwo. O tym, Ze pierworodnymi nazywano takze jedynakow, swiadczy
pewien nagrobek starozytny z roku 5 przed Chr. z napisem: ,,Los doprowadzit mnie do konca zycia wsréd boléw rodzenia mego

pierworodnego dziecka”.



Mesjasz, Pan. '? A to bedzie znakiem dla was: Znajdziecie Niemowle, owinigte w pieluszki i le-
zgce w zlobie». 3 I nagle przylgczylo si¢ do aniota mndstwo zastgpéw niebieskich, ktére wielbily
Boga stowami: '* «Chwata Bogu na wysokosciach, a na ziemi pokdj ludziom Jego upodobania»®.
S Gdy aniotowie odeszli od nich do nieba, pasterze mowili nawzajem do siebie: «Péjdzmy do
Betlejem i zobaczmy, co si¢ tam zdarzylo i o czym nam Pan oznajmil. *° Udali sig tez z pospie-
chem i znalezli Maryje, J6zefa i Niemowle, lezgce w zlobie. 7 Gdy Je ujrzeli, opowiedzieli o tym,
co im zostato objawione o tym Dziecigciu. *® A wszyscy, ktorzy to styszeli, dziwili si temu, co im
pasterze opowiadali. ©® Lecz Maryja zachowywata wszystkie te sprawy i rozwazata je w swoim
sercu. *° A pasterze wrocili, wielbigc i wystawiajgc Boga za wszystko, co slyszeli i widzieli, jak
im to bylo powiedziane.

wedtug Biblii Ks. Jakuba Wujka

Narodzenie Pana Jezusa’®
m&lj:;{‘ stato sie w one dni, wyszedt dekret od Cesarza Augusta, aby popisano wszystek swiat.

Ten popis pierwszy stat sig od starosty Syryjskiego, Cyryna. 3 I szli wszyscy, aby sig
- popisali, kazdy do miasta swego. * Szedl tez i Jozef od Galilei, z miasta Nazaret, do
zydowskiej ziemi, do miasta Dawidowego, ktdre zowig Betlejem, przeto, iz byt z domu i pokole-
nia Dawidowego, > Aby byl popisany z Marig, poslubiong sobie matzonkg brzemienng. 6 I sta-
to sie, gdy tam byli, wypelnily si¢ dni, aby porodzita. ’ I porodzita syna swego pierworodnego,
a owingta go w pieluszki, i potozyla go w Zlobie, iz miejsca im nie byto w gospodzie.

Pasterze u zl6bka

8 A byli pasterze w tejze krainie czujgcy i strzeggcy nocne straze nad trzodg swojg. ® A oto
Aniot Pariski stangt podle nich, a jasnos¢ Boza zewszgd je oswiecita, i zlgkli si¢ wielkg bojaznig.
1 I rzekt im Aniok: Nie béjcie sig; bo oto opowiadam wam wesele wielkie, ktore bedzie wszyst-
kiemu ludowi, '* 1z si¢ wam dzis narodzil Zbawiciel, ktéry jest Chrystus Pan, w miescie Dawi-
dowym. '? A ten wam znak: Znajdziecie niemowlgtko, uwinione w pieluszki i potozone w zlobie.
'3 A natychmiast bylo z Aniotem mnéstwo wojska niebieskiego, chwalgcych Boga i méwigcych:

" Chwata na wysokosci Bogu, a na ziemi pokdj ludziom dobrej woli. *° I stato sig, gdy odeszli od
nich aniofowie do nieba, pasterze mowili jeden do drugiego: Péjdzmy az do Betlejem, a oglgdaj-
my to stowo, ktore sig stato, ktére nam Pan pokazat. *° I przyszli, kwapigc sie, i znalezli Maryje
i Jozefa i niemowlgtko potozone we zlobie. V' A ujrzawszy, poznali stowo, ktére im bylo powie-
dziane o dziecigtku onym. *® A wszyscy, ktérzy styszeli, dziwowali sig temu, i co do nich pasterze
méwili. * Lecz Maria te stowa zachowywala, stosujgc w sercu swojem. *° I wrdcili si¢ pasterze,
wystawiajgc i chwalgc Boga ze wszystkiego, co styszeli i widzieli, jako im powiadane jest.

8. Ten przektad jest lepszy od dotychczasowego ,,Pokéj ludziom dobrej woli” z racji nastepujacej: w kontekscie s opiewane przymioty
Boga. Narodziny Syna Bozego - to wyraz upodobania sobie Boga w ludziach - przyp. Biblia Tysigclecia.

9. Cyt z: Biblia to jest Ksiegi Starego i Nowego Testamentu, t. IV, z tacifiskiego na jezyk polfkiprzeioz‘one przez ks. Jakuba Wujka 15
(dostowny przedruk z autentycznej edycji krakowskiej z roku 1599, potwierdzonej przes Swieta Stolice Apostolka i J.W. Ksiedza
Arcybiskupa gnieznienskiego i poznanskiego, z kilkoma uwagami, w ktérych sg umieszczone stowa podtug hebrajskiego oryginatu
zmienione), [reprint], Wyd. Com., Inowroctaw, brw, s. 82.



10

WSPOLNA MODLITWA

Zgl CZESTNICY WIECZERZY WIGILIJNE] ODMAWIA-
ja wspdlng modlitwe:

GR: Chrystusa, ktory przyszedl na Swiat, aby
nas zbawic prosmy stowami: Obdarz nas mitoscig
i pokojem!

DiG: Obdarz nas mitoscig i pokojem!

GR: Panie Jezu, udziel naszej rodzinie daru mi-
tosci, zgody i pokoju.

DiG: Obdarz nas mitoscig i pokojem!

GR: Panie Jezu, obdarz szczesciem i radoscig
takze naszych sqsiadow, przyjaciot i znajomych.

DiG: Obdarz nas mitoscig i pokojem!

GR: Panie Jezu, wszystkich opuszczonych, sa-
motnych, chorych i nieszczesliwych pociesz i umoc-
nij Dobrg Nowing Zbawienia.

DiG: Obdarz nas mitoscig i pokojem!

GR: Panie Jezu, naszych zmartych krewnych,
bliskich i znajomych [chwilg ciszy wspominamy
zmarlych, ktérych mozna w tym momencie wy-
mieni¢ z imienia] obdarz szczesciem i wiecznym
zbawieniem.

DiG: Amen.

GR: Zjednoczeni w mitosci, odmowmy wspolnie
modlitwe, ktorej nauczyt nas Jezus Chrystus:

GR i DiG: Ojcze nasz...

GR: Pole¢my Bogu przez posrednictwo Naszej
Najswigtszej Matki, Matki Jezusa — naszg rodzi-
ne, naszych przyjaciél, sgsiadow, gosci, samotnych,
chorych.

GR i DiG: Zdrowas Mario...

GR: Panie Boze, Ty sprawiles, Ze ta swigta noc
zjasniata blaskiem prawdziwej swiattosci Twojego
Syna. Spraw, abysmy jasnieli blaskiem Twojej Swia-
ttosci w naszym codziennym postgpowaniu.

Poblogostaw nas i te optatki [Gtowa Rodziny
blogostawi znakiem krzyza oplatki], ktérymi be-
dziemy si¢ dzieli¢ zwyczajem naszych ojcéw. Naucz
nas dzieli¢ sig chlebem, mitosciq i Zyczliwoscig z kaz-
dym cztowiekiem. Obdarz nas wszystkich Twoim
pokojem, abysmy wspolnie stawili Twojg ojcowskg
dobro(. Przez Chrystusa Pana naszego.

DiG: Amen.

EAMANIE SIE OPEATKIEM

7Y LtoWA RoDZINY (PAN DOMU LUB W JEGO ZA-
O stepstwie najstarszy syn) rozdaje uczestnikom
Wigilii optatki, ktore uprzednio podata mu do rak
Pani Domu, rozwigzawszy niebieskg wstazke -
symbol ten odnosi si¢ do kobiety-matki, dajacej



zycie. Pierwsi tamig si¢ i skladaja sobie zyczenia
gospodarze, matzonkowie, Ojciec z Matka, nastep-
nie wedlug starszenstwa: dziadkowie z dzie¢mi,
dziadkowie z wnukami, rodzice z dzie¢mi, dzieci
z dzie¢mi, wnuki z wnukami. Przy tamaniu sie¢
oplatkiem i spozyciu utamanej czastki zegnamy
sie krzyzem. Swoich rodzicow i dziadkéw nalezy
ucatowaé w reke. Tak samo, po ztozeniu zyczen,
Matzonek catuje w reke Malzonke™. W przypad-
ku, gdy jest nam trudno famac si¢ optatkiem z oso-
ba, do ktorej zywimy uraze czy zal warto zlozy¢
jej zyczenie: Niech przez to tamanie, uraza w nas
ustanie.

»Kto z kim w wigilia tamal optatek i zyczyt
wzajemnie Do siego roku, musial mu by¢ przyja-
cielem i Zadnej zawisci nie mie¢ w sercu” — pisal
Jozef Chociszewski w Malowniczym opisie Polski
w 1891 roku.

Bogata symbolike optatka i jego histori¢ oma-
wiamy na stronie 38.

WSPOLNE ZVYCZENIA

@ONIZE] PODAJEMY PRZYKEADY TRADYCYJNYCH,
s niekiedy krotochwilnych, zyczen staropolskich:

koledowe:
W dobrych radach,
W dobrym bycie -
Niech Cig wspiera Boze Dziecig.

tradycyjne:

W ten wigilijny dzien zasniezony,
kiedy w kosciele bijg dzwony,

10. Podczas jednej z Wiglii bytem $wiadkiem famania sie optat-
kiem z pieskiem - ulubienicem Panistwa. Jest to relikt dawne-
go chlopskiego zwyczaju, kiedy to gospodarz tamat si¢ oplat-
kiem ze zwierzetami gospodarskimi (zwlaszcza z bydlem
rogatym, ktore asystowato Jezusowi w betlejemskim zlobie),
aby w nadchodzacym roku przysporzy¢ sobie powodzenia,
urodzaju w gospodarstwie. Nie nalezy zatem tego zwyczaju
potepia¢, zwlaszcza, ze jak kaze tradycja, zwierzeta o pot-
nocy majg przemowic ludzkim glosem [D.K.].

Przyjmijcie Zyczenia petne radosci,
szczescia zdrowia i pomysinosci!

chlopskie:

Aby nam sig w komorze darzylo,
Z ludzmi dobrze zylo,

I'w polu zawzdy plonowato,

W kiesie przybywato!

Bgdz rolniku zawsze zdrowy,
Niechaj cielg Ci si¢ krowy!

dla dziadkéow:

Cobysmy sie w przysztym roku spotkali,
I do Nieba nie tak predko dostali.

Przypomnijmy XIX-wieczng Kolede dla ma-
tych (niegrzecznych) dzieci, podczas jej recytowa-
nia matki zartobliwie wymierzaly dziatkom sym-
boliczng chloste wierzbowymi albo brzozowymi
rozgami, ktore najczesciej w okresie §wigt zdobig
dom bedac pomalowane zlotg farbg i przewigzane
karmazynowa wstazka. Domownicy w polskich
dworach chetnie podejmowali ten zabawny sta-
ropolski zwyczaj i uderzali sie owymi ,,zlotymi
rézgami” po nogach:

Rézdzkg Duch Swigty zle dziatki bi¢ radzi,
Rézdzka bynajmniej zdrowiu nie zawadzi.

Rézdzka popedza rozum do glowy,
Uczy pacierza, a broni zlej mowy.

Rézdzka dziateczki postusznymi czyni,
Kozly wypedza, a uczy taciny.

Rézdzka, cho( bije, nie potamie kosci,
Dziatki hamuje od wszelakiej ztosci.

Rézdzkg, gdy dziecig bedzie matka siekta
Wybawi pewnie dusze jego z piekta.
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Rézdzka naucza jak zarabiaé chleba,
Rézdzka prowadzi dziateczki do Nieba.

Rézdzka wszelakich cnot bywa mistrzyni,
rézdzka i ze zlych dziatek , dobre czyni.

Matka, gdy rozdzki na dziecie Zatuje,
Na szyje powrdz pewnie mu gotuje.

[...]

Btlogostaw Boze! I takowe lasy,

Gdzie rozdzki rosng, w jak najdtuzsze czasy.
Na mtodych dobra jest rézdzka brzozowa,
Na starych korbacz, albo wi¢ dgbowa*'.

GEOMETRIA STOLU WIGILIJNEGO

Stot

P\ LA GOSCI I DOMOWNIKOW PROPONUJEMY

é stol owalny, nakryty bialtym obrusem przy-
branym galgzkami jodly lub $wierku. Przy wiek-
szej liczbie gosci rozstawiamy stol przez dlugos¢
pokoju. Ponizej podajemy liste¢ najwazniejszych
elementow wystroju stolu wigilijnego z uwzgled-
nieniem tradycji i zwyczajow staropolskich:

Snieznobialy obrus symbolizuje rados¢, czy-
sto$¢, Swiagteczny nastroj, prawde i czystos¢. Jego
symbolika odwoluje sie takze do ko$cielnej bielizny
olftarzowej, zacheca do tworzenia matego ,,Koscio-
ta domowego”.

Nad stotem, u powaly, albo u Zyrandolu, zawie-
szamy sporg galaz jemioty ozdobiong karmazyno-
wymi wstazkami. Zwyczaj kaze calowac si¢ wlasnie
pod jemiola. Tradycyjnie mozna zawiesi¢ typowo
polska podtazniczke, czyli gatazki jodtowe, ozdo-
bione jabtkami, orzechami, ciasteczkami, kolorowa
bibula, wstazkami i przede wszystkim $wiatami,
jak nazywano kolorowe krazki optatkow.

Na stole rozrzucamy kilka garsci orzechéw wio-
skich pomalowanych na zfoto.

11. Koleda dla matych dzieci, utwér anonimowy [w:] Poezja dla
dzieci, wybor R. Waksmund,Wyd. Uniwersytetu Wroctaw-
skigo, Wroctaw 1987, s. 69.

Na s$rodku stotu stawiamy wieloramienny
$wiecznik z dtugimi biatymi $§wiecami, a takze
stroik z bombka i gatazka $wierku.

Pod obrusem tradycyjnie ktadzie sie siano. Jest
ono symbolem ubostwa oraz stajenki, w ktérej na-
rodzit sie Jezus Chrystus. Jak wspomina Zdzistaw
hr. Morawski ,,Wyciagaliémy spod bialego, l$nigce-
go pldtna pojedyncze zdzbla, wrézac z nich dlugos¢
swojego zycia”.

Serwetki lezg po lewej stronie talerza, lub jesli
jest jeszcze przed przystawka — na $rodku talerza.
Na eleganckich wieczerzach wigilijnych pojawiaja
sie tylko pldécienne serwetki.

Posrodku stotu ktadzie si¢ talerzyk lub koszy-
czek z oplatkami przewigzanymi bi¢kitng wstaz-
ka, obok Pismo Swigte. Stawia sie takze krzyz
lub gipsowy odlew Dziecigtka Jezus potozony na
sianku.




Tradycyjnie liczba nakry¢ do stotu powinna by¢
wigksza, niz liczba uczestnikow Wigilii. Przestrze-
ga sie, aby liczba gosci byla parzysta.

Wolne nakrycie przeznaczone jest dla kogos
bliskiego jednak nieobecnego, zmartego lub dla
niespodziewanego goscia. Na pusty talerz ktadzie-
my oplatek.

Pod kazde nakrycie zascielamy karmazynowsa
serwete.

Stawiamy réwniez patere z owocami §rédziem-
nomorskimi: pomaranczami, figami, daktylami,
winogronami, cytrynami (warto rozkroi¢ kilka
cytryn, gdyz ich sokiem skrapiamy ryby, co zdecy-
dowanie poprawi smak i zaostrzy apetyt).

Najlepiej uzy¢ jednolitego serwisu obiadowego
z dobrej porcelany (bialej lub kremowej ze ztotymi
zdobieniami).

Sztuéce najlepiej srebrne i jednolite (tzw. ro-
dowe). Pamietamy o podaniu dwdch widelcow
(z lewej i prawej strony talerza) z racji spozywania
ryb. Powinno si¢ uzywac do ryb specjalnych sztu¢-
cow: widelcow z nieco krétszymi zabkami i tepego
noza - fopatki. Wszystko dlatego, Ze nie nalezy ich
kroi¢, ale rozdrabnia¢. N6z stuzy do rozsuwania
i przytrzymywania miesa.

Kompot z suszu najlepiej rozla¢ do kompotierek,
obok ktorych kladziemy specjalny widelczyk do
odlawiania owocow.

Na stole stawiamy przede wszystkim koszyk
z chlebem (najlepiej pokrojonym w sznytki).

Ryby podajemy na podtuznych poétmiskach
z dwoma diugimi sztu¢cami/widetkami. Osobno
umieszczamy talerzyk na o$ci.

Tradycyjne potrawy wigilijne, jak kapuste z gro-
chem, fasole, grzyby mozna serwowa¢ w kamion-
kowych misach.

Podajemy takze krysztalowe kielichy dwojakie-
go rodzaju: do wina bialego i do wina czerwonego.
Jako pierwsze serwujemy wino biale pétwytrawne
do ryb, w toku wieczerzy serwujemy wino czerwo-
ne wytrawne (najlepiej szlachetne wioskie, wenec-
kie. Patrz nizej).

W rogu pokoju (wedtug zasady: Na rogu - chwa-
ta Bogu!) stawiamy choinke, pod nig stajenke, zo-
stawiamy tez miejsce na prezenty.

Pokéj jadalny mozemy przystroi¢ swierkowymi
girlandami z lampkami, czy tez rulonami zlotego
papieru z napisem: Gloria in excelsis Deo!

Na wigilijnym stole muszg by¢ wszystkie po-
trawy, tak aby podczas wieczerzy nikt nie po-
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trzebowal od stotu odchodzi¢ przed jej ukoncze-
niem.

Od paru lat modne jest dekorowanie stolu wigilij-
nego poinsecjami (wilczomlecz nadobny, nosi tez na-
zwe Euforbia pulcherrima. Potoczna nazwa ,,Gwiazda
betlejemska”). Zwyczaj ten przejeto od Anglosasow,
kwiat za$ pochodzi z Ameryki Srodkowej'.

Z dawnych zwyczajow:

W domach chlopskich wierzch obrusu posy-
pywano owsem.

W niektoérych rejonach Polski (na Mazowszu)
stot wigilijny opasalo si¢ zelaznym tancuchem, na-
tomiast pod stét ktadziono metalowe przedmioty
(np. zamknietg klddke, podkowe, ptug). Zabiegi te
miaty dawniej na celu ochronic¢ uczestnikow Wigi-
lii przed zlem, chorobami czy plotkami.

Pod kazdy talerz ktadziemy monete i tuske
z karpia. Przedmioty te wedlug staropolskich guset
przyniosa nam szczgscie i pomys$lnos¢ finansowa
w kolejnym roku.

Na stole powinny pojawi¢ sie rowniez sol i czo-
snek (co ma oznacza¢ walke ze ztymi mocami).

Hierarchia stotu

P)RZY stole nalezy siedzie¢ wedle wieku, aby ,,tymze
@umleraé porzadkiem”. Pannom nie polecano sia-
dania na rogu stotu, gdyz wigzalo si¢ to dawniej z to-
warzyskim przesadem, iz jesli panna usiadzie na rogu,
to dtugo nie wyjdzie za maz. Dla przesadnych panien
proponujemy formule: ,Na rogu — chwata Bogu!”.

Pamietajmy, Ze miejsce po prawej stronie Pani
Domu, jest miejscem honorowym, nastepne w ko-
lejnosci, to miejsca po lewej i po prawej stronie go-
spodarza, zajmowane przez wyzszych ranga gosci.
Pierwszy zasiada do stotu gospodarz/gospodyni

12. Azteckalegenda glosi, ze ,,Plonacy kwiat”, jak nazywali go
Aztekowie, jest zabarwiony krwia bogini, ktorej serce peklo
z milodci. I tu uwaga! Sok z lici tego kwiecia jest silnie
trujacy i wywoluje uczulenie oraz podraznia skore. Dobrze
byloby gdyby Anglosasi przejeli od nas niektore polskie
zwyczaje. Nie ma powodu, aby papugowac wszystko, co jest
angielskie lub amerykanskie. BadZzmy sobg w $wieta i nie
wstydzmy si¢ naszych pigknych, polskich tradycji!

przyjecia. Jesli nie ma na stole ozdobnych wizy-
towek — Pan lub Pani Domu wskazuje go$ciom
miejsca. U szczytu stolu zasiada Pan Domu (Glo-
wa Rodziny), na przeciwko mozna zostawi¢ puste
miejsce z nakryciem, tradycyjnie w polskim domu
zarezerwowane dla goscia czy zblakanego wedrow-
ca (dawniej tez oznaczano w ten sposob miejsce
dla zmartego, ktéry niedawno opuscit rodzine,
stawiajac obok nakrycia fotografie zmarlego). Je-
sli gospodarze sg para, wowczas powinni siedzie¢
na przeciwko siebie przy krétszych bokach stotu.

Ponizej podajemy kilka waznych zasad wigilijnego

savoir vivre'u dotyczacych hierarchii stotu.

5~ Z prawej strony obok Pani Domu powinien sie-
dzie¢ najwyzszy rangg gos¢, zwykle jest on row-
niez gosciem honorowym lub nestorem rodu.
Jesli gospodarzem domu jest jedna osoba (nie
para) wowczas gos¢ honorowy powinien siedzie¢
naprzeciwko niego.

i Po prawej stronie Pana Domu powinna zasig$¢
najwyzsza rangg kobieta. Moze by¢ ona réwniez
gosciem honorowym.

- Z lewej strony gospodyni powinien siedzie¢ dru-
gi co do rangi gos¢.

- Z lewej strony gospodarza domu powinna sie-
dzie¢ druga co do rangi kobieta itd.

- Hierarchia przy stole jest nastepujaca: starsi go-
$cie powinni siedzie¢ przed mlodszymi, goscie
z zagranicy przed rodakami.

- Obok goscia z zagranicy powinien zasia$¢ go$é
z dobrg znajomoscia jezyka obcego.

- Obok niepelnosprawnej osoby lub starszej wy-
magajacej opieki powinien siedzie¢ jej opiekun.

i Panie i panowie powinni siedzie¢ na zmiane,
jesli skiad gosci na to pozwala.

&5~ Dzieci nie sg uwzgledniane w hierarchii stotu.
Siedzg zawsze obok swoich rodzicow.

> Nalezy unika¢ sadzania obok siebie 0sob skio-
conych lub zZywigcych do siebie antypatie.

i Osoby rozmowne powinny siedzie¢ obok 0s6b
maloméwnych.

i Nikomu, oprocz Pani Domu i starszenstwa,
nie wolno wstawac ani zagaja¢ rozmowy, aby
w domu nie bylo ktétni i gadulstwa. Domini-



kowa z Chtopéw surowo skarcita domownikéw
chcacych wsta¢ od wigilijnego stotu, styszacych
pukanie w okno: ,Nie puszcza¢ i nie obziera¢
sie, to zle, wciénie sie i na caly rok ostanie!”.

Potrawy stotu wigilijnego

IECZERZA wigilijna w polskiej tradycji jest

wieczerzg postng, czyli bezmiesng i bez uzy-
cia ttuszczéw zwierzecych przy ich przygotowaniu.
Na Wili¢ zwang tez ,,Pos$nikiem” spozywano tra-
dycyjnie potrawy postne, glownie roslinne, z tego,
co wyrosto w polu, lesie, sadzie i ogrodzie. Tra-
dycyjnie - jak pisal Oskar Kolberg w 1890 roku -
chrzescijanie ,,przed wigilija post scisty zachowuja:
stan nizszy na oleju, wyzszy na oliwie”.

Nie wolno bylo spozywaé migsa zwierzat,
poniewaz tego dnia, jak mniemano, wszystkie
stworzone przez Boga istoty zywe tworzyly jed-
ng rodzine. W liscie pasterskim z 2003 roku do-
tyczacym przykazan koscielnych polscy biskupi
zachecaja do zachowania tego zwyczaju', chociaz
wedlug obowiazujacych przepiséw koscielnych po
Soborze Watykanskim II (Vaticanum Secundum)
w Wigilie Bozego Narodzenia nie obowigzuje post
$cisly. Tradycyjnie, nie ma wigc w polskiej Wigi-
lii miejsca na kaczke, jak w Danii czy Niemczech
(gdzie serwuje si¢ tego dnia, o zgrozo!, kietbase),
nie ma pieczonego indyka z boréwkami, jak w An-

13. W Liscie Episkopatu Polski na temat przykazat koscielnych
z 2003 roku czytamy: ,Wedtug kan. 1251: »Wstrzemiezli-
wo$é¢ od spozywania migsa lub innych pokarméw, zgodnie
z zarzadzeniem Konferencji Episkopatu, nalezy zachowy-
wac we wszystkie piatki calego roku, chyba ze w danym
dniu przypada jakas uroczysto$¢. Natomiast wstrzemiez-
liwo$¢ i post obowiazuja w srode popielcowa oraz w piatek
Meki i Smierci Pana naszego Jezusa Chrystusa«. Zache-
camy tez, zgodnie z postanowieniem II Polskiego Synodu
Plenarnego, do zachowania wstrzemigzliwo$éci od
pokarmoéw migsnych w wigilie Bozego Narodze-
nia, ze wzgledu na wyjatkowy charakter tego
dnia w Polsce [podkr. aut.]. Przypominamy tez, ze
wstrzemiezliwo$¢ od pokarméw miesnych obowigzuje
wszystkich, ktorzy ukonczyli 14 rok zycia. Post, czyli je-
den positek do syta w ciagu dnia, obowiazuje wszystkich
miedzy 18 i 60 rokiem zycia. Niemozliwo$¢ zachowania
wstrzemiezliwosci w pigtek domaga sie od katolika podjecia
innych form pokuty”.

glii, czy pasztecikow z gesiej lub kaczej watrébki,
ostrygami i wedzonym lososiem, jak we Francji.
Nic z tych rzeczy.

W polskich zwyczajach wigilijnych obecnych
jest wiele elementéw poganskiej proweniencji
i obrzedowosci (jak wspomnimy jeszcze w czedci
dotyczacej genezy Wigilii), ktore w formie szczat-
kowej, nie zawsze uswiadomionej, zachowaly sie
do dzis. We wieczerzy wigilijnej widzimy owa pro-
weniencje przede wszystkim w potrawach przy-
rzadzanych gléwnie z ziaren zb6z, maku, miodu,
grzybdéw, dardéw lasu, pol, ogroddw, stawow, rzek
ijezior, a wiec dan typowych dla prastowianskich
styp pogrzebowych. Dawniej zwracano uwage, aby
potrawy wigilijne przygotowywane byly z darow
pola (ziarna zboz, oleje), sadu (owoce, szczegdlnie
jabtka, $liwy, orzechy), ogrodu (kapusta, rzepa,
mak), lasu (grzyby, midd) oraz wod (ryby). Wie-
rzono, iz potrawy z rzeczy drobnych i niepoliczal-
nych (mak, groch, fasola, bob, zurawina) mialy
zapewni¢ bogactwo i dostatek.

W zaleznosci od regionu i tradycji rodzinnych
zestaw wigilijnych potraw jest rézny, ale zwy-
czajowo na wigilijnym stole powinny znalez¢ sie
wszystkie plody ziemi, a potraw powinno by¢ —
jak w polskim dworze — dwanascie, czyli tylu, ilu
bylo apostotéw. Chociaz liczba potraw wigilijnych
przez wieki ulegala rozmaitym przeksztalceniom
w zalezno$ci tez od zasobnosci gospodarzy czy
tez tradycji danego regionu Polski. Wspomnijmy,
iz wieczerza chlopska skladata si¢ z 7 potraw (jak
7 dni tygodnia), szlachecka z 9 (jak 9 choréw aniel-
skich), a magnacka z 11 czy 12 wreszcie't. Zawsze
byty to dania, jak si¢ rzeklo, postne. Obligatoryj-
nie, kazdego z nich nalezalo sprobowa¢, nie odkta-
dajac tyzki, aby niczego w nadchodzacym roku nie
zabraklo, co ma tez zapewnic szczgscie przez caly
rok. Przesad wskazywal, iz nie spozywajac jedne;j
czy dwu potraw, ,takiej samej liczby przyjemno-
$ci sie czlowiek w nowem roku pozbawia...”. Przy
przyrzadzaniu dan wigilijnych ogromnej wagi

14. Do II wojny $wiatowej potraw musialo by¢ koniecznie nie
do pary 5, 7, lub 9. Parzysta liczba miala przynies¢ niepo-
wodzenie w gospodarstwie.
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nabieraly owoce i warzywa, z ktdrych je przygo-
towywano, a $ci$lej mowiac, symbolika tychze.
I tak jabtka znaczyly ,afekta mitosne”, jak rowniez
pokoj, staropolska ,,konkordie” i odkupienie przez
dawny grzech rajski Adama i Ewy, $liwki i kapu-
sta mialy odegnac zte moce, gruszki przedtuzaly
zywota, znaczyly tez ,grosiwa przywabienie i 0gol-
nej fortuny przybytek”, figi - plodno$¢, obfitosé
i dlugowieczno$¢, i zaszczepione na nasze stoly
przez kupcoéw wschodnich daktyle - sprowadzaly
dostatek.

Barwnie opisal potrawy wigilijne Wladystaw
Reymont w Chiopach: ,,A chociaz glodni byli, bo¢
to dzien caly o suchym chlebie, a pojadali wolno
i godnie. Najpierw byt buraczany kwas gotowany
na grzybach z ziemniakami calymi, a potem przy-
szly sledzie w mace obtaczane i smazone w oleju
konopnym, pdzniej pszenne kluski z makiem,
a potem szla kapusta z grzybami, olejem réwniez
omaszczona, a na ostatek podala Jagusia przy-
smak prawdziwy, bo racuszki z gryczanej maki
z miodem zatarte i w makowym oleju uprézone,
a przegryzali to wszystko prostym chlebem, bo
placka ni strucli, ze z mlekiem i mastem byly, nie
godzilo sie jes¢ dnia tego. Jedli dlugo i malo kie-
dy, jesli tam ktore rzekto jakie stowo, wiec ino
skrzybot tyzek o wreby si¢ rozlegal i mlaskanie...”.
Oskarg Kolber opisujac zwyczaje ludu krakow
skiego pisal w 1871 roku: ,,Do stotu zasiada parzy
sta liczba osob; wieczerza rozpoczyna si¢ od po
lewki migdalowej, sktada si¢ z dziewieciu potraw
(gtéwnie rybnych), miedzy ktérymi jest lin z ka-
pusta i nieodzowne kluski z miodem i makiem.
Do wilii nalezy takze strucla, kotacz podlugowaty
(zwykle na lokie¢, a bardzo czesto i na 2-3 fokci
dltugi), ozdobiona po wierzchu plecionka z ciasta,
obsypana czarnuszka, ktéra u ludu prostego od
Wilii az do Trzech Kréli miejsce chleba zastepu-
je”. Na stotach krolowalo tez siemienie (zupa lub
rzadki brej - jak pisal Kolberg) z pecakiem (ro-
dzajem kaszy), groch, $liwy z kaszg lub gruszki,
rzepa suszona i gotowana, ktorej ogonkami ciska-
no w siebie wygtaszajac formule ,,Nie rob mi bo-
lacek!”. W Modlnicy pod Krakowem wlo$cianie

spozywali zur z grzybami lub z bialtym grochem
i fasolg omaszczony olejem, kapuste z grzybami,
kasze z suszem, kluski z makiem.

Ponizej podajemy liste najwazniejszych 12 po-
traw wigilijnych w kolejnosci podawania:

1. czerwony barszcz z uszkami (wymiennie w nie-
ktdrych regionach Polski z bialtym zurem, zupa
grzybowa, zupg migdalows, zupg owocowq lub
zupg rybng),

2. ryby przyrzadzane na rézne sposoby, z naj-

bardziej tradycyjnym karpiem smazonym

i w galarecie (czy karpiem po zydowsku) lub

szczupakiem albo sandaczem,

kapusta z grochem,

. kapusta z grzybami,

pierogi z kapusta,

. paszteciki (lub pierogi) z grzybami,

kluski z mielonym makiem, cukrem i miodem

i bakaliami (w Wielkopolsce sg to tzw. makiet-

ki) lub tamance z makiem. Na Slagsku potrawa-

mi z makiem sg moczka i makowki (czyli mak

z rozmoczong w alkoholu butkg),

8. salatka warzywna lub §ledziowa,
9. golabki (z farszem z tartych ziemniakow
i grzybami),

10. fasola ,,Ja$” z mastem,

11. kutia (zmielony mak z ziarnami pszenicy),

12. kompot z suszonych owocow (Sliwek, gruszek,

jabtek, moreli).

N AV AW

Generalnie na staropolskich stolach dworskich
krolowaty szczupaki, sandacze, liny, sumy, jak tez
karpie, jednak bez szczegdlniejszej estymy dla tego
ostatniego gatunku ryby. W domach chlopskich
niepodzielnie za to krolowat §ledz. Karp - jako
tradycyjna potrawa wigilijna jest wynalazkiem sto-
sunkowo niedawnym. Karpia do tradycji narodowe;j
zaszczepil pono¢ niejaki Hilary Minc w roku 19438,
zalecajac masom robotniczym i chlopskim dawny
panski smakotyk, programujac Panstwowe Gospo-
darstwa Rybne stuzgce masowej produkcji karpia.

Rybe mozna piec, gotowa¢ na parze lub sma-
zy¢, nie nalezy jej natomiast dusi¢. Zawsze przed



podaniem skrapiamy ja sokiem z cytryny i posy-
pujemy ziotami lub $wiezym koperkiem. Mozna
tez pola¢ rybe roztopionym mastem ziolowym.
Plastry cytryny s3 tez $wietnym elementem de-
koracyjnym.

Na zwienczenie Wigilii podajemy grzybki ma-
rynowane w occie, tudziez sledzika. Po spozyciu
potraw wigilijnych tupiemy orzechy, obieramy
pomarancze ze skorki i czagstkami owocu cze-
stujemy biesiadnikéw. We wspomnieniach wie-
czerzy wigilijnych natykamy si¢ na tak zwane

»tluczence”, czyli ciastka wigilijne spozywane
na zakonczenie wieczerzy, a wykonane z masy
z czerstwego razowego pieczywa sparzonego
wrzgcym, zrumienionym miodem z dodatkiem
bakalii i przypraw korzennych, wlozonego mig-
dzy wafle lub optatki:

Masz tuczericow misg calg
I zamorskie bakalije...
(Or-Ot, Wigilia)

Wypada jeszcze wspomnie¢ o ciastach §wiatecz-
nych. Prym wiedzie tutaj strucla z makiem. Oskar
Kolberg wspomniat w 1885 roku, iz ,,w Krakowie
i innych miastach tak je wielkie pieczono, iz na
saniach ciggnione by¢ musialy. U ludu prostego,
od wilii Bozego Narodzenia az do Trzech Kroli,
strucla miejsce chleba zastepuje”. Oczywiscie nie
mozna zapomnie¢ o piernikach i pierniku prze-
ktadanym nadzieniem (np. czere$niowym lub
morelowym), tradycyjnych tamancach z makiem,
babkach, makowcach czy sernikach, tudziez orze-
chowcu. Smacznego!

WIECZERZA WIGILIJNA

7

s czen, pojednaniu sie i modlitwie Domownicy
i Goscie zanim zasigda do stotu wigilijnego, chwy-
taja sie za rece, wyglaszajac wspdlnie formute:

@0 LAMANIU SIE OPLATKIEM, ZLOZENIU ZY-

DiG: Zasigdz Chryste dzis narodzony posrod nas!

Jednak zanim jeszcze usigda, tak jak przed wie-
kami w polskich dworach, obracaja si¢ za siebie
i dmuchaja na krzeslo. Istnialo bowiem przekona-
nie, iz podczas Wigilii gromadza sie duchy przod-
kéw, dlatego nalezato je delikatnie zdmuchnaé,
aby przypadkowo nie ,,usigé¢” na duszka jakiegos
antenata.

Pani Domu przed nalozeniem potraw wygla-
sza tradycyjne zyczenia: Smacznego! Biesiadnicy
powinni lekko skina¢ glowa, patrzac zyczacemu
w oczy. Na zyczenie to nie odpowiadamy Dzigkuje-
my, gdyz ta formula zarezerwowana jest na zakon-
czenie spozywania positku. Dzieci natomiast odpo-
wiadaja chérem: Dzigkujemy, wszystko zjemy!

W trakcie spozywania wieczerzy nie odchodzi-
my od stolu, co dawniej wigzalo si¢ z przesagdem, iz
kto ,we wilij¢ od stotu odejdzie przed zakonczeniem
wieczerzy, ten drugiej wieczerzy nie doczeka”.

Pani Domu otwiera waze¢ z zupg grzybowa,
zupg rybng z glowy karpia lub czerwonym barsz-
czem z uszkami. W przypadku podania czerwo-
nego barszczu mozna si¢ pokusi¢ o zastosowanie
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staropolskiego zwyczaju i umie$ci¢ w pierogu
(owym ,uszku”) monete (grosz). Bedzie to po-
mys$lna wrdzba, dla tego, ktory owe uszko wylowi
i znajdzie w $rodku pienigzek. Po spozyciu zupy
wigilijnej, a przed podaniem pierwszego dania Pan
Domu (Glowa Rodziny) wygtasza toast, wznoszac
kielich z winem:

Wesolych Swigt Zycze Wam, Moi Drodzy,
Drogie dzieci, rodzice, bogaci i ubodzy,
BgdZcie od dzis wcigz i zawsze dobrej mysli,
Niech Pan Bog da to, co si¢ wam przysni!
Stanie sig to, gdy zachowacie przykazania,
Zyjcie zatem sto lat bez zachorowania!
Zdrowie wasze, w gardla nasze!

Serwowanie wina
podczas wieczerzy wigilijnej

INO powinno by¢ przygotowane przed wie-
@czerzq, a wiec zdekantowane i doprowadzo-
ne do odpowiedniej temperatury. Przed podaniem
trzeba wyciac¢ lak spod pierscienia szyjki. Starannie,
ale sprawnie, czy$cimy serwetka szyjke wewnatrz
i zewnatrz. Nie zapominajmy, ze wlasciwosci i aro-
mat wina sg nietrwale i pogarszaja si¢ w miare po-
ruszania butelka, dlatego nie powinnismy gwat-
townie nig potrzasa¢. Nalewanie wina to obowiazek
Pana Domu, gospodarza. Po odkorkowaniu butelki
Pan Domu nalewa sobie odrobine do kieliszka, aby
posmakowacl i ewentualnie zebra¢ resztki korka.
Fakt, Ze pierwsza butelka zostala dobrze przyijeta,
nie oznacza, ze pozostale nie powinny by¢ znowu
degustowane przez gospodarza. Nalewamy wino
do kieliszkow gosci — zawsze od prawej strony - do
polowy lub dwdch trzecich pojemnosci kielicha
(nigdy do petna). Wino podajemy zawsze samo-
rzutnie, bez pytania o to goscia, w przeciwienstwie
do wody, w tym wypadku zawsze musimy pytacé
o zgodg. Jesli ktos nie pije alkoholu, wtedy dys-
kretnie rozpostartg dlonig zastania brzeg kielicha.
Wino zawsze nalewamy z prawej strony, w odroz-
nieniu od potraw, ktore podajemy z lewej. Butelke
trzymamy za grubszg czes¢, nigdy za szyjke, ktdrej
nie opieramy takze o krawedz kieliszka. Po napel-

nieniu kieliszkéw nalezy lekko przekrecic¢ butelke,
aby nie zaplamic¢ obrusa ostatnig kropla wina.

W czasie bardzo uroczystego przyjecia, jakim
jest wieczerza wigilijna podajemy odpowiednie
wino, poniewaz w trakcie wieczerzy spozywamy
migso rybie na stole krolowac bedzie zatem wino
biale potwytrawne. Do wieczerzy wigilijnej podaje-
my wina szlachetne (Sposrod biatych sg to: Riesling,
Chardonnay, Gewurztraminer, Sauvignon Blanc,
Muscat. Sposrdéd czerwonych sg to: Cabernet Sau-
vignon, Pinot Noir, Merlot, Cabernet Franc, Syrah).
Win i innych trunkéw zazwyczaj nie mieszamy.
Wina podajemy w nastepujacej kolejnosci:

i biale wino zawsze podajemy przed czerwonym,
& mtode przed starym,
i lekkie wino zawsze podajemy przed cigzkim.

Najpowszechniej stosowane polagczenia oddaje
o$miowers:

Ryby, drob i cielgcina

lubig tylko biate wina.

A pod sarny, woly, wieprze,
jest czerwone wino lepsze.
Frukty, deser i taskotki
lubig tylko wina stodkie.

A szampana - wie i kiep,
mozna podczas, po i przed.

Podczas catych Swiat Bozego Narodzenia, juz
w trakcie migsnego obiadu w I czy II $wieto, pa-
mieta¢ musimy o kilku zasadach. Kolejnos¢ potraw
warunkuje kolejno$¢ serwowanych win. W prak-
tyce najpierw podajemy dania, do ktérych pija
sie wina lekkie, a potem wymagajace gatunkéw
mocniejszych. Jednak winni$my ograniczy¢ si¢ do
dwdch czy trzech gatunkow:

& wina biale wytrawne i potwytrawne - podaje
sie do zimnych migs, ryb, wszelkich przekasek,
drobiu o bialtym miesie (kurczakow, indykow,
perliczek). Najlepsze gatunki to: francuskie
bordoskie (np. Graves), burgundzkie (Chablis),



alzackie (Sylvaner, Knipporle), wina mozelskie
i wegierskie (Rizlingi);

k5~ wina czerwone wytrawne — najlepiej smakuja
w zestawieniu z potrawami z dziczyzny, miesa
ciemnego, drobiu o ciemnym miesie (kaczki,
gesi) oraz do potraw macznych. Warte polecenia
sg tu: czerwone bordoskie (np. Margaux, St. Es-
tephe), burgundzkie (Pommard, Chambertin),
wegierskie (Egri Bikaver), bulgarskie (Gamza);

- wina sfodkie, biate lub czerwone (np. tokaj, ma-
laga) albo poétstodkie (np. potudniowa madera,
porto) — podaje sie do deserow.

O zachowaniu sie¢ przy wigilijnym stole

BSOLUTNIE nie nalezy sie¢ spieszy¢ podczas kon-
%sumpcji potraw wigilijnych, chociaz zotadek
zmorzony calodniowym $cistym postem z pewno-
$cig domaga sie rychfego wypelnienia. Pamietajmy,
ze jest to najczesciej jedyna kolacja w roku, ktora
gromadzi w tak uroczysty sposob calg rodzine. Roz-

koszujmy si¢ ta chwilg i cieszmy sie, ze mozemy by¢
razem. Spogladajmy na siebie zyczliwie, raz po raz
wspominajgc szczesliwe chwile.

Pierwsze danie rozpoczynamy tradycyjnie od
smazonego karpia, ktérego mozemy skropic so-
kiem z cytryny dla poprawy smaku i zaostrzenia
apetytu. Rybe zakgszamy tez chlebem, ktéry po-
tykamy w przypadku zadlawienia oécig, raz po raz
popijajac winem bialym pétwytrawnym.

Oto kilka zasad etykiety wigilijnej i savoir vi-
vre'u:

Juz w XIV wieku Przeclaw Stota przestrzegal:

Panny, na to si¢ trzymajcie,
Mate kesy przed sig¢ krajcie.
Ukrawaj czesto, a malo,

A jedz, bylec sig jedno chciato.

Oznacza to, Ze nie nalezy je$¢ lapczywie i na-
biera¢ potraw w nadmiarze. Obowigzuje tu zasada
umiaru.

Pokaz mi, jak jesz - a powiem ci, kim jestes.
Ta stara prawda jest wciaz jak najbardziej aktualna.

Nie zaczynamy jedzenia, poki nie zrobi tego go-
spodarz/gospodyni wieczerzy. Panowie pomagaja
paniom i sg im pomocni w czasie calego przyjecia.
Odejscie od stolu inicjuje gospodarz/gospodyni.

Pierwszy toast zawsze nalezy do gospodarza,
ktory w ten sposob wita gosci. Toast wznosi si¢
winem lub szampanem - nigdy piwem ani wodka!
Nie wznosimy toastéw przed pierwsza przystawka!
W polskich domach czesto stosuje sie pierwszy
powitalny toast, jeszcze nie przy stole, ale w cza-
sie aperitifu i oczekiwania na gosci. Tradycyjnie
mozna wznies$¢ toast miodem pitnym, nalewka lub
innym trunkiem charakterystycznym dla tradycji
domu.

Serwetki ptocienne ktadziemy na kolanach,
papierowe lezg caly czas po lewej stronie talerza
(po skoniczonym positku papierowe serwetki po
delikatnym ztoZeniu wsuwamy pod brzeg talerza
po prawej stronie). Usta wycieramy lewa reka. Ser-
wetki z materialu odkladamy na st6t dopiero po
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catkowicie skonczonym positku. Jesli odchodzimy
od stotu w trakcie, odktadamy serwetke na oparcie
badz brzeg krzesta.

i Mowa sztuccy. Skrzyzowane na talerzu ozna-
czaja: ,,Prosze o jeszcze” lub ,Jeszcze jem”. N6z
i widelec utozone réwnolegle na godzine piata sy-
gnalizujg ,Basta. Koniec positku”. Sztuéce, ktdre
raz dotknely jedzenia nie mogg dotkna¢ stotu, tzn.
nie opieramy ich o brzeg talerza, tak ze trzonki
dotykajg obrusa (dotyczy to tez tyzeczki i filizanki,
kiedy pijemy kawe lub herbate). Za brak dobrych
manier poczytujemy nabieranie potraw sztu¢cami,
ktoérych uzywamy podczas jedzenia. Kazda potra-
wa podana na stot musi posiada¢ wlasng nabierke,
tyzke lub widelec. W Europie widelec trzymamy
w lewej rece, a n6z w prawej. Nie wymachujemy
sztu¢cami, nie méwimy z pelnymi ustami, jesli
opowiadamy cos, co jest niezwykle pasjonujace.
Jesli mamy jakiekolwiek watpliwosci dotyczace
ulozenia sztué¢codw i wszystkiego, co znajduje sie
na stole — obserwujemy zachowanie gospodarza/
gospodyni i nasladujemy je.

Zwroémy uwage, zeby nie przechyla¢ talerza
w celu ulatwienia sobie zjedzenia zupy. Jesli juz
chcemy wykonac ten gest, zawsze przechylamy ta-
lerz w kierunku $rodka stolu, a nie brzegu. W cza-
sie jedzenia i picia nie podnosimy malego (ani zad-
nego innego) palca do gory.

Patere z rybami podaje Pani Domu najpierw naj-
wazniejszemu gosciowi. Po nalozeniu ryby dwoma
widelcami znajdujacymi sie na paterze, skiada sie
je ponownie réwnolegle obok siebie i podaje patere
nastepnemu gosciowi siedzacemu po lewej stronie.

Ryb nie kroimy - oddzielamy migso od osci.
Przyjelo sig, ze ryby spozywamy dwoma widelcami,
chociaz etykieta dworska zakazywala jedzenia ryb
dwoma widelcami. Do ryb uzywamy specjalnych
sztu¢cow: widelcow z nieco krotszymi zgbkami
i tepego noza - lopatki. Zwyklym nozem i widel-
cem jemy ryby wedzone i §ledzie, zwyklymi sztuc-
cami jemy wegorze, $ledzie, wedzone i maryno-
wane lososie oraz wszystkie inne wedzone ryby.
Niejednemu uczestnikowi wieczerzy spory klopot
sprawiajg osci. Ryba z o$¢mi w ogdle nie powinna

trafi¢ na stol. Kiedy jednak stalo si¢ inaczej - file-
ty od kregostupa odsuwamy nozem. O$ci przesu-
wamy na brzeg talerza, albo odkladamy na maty
deserowy talerzyk przeznaczony specjalnie do tego
celu. Klopotliwe moze by¢ jedzenie ryby podanej
w calodci. Najwazniejsze jest wowczas postepowa-
nie w odpowiedniej kolejno$ci. Najpierw nozem
odcinamy pletwe ogonowsa i teb, nastepnie pletwy
boczne, nacinamy skore na grzbiecie, podwazamy
ja nozem i oddzielamy od miesa, potem przytrzy-
mujemy widelcem kregostup i nozem zdejmujemy
filet. O$¢, ktora przypadkiem trafita do ust nalezy
dyskretnie wyja¢ widelcem, a w razie probleméw
zastoni¢ usta serwetka. W przypadku zadlawienia
nie chrzagkamy. Wolno nam wtedy oddali¢ si¢ od
stolu i przeprosi¢ gospodarza skinieniem gtowy.

Nawet, jesli ryba jest przypalona czy za stona,
gratulujemy Pani Domu tak wspaniale zastawio-
nego stolu i przygotowanej Wigilii.

i Uwagi dla dzieci: Podczas spozywania Wigilii
staramy si¢ jes¢ i pi¢ bezglosnie. Nie mlaskamy, nie
chlipiemy, nie tykamy glo$no potraw, nie ziewamy.
Nie dmuchamy, kiedy cos jest gorace. Nie oblizu-
jemy noza, ani innych sztu¢cdw. Nie krecimy sie
przy stole. Nie jeste§my halasliwi i natretni, nie
zwracamy na siebie uwagi. Absolutnie nie wtraca-
my si¢ do rozmowy dorostych! Czekamy cierpliwie
na zakonczenie Wigilii i nie dopominamy sie upo-
rczywie prezentdw. Jednym stowem, staramy si¢
nie denerwowac starszych.

- Uwagi dla dorostych: Przy stole wigilijnym nie
rozmawiamy o polityce, chorobach i pienigdzach.
Nie poruszamy absolutnie zadnych kontrowersyj-
nych tematéw przed daniem gléwnym i w ogdle!
Nietaktowne jest rozprawianie wérod gosci o na-
szych problemach zdrowotnych, diecie. Nigdy nie
wydajemy negatywnych sadéw dotyczacych spozy-
wanych positkow. Jeste$my mili i taktowni.

Na talerzyku stojacym po lewej od talerza gtow-
nego ukladamy pieczywo, smarujemy je specjal-
nym nozykiem, nie trzymajac pieczywa na dfoni.

Panie absolutnie nie zostawiaja $ladoéw szmin-
ki na uzywanych naczyniach, nigdy, ale to prze-
nigdy nie malujemy sie przy stole, nie zagladamy



w lusterko, nie poprawiamy fryzury, nie ogladamy
swoich paznokci. Panie z umiarem uzywaja wod
toaletowych i perfum - przy stole wazne sg bo-
wiem zapachy potraw, a nie gosci!

Telefon komoérkowy powinien by¢ w czasie wie-
czerzy wigilijnej calkowicie wylaczony lub catkowi-
cie wyciszony. Nie jest taktowne wysylanie i przyjmo-
wanie smsow z zyczeniami akurat w porze Wigilii.

GWIAZDKA, GWIAZDOR,
CZYLI PREZENTY

1)) O ZAKONCZONE] WIECZERZY WIGILIJNE]J PAN/
s Pani Domu daje znak na rozpoczecie czesci
zwanej w wielu regionach Polski Gwiazdka lub na
przyktad w Wielkopolsce Gwiazdorem. Wedlug
starej wigilijnej tradycji prezenty wreczano wte-
dy, gdy zapltoneta na niebie gwiazdka. W Mato-
polsce przyjela si¢ tez nazwa Aniolka. Z czasem
Gwiazdke utozsamiono z Gwiazdg Betlejemska,
ktora wskazywata droge Trzem Krolom, niosgcym
podarki Dziecigtku.
Jesli prezenty znajduja sie pod choinka wtedy
wybieramy sposréd gosci Gwiazdora vel Aniol-

Jesli zupa jest zbyt goraca nie mieszamy jej
energicznie, ani nie dmuchamy by ostygta.

Jesli w kieliszku znajdziemy np. kawalek kor-
ka nie wyjmujemy go, tylko prosimy o wymiane
kieliszka.

Wieczerze wigilijng mozemy zakonczy¢ trady-
cyjnym miodem pitnym staropolskim (czwornia-
kiem lub tréjniakiem).

4

p . ’/
Fl i

ka, ktéoremu zakladamy na glowe karmazynowa
czapke z bialtym futerkiem. Ow Gwiazdor bedzie
rozdawal gos$ciom paczki (konieczne jest zatem
podpisanie prezentéw, dla kogo zostaty przezna-
czone). Zazwyczaj do tego zadania garng si¢ dzieci.
Prezenty raczej ofiarujemy skromne, bez ekstrawa-
gancji. Chociaz ukochanej osobie mozemy ofiaro-
wac co$ nextra” (na przyklad kolig, skdrzane pan-
tofle, rekawiczki). Dzieciom ofiarujemy prezenty,
ktore 6 grudnia zazyczyly sobie w liscie do $w. Mi-
kotaja. Dla panéw popularne prezenty to portfele,
skarpetki, dobra woda toaletowa, dobra ksigzka,
album itp. Dla pan najlepsze sg artykuty gospodar-
stwa domowego lub dobry perfum. Pono¢ krolowa
brytyjska Elzbieta II cieszy si¢ z najprostszych pre-
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zentow, chociazby z kuchennego fartuszka, ktéry
otrzymata od swojego wnuka, tudziez kompletu
drewnianych tyzek oraz zaroodpornego naczynia
do gotowania. Jak podaja plotkarskie media, krdlo-
wa z rado$cig miata zakrzykna¢ rozpakowujac pre-
zenty: ,,To jest wlasnie to, czego potrzebowatam”.
Mozemy by¢ praktyczni w doborze prezentow dla
cztonkéw rodziny, §mialo mozemy tez ofiarowac
drogiej nam osobie jakas rzecz wykonang wiasny-
mi rekami (np. fadnie wyhaftowany obrus, drew-
niana szkatulka, lalka czy mi$ dla dziecka). Dzieci
nie zasypujmy krzykliwymi zabawkami, chlopcow
plastikowymi autami, czy dziewczynki kiczowaty-
mi lalkami Barbie. Starajmy sig, aby byl to prezent,
ktéry dziecko zaciekawi i sprawi, ze bedzie dla nie-
go pozytecznym.

Pora na Gwiazdora

przypadku wyczekiwania prawdziwego
Gwiazdora (czyli przebranego w odpowied-
ni stréj Pana Domu, zazwyczaj baranig kufajke
i wysoka czape, oraz maske dziada z brodg z waty)
dzieci gromadza si¢ wokot choinki. Pora na Gwiaz-

dora - oznajmia Pani Domu. Gwiazdor wchodzi
z workiem prezentéw na plecach i rézga w reku.
Postuguje si¢ tez dzwoneczkiem, ktérym oznaj-
mia swoje nadejscie. Dzieci witaja wchodzacego
Gwiazdora stowami Niech bedzie pochwalony Jezus
Chrystus! Gwiazdor zapytuje poszczegolne dzieci
o imie, pyta, czy byly grzeczne przez caly rok, czy
stuchaly mamy i taty itd.

Ponizej podajemy przyktad zabawnego dialogu
Gwiazdora z dzie¢mi®:

Dzieci [Dz]: Niech bedzie pochwalony Jezus Chrys-
tus!
Gwiazdor [G]: Na wieki wiekéw. (Gwiazdor siada
na wyznaczonym mu honorowym miejscu)
Zdrozyly sig tego wieczoru moje konie,
Styszatem, ze w tym domu same nicponie.
Dz: (zaprzeczaja)
G: Drogie dzieci, niechaj sczeznie swqd ateizmu,
Odpytam was teraz z katechizmu.
Aby gtod was nigdy nie zmorzyt,
Pytam, Drogie Dzieci, kto nas stworzyt?
Dz: Pan Bég nas stworzyt.
G: Na co nas Pan Bég stworzyt?
Dz: Pan Bég stworzyt nas na to, abysmy Go znali,
mitowali,
Wiernie Mu stuzyli, a przez to do Nieba sie do-
stali.
G: Ile mamy Os6b Boskich?
Dz. Sg trzy Osoby Boskie: Bog Ojciec, Syn Bozy
i Duch Swiety.
G: Dlaczego Pan Bég jest wszechmoggcy?
Dz: Bo wszystko moze.
G: A teraz, Drogie Dzieci, skorom wstgpil w dom
polski,
chciatbym ustyszec Sktad Apostolski (dla star-
szych dzieci)
i modlitwe do Aniota Stréza,
ktoregom widziat u gér podnéza.
Dz (na kleczkach): Wierze w Boga...
Dz (na kleczkach): Aniele Bozy...

15. Autentyczny zapis wizyty Gwiazdora okolo roku 1978
w rodzinnym domu autora w Pleszewie (Wielkopolska),
w ktorego role weielit sie Ojciec (przyp. D.K.).



G: Aniotowie gloszg po miescie

Rados¢ swqg, widzqc jak zescie

Glowne prawdy wiary poznaty,

cho¢ rojbrujgc, nie jedno przeskrobaty.
Dz: ...

(Gwiazdor zwraca si¢ po imieniu do dziecka)

G: Stasiu, czym zasmuciles mame i tate?

Dz: Nasypatem soli do akwarium i wszystkie rybki

zdechty. Mamusia bardzo sig zasmucita.

(Gwiazdor uderza rézgg w podtoge)

G: Zatem rozgi same szykujg si¢ dla dzieciaka,
zamiast prezentow gars¢ obierek z ziemniaka.
Trzeba twq Stasiu wygarbowac skére
I z twej duszy diabtow przepedzic fure!

Dz: Przepraszam mamusie i tatusia za... Przyrze-

kam poprawe.

G: Stasiu, Pan Bog widzi, ze twoja skrucha jest

szczera,
Rosnij nam zatem zdrowo na dobrego obywa-
tela.
Pan Bog nie szczedzi taski, mitosierdzia i dobroci,
Dlatego mam tu dla ciebie prezenty i worek ta-
koci.

(Dzieci podchodzg do Gwiazdora, calujg w reke
lub w policzki. Gwiazdor rozdaje prezenty dzie-
ciom, kresli im na czotach znak krzyza. Dzieci
dziekuja dygnieciem).

G: A teraz pora juz na Gwiazdora.
Wierze, Ze dzieci bedg grzeczne w tym domu,
Nie zrobig juz krzywdy nikomu,
Zawsze bedg stuchaly tatusia i mamusi,
Bo jak nie, za rok spedze $wigta na Rusi.
Dz: Bedziemy grzeczne. Przyrzekamy.
Tatg i mame kochamy!
G: (wychodzi) Zostaricie z Bogiem. Szczes¢ Boze!
Dz: Daj Boze!

WSPOLNE KOLEDOWANIE

3 WIETA BOZEGO NARODZENIA BYLYBY UBO-

<) gie gdyby nie koledy, pastoralki i kantyczki.
W dobie Internetu, wysokiej klasy aparatéw od-
twarzajacych muzyke, warto wrdci¢ do tradycji
wspolnego $piewu. Koledy jako skarb polskiej kul-
tury i dowdd naszej religijnosci chwytaja za serce
wlasnie podczas wieczoru wigilijnego, gdy zebrana
przy stole rodzina intonuje kolede Lulajze Jezuniu
czy Wsréd nocnej ciszy. (Na stronie 44 opisujemy
historie koled a na stronach 65-70 Kroniki Wigilij-
nej znajduja sie teksty najpopularniejszych koled).
Przed Pasterkg warto urzadzi¢ dla dzieci domowg
recytacje wierszy $wiatecznych (ktorych kilka po-
dajemy w koncowej czesci Kroniki Wigilijnej) czy
powinszowan, jak to byto dawniej w zwyczaju po
polskich dworach: ,,Synowie (dworscy) ze szkot
na $§wieta przybyli, na srodek pokoju wstapiwszy,
deklamowali rodzicom oracje, przez dyrektorow
(directores) ich ulozone, z powinszowaniem $wiat
iréznemi zyczeniami” - wspominatl J. Szaniawski
i Pstrokonski w 1851 roku.



OREDZIE PRYMASA POLSKI
I PASTERKA

é NIKAJMY TEGO WIECZORU TELEWIZORA, HA-
tagliwych i glupich reklam, politykierstwa

i wszystkiego, co zatruwa spokoj naszej duszy.
Wspolczesne media oprdcz tego oferujg nam w Wi-
gilie ,zywy” kontakt z duchowymi wartosciami.
Warto wiec tego dnia, po skonczonej wieczerzy

wigilijnej postucha¢ razem z calg rodzing Oredzia
na Boze Narodzenie Prymasa Polski. Ci, ktorzy nie
udajg sie na Pasterke do swojej miejscowej parafii,
mogg za posrednictwem telewizji obejrzec paster-
ke watykanska. W pierwsze §wieto wystuchajmy
réwniez transmisji z Watykanu Oredzia papieza
i blogostawienstwa urbi et orbi, dzigki ktéremu
mozemy zyska¢ odpust zupelny pod zwyklymi
warunkami.
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Wigilia polska

GENEZA WIGILII

AROD POLSKI PRZED WIEKI PROBOWAL
.ré na swoj sposob przyswoic i zrozumie¢ Ta-
W jemnice Wcielenia Syna Bozego, chociaz
zrédta Wigilii siegaja czaséw starozyt-
nych i przedchrzescijanskich. Wigilia bowiem to po
tacinie vigiliae, czyli ,,nocne czuwanie, straz”. Utar-
fa sie tez staropolska nazwa Wilija (Wilia). Przed
wiekami nie tytko przed Bozym Narodzeniem, ale
przed Rezurekeja i na Sobdtke, czyli dzien przed
$wietym Janem Chrzcicielem obchodzono wigilie,
czyli nocne czuwanie przed waznym $wietem. Ety-
mologia tego stowa wywodzi si¢ ze starozytnego
Rzymu, nazywano tak czwartg czgs$¢ strazy nocnej.
We wezesnym chrzescijanstwie wigilig okreslano
dzien poprzedzajacy wazne swieto koscielne, szcze-
gllnie przed $wigtem Bozego Narodzenia, koniczacy
okres Adwentu oraz dzieni przed Wielkanocg.

Saturnalia

¢/" orzENIE Wigilii siegaja prawdopodobnie ob-

A chodoéw Saturnaliéw w starozytnym Rzymie.
Byly to uroczystosci na czes¢ Saturna, rzymskiego
boga rolnictwa i zasiew6w, utozsamionego z grec-
kim Kronosem. Oddawano cze$¢ réwniez jego
zonie Ops - bogini dostatku. Saturnalia obcho-
dzono w grudniu, a po reformie kalendarza doko-
nanej przez Juliusza Cezara §wieto to przesunieto
na szesnasty dzien przed kalendami (17 grudnia)
i w polowie I wieku po Chrystusie §wigto obejmo-
walo tydzien (17-23 grudnia).

Podczas Saturnaliéw skladano ofiary Saturno-
wi, a z jego posagu zdejmowano sznury, ktérymi
byl skrepowany przez caly rok. W poblizu $wig-
tyni odbywala si¢ rytualna uczta (lectisternium.
Uczestnicy uroczystosci wznosili nie do konca

zrozumialy okrzyk ,Io, Saturnalia!”, w radosnym
nastroju oddajac si¢ uciechom stotu. Obywatele
rzymscy w tym czasie zdejmowali oficjalna toge,
wktladajac pilleus (czyli czapke frygijska, zwang tez
czapka wyzwolenca - symbol wolnosci), ktdrej ge-
nez¢ wywodzono ze starozytnej Troi. Czerwona
czapka frygijska zrobila kariere w Europie, stajac
sie symbolem rewolucji francuskiej, czy w Stanach
Zjednoczonych podczas walk o niepodleglos¢.
Nieuchronnie jednak ten symbol przejeta kultura
popularna, purpurowy pilleus obszyty bialym fu-
terkiem stal si¢ czapka §w. Mikotaja, w bialej wersji
za$ nakryciem glowy bajkowych smerféw.
Wré¢émy jednak do starozytnego Rzymu. Pod-
czas Saturnaliéw dokonywala si¢ zamiana rol nie-
wolnikéw i ich panéw, co symbolizowalo mityczny
zloty wiek za panowania Saturna, gdzie wszyscy lu-
dzie byli réowni. W trakcie zabaw niewolnicy nosili
$wigteczne ubrania, a ich wlasciciele ustugiwali im
i traktowali z szacunkiem. W Polsce szlacheckiej
przejeto ten zwyczaj i stosowano na przyklad pod-
czas panskiego wesela, podczas ktorego nowozency
ustugiwali gosciom. Odmalowat ten zwyczaj Adam
Mickiewicz w naszej narodowej epopei w scenie we-
sela Zosi i Tadeusza. Znamienne dla tego swieta byly
gry hazardowe, pijanstwo, obzarstwo, maskarady
i pochody z udzialem poprzebieranych ,,krélow”.
Innym zwyczajem Saturnaliéw byto obdarowywa-
nie sie prezentami. Bogaci obdarowywali rodzine
i znajomych przedmiotami wykonanymi ze sre-
bra (metal ten wigzal si¢ z Saturnem), na przykltad
posazkami boga. Tradycyjnymi podarkami wsréd
biedniejszych byty swiece i gliniane figurki zwane
sigillaria (przedstawiajace postaci ludzkie, symbo-
licznie odwolujac sie do dawnego zwyczaju sklada-
nia ofiar z ludzi dla Saturna). Rzymianie zwykli tez
stroi¢ ozdobami rozmaite drzewka wiecznie zielone
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(na znak czci dla boga rolnictwa i zasiewow, ktory
sprawia, ze ro$liny zyja nawet zimg). Swigtecznymi
girlandami i lampami dekorowano tez rzymskie
domy i ulice. Tak jak wspolczesnie, $wiagteczny ty-
dzien Saturnaliéw byl wolny od pracy i zajec szkol-
nych. Czesto odwiedzano rodzine i przyjaciol. We-
dlug rzymskiego powiedzenia najlepiej bylo zaprosi¢
gosci ,wiecej niz Gracji, ale mniej niz Muz”, czyli
wigcej niz trzech, a mniej niz dziewigciu.

Geneza $wiat Bozego Narodzenia odwoluje si¢
zatem do starozytnosci. Widzimy, jak wiele ele-
mentdw przejeto chrzescijanstwo i kultura wspot-
czesna od starozytnych Rzymian: grudniowy ter-
min $wiat, rado$¢ i zabawe, obdarowywanie pre-
zentami, swego rodzaju choinki, czapke frygijska
itp. Saturnalia obchodzono takze w okresie pdz-
nego cesarstwa. Zmieniono jednak nazwe na Bru-
malia, czyli §wieto przesilenia zimowego. W Rzy-
mie, po wydaniu edyktu mediolanskiego przez
cesarza Konstantyna Wielkiego (w 313 roku po
Chrystusie) nadajacemu chrzescijanom peing swo-
bode wyznania, coraz cze$ciej obchodzono Boze
Narodzenie tuz po Brumaliach (date 25 grudnia
chrzescijanie wybrali celowo, aby zastapi¢ nig inne
rzymskie $wieto — Sol Invictus, Niezwyciezonego
Stonca). Caly czas jednak obchodzono stare swieto,
az w koncu zwigzane z nimi zwyczaje przeniknety
do chrzescijanskich obchodéw Bozego Narodzenia.
Niezwyciezonemu Sloncu Kosciél przeciwstawit

»Jedyne Stonce, ktore nie zna zmierzchu” - Jezusa
Chrystusa, Solis Salutis — Stonce, ktére wzeszlo,
aby zbawi¢ §wiat. W proroctwie Zachariasza, ojca
$w. Jana Chrzciciela, znajdujemy zapowiedz przyj-
$cia Wschodzacego Stonica - Jezusa: ,,Jego ludowi
dasz pozna¢ zbawienie [co si¢ dokona] przez od-
puszczenie mu grzechdéw, dzieki litosci serdeczne;j
Boga naszego. Przez nig z wysoka Wschodzace
Stonce nas nawiedzi, by zajasniec¢ tym, co w mroku
i cieniu $mierci mieszkajg, aby nasze kroki zwréci¢
na droge pokoju” (Lk 1, 76-79)**. W Ksiedze Mala-

16. Cytz: Pismo swigte Starego i Nowego Testamentu w przekla-
dzie z jezykéw oryginalnych, oprac. Zespot Biblistow Pol-
skich z inicjatywy Benedyktynéw Tynieckich, Wyd. ,,Pallo-
tinum”, Poznan — Warszawa 1991, [tzw. Biblia Tysigclecial.

chiasza znajdujemy kolejne proroctwo: ,A dla was,
czczacych moje imieg, wzejdzie storice sprawiedli-
wosci i uzdrowienie w jego skrzydtach. Wyjdziecie
[swobodnie] i bedziecie podskakiwa¢ jak tuczone
cieleta” (M1 3, 20). ,,Storicem sprawiedliwosci” li-
turgia okresla Chrystusa Pana, ,,skrzydla” ozna-
czaja za$ opieke Bozg nad $wiatem (por. Iz 9, 1;
Am s, 18).

Data Bozego Narodzenia
>

WIETA Bozego Narodzenia majg tez swoj
~’ wymiar kosmiczny. Poczgwszy od 21 grud-
nia nastepuje przesilenie zimowe, dzien staje si¢
dltuzszy, Stonce sie¢ ,odradza”, na pétkuli péinoc-
nej jest to najkrotszy dzien w roku, a na potkuli
potudniowej najdtuzszy. I znéw wypada powrdcié
do starozytnosci. 23 grudnia obchodzono w sta-
rozytnym Rzymie Larentalia, czyli Swigto Zmar-
tych. Takze poganscy Slowianie okolo 24 grudnia
obchodzili swoje Zaduszki, za$ 25 grudnia byt dla
Stowian $wietem przesilenia zimowego, rowniez
w tym dniu hucznie obchodzono nastanie Nowe-
go Roku. U wielu ludéw w trzeciej dekadzie grud-
nia obserwujemy szczegélny ,urodzaj” i ,wysyp”
$wiat. Pewne analogie wystepuja miedzy Bozym
Narodzeniem a zydowskim $§wietem Hannukah
oraz perskim $wigtem Szab-e Jalda czy ze staroger-
manskim $wietem Yule. To ostatnie przypadalo na
21 grudnia i odbywalo sie ku czci Mitharsa, boga
Stonca. Do tradycji tego $wieta nalezalo przyozda-
bianie drzewka (choinki) ozdobami i $wieczkami,
za$ prezenty zawieszane na nim mialy by¢ podar-
kami dla bogow.

Date przyjscia na $wiat Jezusa Chrystusa usta-
lono celowo na 25 grudnia 753 roku od zalozenia
Rzymu, aby przepoi¢ duchem chrzescijanskim
poganskie §wieto Niezwyciezonego Stonca, gdyz
wlasnie w tym czasie nastepuje przesilenie. Date
$wiat Bozego Narodzenia ustalit dosy¢ pézno bo
w VI wieku mnich Dionizjusz Exiguus. Mnich
pomylil sie w swoich obliczeniach o jakie$ 7 lat.
Pomytke spostrzezono jednak zbyt pdzno, nie-
mozliwe bylo zatem przeprowadzenie korekty (de
facto Jezus Chrystus urodzit si¢ w 7 roku naszej



ery). Od narodzenia Chrystusa liczymy wigc na-
szg ere (niekiedy podajac date faktu historycznego
odpowiednio przed narodzeniem Chrystusa lub po
narodzeniu Chrystusa).

W Rzymie $wieta Bozego Narodzenia obchodzo-
no juz w IV wieku, o czym wspomina rzymski kro-
nikarz Filokales, zaznaczajac, pod rokiem 354: Natus
Christus in Betleem Judeae (Narodzil si¢ Chrystus
w Betlejem Judzkim). Chrzescijanie Wigilie Boze-
go Narodzenia obchodzg od VIII wieku. Dzisiejszy
sposob spedzania Wigilii pojawil sie w Polsce w X V1
wieku, a rozpowszechnit w XIX wieku.

Smiato mozemy powiedzie¢, ze $wieta Boze-
go Narodzenia zwigzane s3 z odrodzeniem ducha
i materii, rytmem natury, z ruchem planet, a wiec
powtarzajacymi sie cyklami, fadem kosmosu, kiedy
$wiatlo$¢-dzien pokonuje ciemnosé-noc. Podobna
wymowe ma zatem chrzescijaniska Wigilia wpisana
w czas kosmiczny, na $wiat przychodzi bowiem
Jezus jako ,,Swiatto$¢ §wiata” przezwyciezajaca
wszelkie mroki.

W obrzedowosci wigilijnej splataja sie radosne
i smutne elementy poganskiego kultu zmartych
z niefrasobliwoscig starorzymskich Saturnalidw.
Madros¢ i wielkos¢ Kosciota polega na tym, iz
w symbolu Dziecigtka Jezus objawia nam rados¢
Narodzenia, a wiec Zycia, ale takze daje zapowiedz
Smierci, Ukrzyzowania i ponownych Narodzin -
Zmartwychwstania. Jak wskazuje $w. Piotr: ,,Bog
naszych ojcéw, Bég Abrahama, Izaaka i Jakuba,
wslawit Stuge swego, Jezusa, wy jednak wyda-
liscie Go i zaparliscie si¢ Go przed Pitatem, gdy
postanowil Go uwolni¢. Zaparliscie sie Swietego
i Sprawiedliwego, a wyprosiliscie ulaskawienie dla
zabojcy. Zabiliscie Dawce zycia, ale Bog wskrzesit
Go z martwych, czego my jestesmy $wiadkami’
(Dz 3, 13-15). Smier¢ jako nowe narodziny dla
Nieba powinna by¢ zatem wpisana w cykl nie-
ustannych, boskich narodzin, ciaggtego odradza-
nia i wzrastania. Znamienny jest w tym wzgledzie
Hymn eschatologiczny $w. Pawla: ,A kiedy juz to,
co zniszczalne, przyodzieje sie¢ w niezniszczalnosc,
a to, co $miertelne, przyodzieje si¢ w niesmiertel-
no$¢, wtedy sprawdzg sie stowa, ktdre zostaly na-

>

pisane: Zwycigstwo pochloneto smier¢. Gdziez jest,
o $mierci twoje zwyciestwo? Gdziez jest, o $mier-
ci, twoj oécien? Oscieniem za$ $mierci jest grzech,
a silg grzechu Prawo. Bogu niech bedg dzigki za to,
ze dal nam odnies¢ zwycigstwo przez Pana naszego
Jezusa Chrystusa” (1 Kor 15, 54-57).

WIGILIJNE WROZBY, OBRZEDY
1 ZWYCZAJE

@IGILIA ZATEM TO DZIEN NIEZWYKLY, PELEN
tajemniczo$ci, czas sacrum zwyciezajacego
profanum. Dawniej wierzono tez, iz Wigilia Boze-
go Narodzenia jest dniem, w ktdrym nastepuje od-
nowienie dziejow, ,rajskie” zréwnanie wszystkich
stworzen, dlatego tez w trakcie wigilii dokonywato
sie wszechpojednanie — zywych i zmarlych, ludzi
i zwierzat. Byla tez kolacja wigilijna ucztg obrzedo-
wa w swej tresci niewatpliwe chrzescijanska, jed-
nak w formie zachowujaca, jak sie rzeklo, slady
prastowianskiej czy starozytnej proweniencji.
Bajkowa wrecz aura otaczala te chwile, wie-
rzono bowiem, iz wlasnie tego wieczoru pod $nie-
giem rosng cudowne kwiaty, drzewa owocowe
kwitna i wydaja owoce, zakwita w formie srebrnej
gwiazdki kwiat paproci, woda w rzekach, stawach
i studniach zamienia si¢ w miéd, wino lub ptyn-
ne ztoto. Nad kwitnacg jablonig otwiera si¢ niebo,
ziemia ukazuje swoje skarby, a rosliny klaniajq sie
nisko nowo Narodzonemu. Zwierzeta przemawiajg
ludzkim glosem, a bydlo o poinocy kleka przed
zt6bkiem Dziecigcia. W okresie §wiagt Bozego Na-
rodzenia swe liScie otwierala nawet wyschla réza
jerychonska, a zatopione niegdy$ dzwony odzywaja
sie z wodnej topieli. Ozywaja nawet kamienie. Te
wszystkie cuda mégl zobaczy¢ jedynie czlowiek
$wigtobliwy, bez grzechu. Tradycja zna wiele podan
o $miatkach, ktérzy przystuchiwali sie rozmowom
zwierzat. Jednak zwykle zwierzeta przepowiadaly
rychlg $mieré. Przychodzita ona po ciekawskich
jeszcze tej samej nocy. Opowiadano po wsiach, ze
ciekawy gospodarz poszedt podstucha¢ do obory,
o czym to bydlo rozprawia w wigilijng noc. Usly-
szal zatem, jak jeden wol mowit do drugiego: ,, Tak,
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tak, moj bracie, czeka nas w drugie §wieto robota,
gdyz trzeba bedzie wywiez¢ gospodarza na cmen-
tarz”. Gospodarz si¢ przelgkt i umarl z przerazenia,
a woly istotnie wywiozly go na cmentarz. Gdyby
istotnie woty mogly moéwic - jakimze przemawia-
tyby jezykiem? - zastanawial si¢ w XIX wieku Jozef
Chociszewski. Niezawodnie po polsku. ,,Jezeli za-
tem nierozumne stworzenie mowitoby po polsku,
o ile wiecej Polacy powinni czci¢ i kocha¢ swoj

jezyk ojczysty” - perorowal autor Malowniczego

opisu Polski.

Na naszych ziemiach, gdy Stowianie czcili boz-
ka Swiatowida, $cielac siano w holdzie dla boz-
ka Ziemiennika, panowal zwyczaj, iz najkrétszy
dzien a najdiuzszg noc uswietniano uroczystymi
biesiadami, czyli Godami. Gdy w X wieku ksigze
Polan Mieszko I przyjat chrzest, dawne prasto-
wianskie Gody staly si¢ odtad swietem Bozego
Narodzenia. Termin Gody utrwalil si¢ jednak
w tradycji i przystowiach: Ustawiczne Gody li su-
mienie czyste, byl tez zawsze kojarzony z Bozym
Narodzeniem. Dwanascie dni Godéw, poczawszy
od 25 grudnia (tzw. Dwunastnica) uwazane byly
za nieomylng prognoze pogody na kolejne 12 mie-
siecy nastepnego roku (dzien 25 grudnia stanowit
prognoze dla stycznia, 26 dla lutego, 27 dla marca
i tak dalej). Sporzadzano takze wieczerzg w salach
zwanych godownikami lub wieczernikami (ba-
dania archeologiczne wskazuja, iz taki godownik
znajdowatl sie tez na Wawelu na tylach katedry).
Mozna wigc §mialo powiedzie¢, iz dawne tradycje
prastowianskie splataty sie z nowg religia, kto-
ra z czasem wyparta dotychczasowe znaczenie
$wiat.

W tradycji ludowej dzien wigilijny utrwalit si¢
jako dzien réznorakich wrozb, zabiegéw magicz-
nych i zwyczajow, ale takze jako echo dawnego pra-
stowianskiego Dnia zadusznego, na co wskazuja
potrawy charakterystyczne dla uczt zadusznych
(szczegblnie orzechy i jabtka), rozpoczynanie wie-
czerzy po zmroku, zakaz wykonywania wszelkich
prac, ktére byly domeng zyjacych. Podczas wiecze-
rzy zachowywano niemal grobowe milczenie lub
wspominano zmarlych.

Wierzono réwniez, ze w Wigilie dusze przod-
kow odwiedzajg zyjacych krewnych, byt to relikt
stowianskich wierzen. Dlatego tez nie wolno byto
w Wigilie tka¢, szy¢ ani przgs¢. Dusze mogly sie
bowiem zaplata¢ w nici. Wszyscy domownicy win-
ni ostroznie chodzi¢ po domu, aby nie nadepna¢
ducha i nie wywola¢ jego gniewu. Nie nalezalo wy-
lewa¢ wody, aby przypadkiem nie zmoczy¢ jakie-
gos$ zmarlego przodka. Dusza zadowolona stawata
sie poteznym opiekunem domu, jednak obrazona
mogta wyrzadzi¢ wiele szkod. To wiasnie z kultu
duchéw przodkdéw wywodzi sie piekna polska tra-
dycja zostawiania wolnego miejsca dla ,,wedrow-
ca”. W rzeczywistosci bylo ono przeznaczone dla
ducha przodka. (Jeszcze na poczatku XX wieku
puste miejsce przy stole bylo pozostawione wtasnie
dla zmarlych, ktérzy w tym dniu przyszli wiecze-
rza¢ z zywymi). W tym dniu kazdy, zanim spoczat
na krzesle, dmuchatl na nie i szeptem przepraszat
duszyczke, ktora chciata usigé¢ wlasnie na tym
miejscu. Ten staropolski zwyczaj zdmuchiwania

»duszka”, praktykowano po dworach przed rozpo-
czeciem wigilijnej wieczerzy.

Nie wygaszano tez ognia w piecu, aby plonat
przez calg noc i ogrzewal dusze zmartych. Dla nich
to gospodynie uchylaty okno lub drzwi i przygoto-
wywaly specjalny stoliczek, (na ktérym nie moglo
leze¢ zelazo, gdyz odstraszato duchy) serwujac ulu-
bione potrawy wigilijne: mak - oznaczajacy spo-
kojny sen, midd - stodycz zycia, pszenice i chleb -
sytos¢ i dobrobyt.

Na Kresach Wschodnich dawnej Polski jeszcze
w XIX wieku wierzono, ze w czasie wieczerzy wi-
gilijnej mozna ujrzec¢ osobe, ktéra zmarta w mija-
jacym roku. Nalezato w czasie wieczerzy wyjs¢ do
sieni i spojrzeé przez dziurke od klucza, a wowczas
mozna bylo zobaczy¢ ducha zmarlego na opusz-
czonym miejscu. Zmarty moégt w Wigilie przybrac¢
posta¢ wedrowca, wilka lub ptaka.

W dzien wigilijny w dworach polskich istniat
zwyczaj udawania si¢ mezczyzn na polowanie z sa-
mego rana. Niewiasty za$ pozostawaly we dworze
dogladajac przygotowania wieczerzy. Z rana poda-
wano tylko gorgcy bulion lub $ledzia w $mietanie.



Na wsiach wloscianie szli z rana pi¢ do karczmy,
ale tylko okazyjnie winszujac sobie ,,Do siego
roku”. Nie wypadalo tego dnia si¢ upic.

W Wigilie bacznie obserwowano wszystkie
zjawiska, powtarzajac rym: ,,Ten dzien jaki, caly
rok taki”. Weczesnym rankiem gospodarz rozdawat
optatki wszystkim domownikom wraz z zyczenia-
mi szczescia i zdrowia. Mialo to zapewni¢ domowi
pokdj i dobrobyt na nastepny rok. Dzieci upomi-
nano, aby byly grzeczne i postuszne, gdyz jesli
w Wigilie oberwa, to przez caly rok bedg dostawac
lanie. W okolicach Wielunia i Praszki w poranek
wigilijny $piocha ,w tézku zdybanego rdzga cze-
stowano” z okrzykiem ,,Toz w Wilija — dzieci bija!”
(0o czym wspominat K. Myszkowski w 1819 roku).
Réwniez w dzien wigilijny chlopi w Kaliskiem
wystrzegali si¢ spotka¢ Zyda, gdyz jak zanotowat
Oskar Kolberg powolujac si¢ na wspomnianego
Myszkowskiego ,,W poérdd takich okolicznosci [.. ]
zydy [sic!] nie majg wtedy tej niejako prorockiej
prerogatywy do zlego, ktora choc¢by dziedziczyli,
nic by z kmiotkiem naszym w dniu tym wskdra¢
nie mogli. Bo w wilija Bozego Narodzenia stroni
kazdy chlopek od zyda, nic z nim do czynienia
mie¢ nie chce, obawiajac sig, azeby nie byt od niego
oszukanym, ktdre to nieszczescie przez caly rok
spotykaloby go w takim razie. Przeciez potem zydy
tak widocznie i zgrabnie chlopkéw i nie-chlopkoéw,
kazdego oszuka¢ potrafig”. W Sieradzkiem nato-
miast matki przed $witaniem po dworach wigza-
ty dzieciom w serwety strucelki, pierniki, jabika,
orzechy, elementarz, rozliczne zabawki wraz z po-
tezna r6zga.

Z Wigilia wiaze si¢ takze wiele wrozb matry-
monialnych, a oto niektdre z nich.

Jesli dziewczyna tarta w wigilijny dzien mak
mogla spodziewac si¢ rychtego zamazpdjscia.
W niektérych rejonach Polski po wieczerzy stu-
z3ca lub corka gospodarska wpuszczata do izby
psa, dawata mu resztki z wigilijnego stotu a potem
wypedzala na pole. Pilnie obserwowala, w ktora
strong pies zaszczeka, gdyz z tej wlasnie mial przy-
by¢ przyszly maz. Czasami takze wkladano pod
talerze rozne przedmioty: pierscionki, wegiel, sol,

chleb i mirt. Odkrycie pod talerzem wegla ozna-
czalo wczesna $mier¢, sol - tzy, chleb - bogactwo,
pierscionek - rychly slub, a galazka mirty - zare-
czyny. Inna wersja tej wrozby nakazywata w ciem-
ny miejscu umiescic trzy talerze z woda, piaskiem
i galazka mirtu. Woda symbolizowala chrzciny,
piasek - $mier¢, a gatazka mirty — ozenek. Wy-
boru nalezato dokona¢ ,,na slepo”. Po skoniczonej

wieczerzy mlodziez wroézyta sobie tez ze zdzbet
stomy. W tej wrézbie pomys$lnos¢ gwarantowato

zielone zdzbto oznaczato bowiem szybki ozenek.
Posiadacze krzywego Zdzbta musieli jeszcze za-
czekad na swoje wesele, a prawdziwa przyczyna do

zmartwien bylo wylosowanie zottego zdzbta, gdyz

oznaczalo to $mier¢ w staropanienstwie.

Kawaler, ktéry udat sie z wizyta do domu
dziewczyny w okresie Swigt Bozego Narodzenia
traktowany byl jako zalotnik. Jezeli mtodzieniec
usiadl pod podtazniczkiem i zerwal z niego jabtko
lub orzech, dawal tym samym znak, ze zarecza sie
z panng mieszkajaca w tym domu. Panny staraly
sie nie zamiatac izby do drzwi, aby tym sposobem
nie ,wymies¢ absztyfikantow”. Miodzi w Przemy-
skiem rzucali tez kutig o powale, jesli do niej przy-
warla wrozyta silny zwiazek i ,urodzaj na wszystka
krescencye”.

Wedtug starego zwyczaju w Wigilie nalezy
wstaé rano, wrzuci¢ do cebrzyka z zimng woda
kilka monet i umy¢ si¢ w niej. Mialo to zapewniac
zdrowie i pomyslno$¢ w sprawach finansowych.
Wczesna pobudka w wigilijny poranek zapewni
nam to, ze nie za$pimy w nadchodzgcym roku.
W nagrode za wczesng pobudke na Pomorzu cze-
stowano koguty wodka. Dla zdrowia nalezato tak-
ze kichng¢ podczas Wigilii. Przed wieczerzg myto
sie starannie, aby uchroni¢ si¢ od wrzodow, a wode
po myciu wynoszono poza dom. Przy porannej
modlitwie pocierano sobie zeby czosnkiem, aby
nie bolaly. Pomagaly w tym takze suszona rzepa
iorzechy. Jabtka chronity przed bélem gardta. Zna-
czenie mialy takze: szczekanie psa, dym z komina
i krakanie wron. Powszechnie uwaza sie, ze jesli
w ten dzien pierwszy do domu wejdzie mezczyzna
zwiastuje to szczescie, jesli kobieta — przeciwnie.
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Wszystkie czynno$ci zwigzane z gospodar-
stwem i przygotowywaniem wieczerzy musza by¢
ukonczone przed zmrokiem, poniewaz do wie-
czerzy nalezy zasig$¢ wraz z pierwszg gwiazdka
na niebie. Cale obejscie, izby i pokoje nalezato
gruntownie wysprzataé, poniewaz w przeciwnym
wypadku wierzono, iz w balaganie i nieporzadku
moze sie zadomowi¢ diabel. W przeszlosci izba,
w ktorej spozywano wieczerze, wyscielana byfa
stoma na pamiatke stajenki betlejemskiej. W tym
dniu do izby jadalnej wnoszono takze cztery snopy
po jednym pszenicy, zyta, jeczmienia, owsa lub
grochu albo koniczyny i umieszczano w rogach
pomieszczenia. W niektorych rejonach kraju sto-
mg i sianem za$cietano koscielny pawiment. Nie-
rzadko tez dochodzilo do rozmaitych wynaturzen,
szczegolnie w dzien $w. Szczepana, kiedy to gospo-
darze udajacego si¢ na msze, wychodzacego z za-
krystii prezbitera obrzucali ziarnami na pamiatke
kamienowania pierwszego meczennika. W 1780 r.
zabronil tego biskup krakowski J. Olechnowski.
Siano i sfoma miaty zapewni¢ dobre Zniwa, sym-
bolizowaly tez ubéstwo Swietej Rodziny w stajence.
Etnografowie wskazuja, iz praktykowane przez lud
obrzedy byly wspomnieniem stowianskiej ofiary
dla boga Ziemiennika. Oskar Kolberg opisuje, iz
wieczorem po wieczerzy domownicy krecili po-
wrosta ze stomy i szli z nimi do sadu (w okolicy
Tynca i Modlnicy). Podchodzili do kazdego drzewa
owocowego i trzy razy zwracali si¢ don nastepu-
jacymi sfowami: ,,Niech bedzie pochwalony Jezus
Chrystus” i odpowiadali sobie: ,,Na wieki wiekow.
Amen”. Potem pytano si¢ drzewa: ,,Drzewino, cy
$pis, cy zyjes? Chrystus sie nam narodzil: jak $pis,
to staj na ten Nowy Rok!”. A p6zniej krzyczano glo-
$no: ,,Bedzie rodzila, nie ucinaj! Nie bedzie rodzita,
utnij ja!”. Nastepnie obuchem siekiery uderzano
w pien drzewa. W innych rejonach domownicy,
po powrocie z pasterki, szli do sadu i potrzasali
drzewami ze stowami: ,,Obudzcie si¢, bo narodzit
sie Jezus Chrystus”.

Jesli w Wigilie kto zajrzal do okna z pola i zo-
stal dostrzezony przez domownikéw wowcezas byt
uwazany za guslarza (czarownika). Jesli 6w guslarz

zerwal choc¢by Zdzieblo z poszycia strzechy wtedy
uwazano, iz domownikéw beda przez caly rok bole¢
glowy. Przed wigilijng wieczerza myto sie dokladnie,
aby uchroni¢ sie od wrzoddéw (,,bolakéw™), wode
za$ po myciu wynoszono poza obreb gospodar-
stwa. Jablka spozywane podczas wieczerzy miaty
uchroni¢ od bédlu gardla, zas orzechy od bélu ze-
béw. W Wigilie nalezalo nanie$¢ tyle wegla i drewna,
aby nie doklada¢ podczas calych swiat i, Bron Boze!,
niczego nie pozyczaé, szczegdlnie ognia i soli, aby
w ten sposob nie sprowadzi¢ biedy.

W wigilijny wieczor dziewki ,,spoziraly” w nie-
bo, jesli bylo gwiazdziste wrozylo u Goérali ,,wiela
dutkéw”, zas u chlopow obfitos¢ jaj, jesli niebo byto
mgliste lub pochmurne wrézylo obfitos¢ mleka.

Pod wigilijnym stolem umieszczano zelazne
i ostre narzedzia (jak ktodki, ptug, podkowy), aby
mie¢ zdrowe nogi i aby krety i inne szkodniki nie
niszczyly zbioréw. Stét obwigzywano na Mazow-
szu fancuchami i sznurami, ,,aby chleb trzymat sie
domu” i panowal w nim dostatek. Niewskazane
bylo kladzenie si¢ do 16zka w ciggu dnia, bo to
mogloby ,,przyciagna¢” chorobe. Niczego nie pozy-
czalo si¢ sgsiadom, zeby samemu w nadchodzacym
roku nie narazi¢ si¢ na straty. Na przekor ostatnie-
mu z wymienionych zakazéw, wlasnie w Wigilie
mnozyly sie drobne kradzieze - czasem dla zartu.
Ich sprawcy uwazali, Ze w ten sposob zapewnia
sobie dostatek i pomyslnos¢ w transakcjach han-
dlowych przez caly rok. Wypadalo $mieci zebrane
u siebie podrzuci¢ sgsiadowi, tak zeby pchly tam
sie trzymaly (Kolberg opisuje ten zwyczaj z oko-
lic Tomaszowic). Smarowano tez wapnem szyby
(Modlnica), szczegdlnie tam, gdzie mieszkata
dorosta ,dziewka”, a to ,na zlo$¢, aby tej szybki
w dzien Bozego Narodzenia umy¢ nie mogta, bo
zadnej bowiem tego dnia pracy, brac si¢ nie godzi”
(Kolberg).

Swoja symbolike i znaczenie wrozebne miat
podczas wieczerzy wigilijnej mak. Mak jak niepoli-
czalne ziarno w ogole wrézyt powodzenie w finan-
sach, dlatego w Wielkopolsce wzieciem cieszy si¢
tamtejsza potrawa wigilijna zwana makietki (utar-
ty z miodem i bakaliami mak zmieszany razem



z kluskami czy makaronem). Ks. Gdacjusz pisat, iz
»drudzy to tez w zwyczaju maja, Ze w wilie w doni-
cach po kaciech mak to tam, to sam rzucajg...”, co

mialo zapewni¢ powodzenie w interesach.

Na wieczerze spraszano réwniez zwierzeta. Do
ptakdéw wolano: ,,Ptasieta, wrobleta, chodzcie ku
nam obiadowac, a jak teraz nie przyjdziecie, to nie
przychodzcie przez caly rok”. Stad takze wywo-
dzi si¢ obrzedowe karmienie zwierzat domowych.
Gospodarz najpierw karmil konie - dziekujac im
za ciezkg prace, potem cieleta — ,,Zeby si¢ dobrze
darzyly”. Jednak nie wszystkie zwierzeta w tym
dniu zastugiwaly na posilek, miedzy innymi pies,
ktdry zaszczekal raz na Pana Jezusa.

Wigilia to czas przebaczania wszystkim stwo-
rzeniom, na Gérnym Slasku pies oraz gasior i ko-
gut czestowane byly przez gospodarza pieprzem
i chlebem z czosnkiem, aby byly zte i dobrze strze-
gty domostwa. Krowy karmiono mastem, miodem
i struclami, zeby dawaly duzo mleka. W okolicach
Bielska-Bialej na swieta Bozego Narodzenia wy-
piekano specjalny ,,krowi chleb” z dzika réza lub
glogiem, a na Gérnym Slasku - z cebulg i olejem.
Przez calty okres od Wigilii do Trzech Kroli kar-
miono krowy kawatkami tego pieczywa, co zapew-
ni¢ mialo im zdrowie i mleko. Krowy karmiono
tez resztkami z wigilijnego stotu, szczegolnie za$
oplatkiem i rutg. Gospodarz uderzat kilka razy
zwierzeta ,,przedzonkiem” po zadzie wypowia-
dajac formute: ,,Bierz na si¢ migso, bierz na sig¢
migso!”. Kurom rzucano groch, aby niosty jajka.
Na Pomorzu za$ zachowat si¢ obyczaj wchodzenia
gospodyni pod stét wigilijny, co miato zapewnié
obfito$¢ jaj w nadchodzacym roku.

Wspomnijmy jeszcze o obrzedowym wypie-
ku tzw. byskow (w gwarze nazwanych stworzun-
kami). Bylo to pieczywo obrzedowe wypiekane
w ksztalcie zwierzat (takze w ksztalcie laleczek,
pierscieni itp.) w Swieto Godowe (wigilie Nowego
Roku, w niektérych rejonach w Wigilie Bozego
Narodzenia), a takze na pézniejszych tzw. Trzech
Kroli. Wedtug tradycji, byski przynosity pomysl-
no$¢ w hodowli oraz zapewnialy zdrowie, powo-
dzenie i pomy$lnos¢ w nowym roku. Nazywane

tez nowymi latkami (o dowolnym ksztalcie) lub
szczodrakami (w formie malych, pszennych chleb-
kow) byly podarunkami dla wedrujacych po wsi
kolednikow.

Etnografowie notuja jeszcze jeden zwyczaj wi-
gilijny o prastowianskiej proweniencji. W domach
chlopskich przed rozpoczeciem wieczerzy gospo-
darz wylewal na obrus odrobine wodki. Nastepnie
przekazywal kieliszek pozostalym domownikom,
ktorzy powtarzali gest. Gdy kieliszek przeszedt juz
przez wszystkie rece, wtedy pan domu nabieral po
kawatku kazdej potrawy na osobny talerz, ktory zo-
stawial na stole na noc. Byla to ofiara dla zmarlych.
Po wieczerzy kazdy z domownikéw zdmuchiwal
plomien palacej si¢ Swiecy czy tuczywa. Jesli dym
unosit sie w gore wrézyt zdrowie i pomyslnos¢,
jesli smuzyl sie to przepowiadal chorobe, a jesli
zmierzal wprost do drzwi trzeba byto pomysle¢
o $mierci.

W Przemyskiem na wieczerze wigilijng w do-
mach chlopskich zapraszano symbolicznie wilki,
chcac zaskarbi¢ sobie ich wzgledy. Przed rozpo-
czeciem wieczerzy gospodarz wychodzil na prog
domu i wotat glosno:

Wilku, wilku chodz na kasze,
A nie przychodz, jak jo pase!

Przed podaniem na st6t grochu gospodarz znéw
wychodzil i wolat:

Wilku, wilku, chodz do grochu.
A nie strasz mnie po trochu!

Innym razem wktladat tyzke do miski i wypo-
wiadal stare zaklecie:

Wilku, wilku, chodz do grochu
Jak nie przyjdziesz, siedz do roku
Nie miafes tu jatowiska

Nie miej tu i legowiska!

Po czym bral pelng lyzke grochu i rzucal jej
zawarto$¢ na okienng szybe, jako ofiare dla wil-
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ka. Nie zapomniano tez o najbardziej pracowitych
stworzeniach - pszczotach. Gospodarz pukat do
uli i objawial im radosng nowing, iz si¢ narodzit
Jezus Chrystus. Wszystkie pomieszczenia gospo-
darskie musialy by¢ tego dnia nawiedzone, nawet
chlewik. Péznym wieczorem, gdy $winie sie uspo-
koily i przestaly chrumcze¢ gospodarz niespodzie-
wanie budzit je uderzajac w drzwi chlewa watkiem
do maglowania lub do ciasta. Gdy $winie chrzak-
nety oznaczalo to, Ze s3 zadowolone z karmy, ktora
otrzymywaly w minionym roku.

Wigilia byla réwniez zwyczajowym dniem wy-
gasania umow o prace. Parobek najmowat sie po-
nownie w dzien §wietego Szczepana. Przypominal
o tym rym:

Na swiety Szczepan
Kazdy stuga pan.
Gospodarz ze stugg
Idg jedng drogg,
Stuga z gospodarzem
Pija piwo razem.

Przy stole parobek zasiadat wiec jako cztowiek
wolny i réwny gospodarzom. Mgt wiec pi¢, hula¢
i bawic sie do woli.

Po dworach zwyczaj kazal, aby go$¢, ktory
w tym samym miejscu wieczerzal podczas Wigilii,
pozostal i na pierwsze Swieto, a niekiedy nawet do
Trzech Kroli nie puszczano gosci wigilijnych.

Oplatek i jego historia

@PLATEK jest typowo polskim symbolem $wiat

Bozego Narodzenia. Nigdzie poza Litwa nie
jest znany obyczaj tamania si¢ optatkiem. Geneza
tego zwyczaju sigga czasoéw patriarchalnych i po-
tudnia Europy. Juz we wczesnym chrzescijanstwie
liturgia mszalna byla okreslana jako Fracio panis
(ztac. ,tamanie chleba”), za$ $w. Lukasz wspomina
w Dziejach Apostolskich o wspélnocie ,famania
chleba™ ,,Trwali oni w nauce apostotéw i we wspol-
nocie, w lamaniu chleba i modlitwie” (Lk 2, 42-26).
Duchowienstwo wczesnochrzescijanskie obdaro-
wywalo wtedy wiernych eulogami, czyli chlebem

nieofiarnym". Spozywanie chlebéw w kosciotach
przerodzilo si¢ w uczty milosci zwane agapami (od
greckiego stowa agape - ,milo$¢”), ktore faczono
z Eucharystig. Chleb przasny (niekwaszony) sto-
sowany byl w obrzedach chrzescijanskich do cza-
sow Karola Wielkiego, cesarza rzymskiego i krola
Frankow (742-814). Na przetomie X i XI wieku do
liturgii wprowadzono specjalne pieczywo, suro-
gaty chleboéw o nazwie nebulla, (z tac. ,,mgietka”)
podobne do znanych nam, dzisiejszych optatkow.
Okragle wypiekane nebule przyjely si¢ przede
wszystkim w Kosciele rzymsko-katolickim.

Nazwa oplatek pochodzi za$ od lacinskiego
stowa oblatum (,,dar ofiarny”) i oznacza rodzaj
przasnego chleba pieczonego w formie cienkich
platkow.

Lamanie si¢ oplatkiem jest obyczajem niemalze
mistycznym, gleboka zapadajacym w serca kaz-
dego Polaka. Henryk Sienkiewicz zamie$cil nawet
te sceng w Potopie podczas oblezenia Jasnej Gory
przez wojska szwedzkie: ,A w twierdzy, przy sto-
tach okrytych sianem, oblezeni tamali sie optatka-
mi. Zyczyli sobie tedy wzajem pomy$lnosci, dtu-
gich lat lub niebieskiej korony i taka ulga spadia
na wszystkie serca, jakby juz bieda minela. A bylto
przy przeorze jedno krzesto prézne, przed nim stat
talerz, na ktorym bielala paczka optatkow, niebie-
ska wstazeczka obwigzana”.

Symbolike optatka oddal najlepiej poeta Kaje-
tan Kraszewski w wierszu Z oplatkiem:

»Do siego roku” zZycze panu bratu,

Kiedy w rozlgce pedzim dni ostatek
(Cho'¢ dzis ten zwyczaj obojetny Swiatu),
Sle ci oplatek.

Dla nas on zawsze Swigtos¢ wyobraza:
Pamigtke taski udzielonej z Nieba,

17. W pierwszych wiekach chrzescijanistwa w misteriach reli-
gijnych uzywano prazma, czyli ziaren po$wieconych, wy-
kruszonych z wybranych, najdorodniejszych, $wiezych kto-
sOw pszenicznych, uprazonych w ogniu, albo zwyczajnych,
formowanych recznie, okragtych, splaszczonych chlebow
przasnych, nie solonych i nie kwaszonych, upieczonych na
goracych kamieniach.



A oprécz skarbu branego z oltarza
Wilasny kes chleba.

Ojcow to naszych obyczaj prastary
Rodzinnej niwy maluje dostatek,
Symbol braterstwa, mitosci i wiary
Swiety oplatek...

Inny poeta Z. Kunstman w wierszu W dzier
Bozego Narodzenia wspomnial o wszystkich opusz-
czonych i samotnych:

Pamietaj, bedqg ludzie smutni,
Opuszczeni, niepotrzebni nikomu.
I nikt z nimi stowa nie zamieni,
Nie zaprosi do swojego domu.

Wez do reki bialy oplatek,

Chocbys nie miat go z kim dzieli¢

I Zycz szczescia catemu Swiatu:
Niech sig wszystkie serca rozweselg.

W czasach zabordéw, okupacji optatek urdst do
symbolu trwania polskosci. Wysylano tedy nie-
obecnym przy stole wigilijnym oplatek listownie -
tak jak przed wiekami eulogii, czyli po$wiecone
chleby zaprzyjaznionym braciom w wierze.

»Proboszcz i z pobliskich miejsc duchowni —
pisat o zwyczaju roznoszenia oplatkéw Lukasz
Golebiowski w 1830 roku - roznosza po domach
pek oplatkéw biatych, zottych i czerwonych, jak
przedtem i inne kolory przydaja. Na tacy przy-
krytej je ofiarowuja i dostajg za to nagrode, a za
perore i zyczenia podziekowania”. Rodzina polska
z niecierpliwoscig czekala pierwszej gwiazdy, gdy
ta zajasniata ,Rodzice wychodzili z optatkiem na
talerzu - wspomina Boze Narodzenie w swym
rodzinnym domu Ursyn Niemcewicz - a kazdy
z obecnych biorgc oplatek obchodzil wszystkich
zebranych, a nawet stuzacych i tamiac go powta-
rzat: »Bodaj bysmy na przyszty rok tamali go ze
soba«”. Podobnie rozpoczynaly si¢ ,,Gody” - Boze
Narodzenie chlopskie opisywane przez Reymonta:

»Boryna si¢ przezegnal podzielit optatek, pojedli go
ze czcig, kieby ten chleb panski”.

Sztuka wypieku optatkéw (wyrabianych z maki
pszennej i wody po klasztorach i ko$ciotach) z cza-
sem wytworzyla charakterystyczne zdobnictwo
(tak zwane Zelazorytnictwo optatkowe). Na wy-
piek oplatkéw uzywano najlepszej maki i mielono
ja w specjalnych, tylko do tego celu uzywanych
mlynkach. Maki w nich zmielonej nie wolno byto
uzywac do wypieku innego chleba. Formy zelazne
do optatkéw zwane ferramenta oblatoria poswigca-
no i modlono si¢ nad nimi. Podczas pracy zakon-
nicy przywdziewali alby i §piewali pobozne piesni.
Na oplatkach oprécz scen Narodzenia przedsta-
wiano koscioty, zamki, panoramy miast (m.in.
Czestochowy, Kalwarii Zebrzydowskiej, Krako-
wa). Przede wszystkim umieszczano tez symbole
religijne: najcze$ciej znak krzyza, wizerunek Chry-
stusa Ukrzyzowanego, litery IHS (skrot sentencji
Jesus Habemus Socium - z lac. ,Jezusa mamy za
towarzysza” lub w innej interpretacji Jesus Ho-
minum Salvator — z tac. ,,Jezus ludzi Zbawiciel”),
Baranka Bozego — Agnus Dei, winne grona i klosy
pszeniczne. Wzory te umieszczano we wklestych
kotach — medalionach. Byt to ksztalt pdzniejszych
wycinanych z oplatka hostii i komunikantéw.

Do dzi$ ozdabia sie optatki wstagzkami lub
papierowymi, kolorowymi opaskami lub zawi-
ja w serwete na pamiatke ,,owiniecia Dzieciatka
w pieluszki”. Stynne byly optatki warszawskie
z ko$ciota bernardyndéw, ktérymi pono¢ famat sie
Fryderyk Chopin w rodzinnym domu.

Dawniej, po tamaniu optatkiem, w domach
wloscianskich wlasciwa wieczerza wigilijna rozpo-
czynala sie, kiedy kazdy z domownikéw otrzymat
skibke — kromke chleba ze stotu wigilijnego, ktéra
jadl posolong. Chleb ten przed wlozeniem do ust
tamano. Skrowek - pigtke za$ odkrojong z niego
gospodyni przechowywala przez caly rok w domu
az do nastepnej Wigilii, aby nigdy chleba w domu
nie zbrakto.

Gloger pisze, iz ,,byl w Polsce zwyczaj wieszania
u powaly w Wigili¢ gwiazdek zrobionych z rézno-
kolorowych optatkéow”. Z oplatkow, ktore pozostaty
z Wigilii wytwarzano po szlacheckich dworach
»$wiaty” lub ,wilijki” w formie wymy$lnych gwiazd,
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krzyzy, stonc, ksiezycéw, ,kotysek dla Jezuska”,
ktore byly ozdoba $wigtecznych podlazniczek.
»Jesli muchy ich nie zjedzg bedzie rok urodzajny” -
opisywal ozdoby z optatka (klejone najczesciej

naturalnym spoiwem, czyli §lina) w 1900 roku,
Stanistaw Cercha. Starano sie, aby ozdoby z oplat-
kéw wisialy w izbie jak najdluzej, przynajmniej

do Matki Boskiej Gromnicznej. Literacki przekaz

o oplatkowych ozdobach znajdujemy w dramacie

Juliusza Stowackiego Horsztyriski (1835 r.), ktdrego

bohater powiada: ,,Czuj¢ drzace listki chleba w mo-
ich dfoniach. Jak ja lubitem niegdy$ dzien Bozego

Narodzenia! W tym samym pokoju kleitem roz-
nokolorowe stonca, kolyski. Jaka §wieto$¢ i wesele

napelnialy moje dziecinne serce”.

W Polsce oplatki byly w uzyciu nie tylko obrze-
dowym. W XVI w. posmarowane miodem opfat-
ki jadano na wety (rodzaj deseru) i uwazano je za
przedni smakotyk, takze jako zakaske do wina.
W XVII wieku na dworach polskich optatki stuzyly
do pieczetowania listow. Najstarsze w Polsce zabyt-
kowe optatki i szczypce do ich wypieku pochodza
z XVIiXVII wieku.

Na wsi powszechny byl zwyczaj, zachowywany
w wielu regionach Polski jeszcze do dzisiaj, dzie-
lenia si¢ optatkiem i resztkami potraw wigilijnych
ze zwierzetami gospodarskimi. Wigzalo si¢ to
z przekonaniem, iz ,,Chrystus si¢ w onej godzi-
nie narodzil, to niech kazde stworzenie krzepi si¢
tym chlebem $wietym” - jak przekonywatl boha-
ter Chtopow Wladystawa Reymonta. Optatek miat
chroni¢ zwierzeta przed zarazg, pomorem, wilka-
mi, zZtym spojrzeniem i urokiem, podany za$ z rutg
mial utrzymywac bydto w czystosci. Czasem ufa-
mek oplatka dawano psu, aby uchronit go przed
wécieklizng, niekiedy z odrobing pieprzu, zZeby
byt czujny i dobrze strzegl obejscia przed niepro-
szonymi go$¢mi. Zwykle dla zwierzat wypiekano
oplatki okreslonego koloru. W Galicji np. dla bydta
przeznaczony byl oplatek z6ity, poniewaz zo6tte
maslo daja krowy, konie za$ otrzymywaty optat-
ki czerwone, gdyz chronity przed tajemniczymi

»zolzami”. W innych regionach Polski podawano
zwierzetom opflatki zielone lub fioletowe. Scene

dzielenia si¢ optatkiem z rogacizng barwnie od-
malowal wspomniany juz Wiadystaw Reymont
w Chiopach: ,Ruszyli wszyscy do obory, a Witek
ze $wiattem przodem. Krowy lezaly rzedem obok
siebie i przezuwaly glamigc powoli, ale na $wiatto

i glosy jely postekiwac, zbierac sie ciezko do po-
wstawania a odwraca¢ cigzkie ogromne tby. [...]

Jagna potamata optatek na pie¢ czesci i przechy-
lajac sie nad kazda krowa, czynila krzyz swiety
miedzy rogami, a wtykala po kawatku w gebule,
na szerokie ostre ozory. — A koniom to nie dacie? -
zagadnela Jozka. — Nie bylo ich w onym czasie przy
Narodzeniu, to nie mozna”.

Niegdys optatkom wigilijnym przypisywano
wiele roznych, niezwyklych, magicznych wrecz
wla$ciwosci. Zapewnialy dostatek, spokdj i blogo-
stawienistwo Boze, chronily dom przed piorunem,
pozarem i innymi nieszcze$ciami. Istniato po-
wszechne przekonanie, iz kto si¢ optatkiem tamie
nie zazna przez caly rok gtodu i dzieli¢ sie bedzie
chlebem z innymi. Okruchy optatka wrzucone do
studni oczyszczaly wode, a pijacym ja ludziom
i zwierzetom zapewnialy zdrowie. Ciekawy zwy-
czaj zachowat si¢ na Podhalu i Pogérzu, gdzie pod-
czas wieczerzy wigilijnej oplatek podktadano pod
mise ze $wigteczna strawy i jesli oplatek przywarl
od spodu wrézyt urodzaj na zboze, warzywa czy
owoce, w zaleznosci od zawarto$ci misy

Dla czlowieka XXI wieku $wigteczny optatek
wigilijny niech bedzie nadal symbolem pokoju
i dobra, pojednania, a dawne zwyczaje i wrozby
radosng pamiatka z przeszlosci. Z pokolenia na po-
kolenie niech trwa pigkny obyczaj w ten niezwykty
i najpigkniejszy w roku wieczor.

Choinka, podlazniczka, jemiota
wyczaJ zdobienia pomieszczen, przede
wszystkim za$ izby, w ktdrej wieczerzano ma

swoje pradawne, starorzymskie korzenie. Zanim
jednak w XIX wieku utrwalilo si¢ w Polsce ,,ubie-
ranie choinki” od dawien dawna wykonywano
ozdoby z wycietych i sklejonych §ling optatkow
w formie gwiazd i ,,§wiatéw” zaréwno po dworach,
jak i domach chtopskich. Wieszano je na belkach



stropowych, zwykle w poblizu oltarzyka domo-
wego, obrazdw z wizerunkami $wietych, zawsze
jednak nad stofem, na ktérym zastawiano wiecze-
rze wigilijna.

Inng formg $wigtecznego dekorowania byly lu-
dowe podlazniczki (zwane rowniez podtaznikami,
polaznicami, rajskimi i bozymi drzewkami, na Rze-
szowszczyznie - jutka, na Warmii i Mazurach - je-
glijka, w Malopolsce - sadami, w Sandomierskiem
ina Polesiu — wiechg). Podlazniczka to zawieszone
u sufitu galezie sosnowe, lub czubek §wierku wi-
szacy wierzchotkiem w dot, owiniete jedling, albo
uplecionymi ze stomy tanicuchami, obwieszone
ciasteczkami, jablkami, orzechami, papierowymi
tancuchami i wycinankami z oplatka, niekiedy tez
czosnkiem (o wlasciwos$ciach apotropeicznych -
odwracajacy grozace zlo), piernikami w ksztalcie
serc lub figurek (co nawigzywalo, jak wskazujg et-
nografowie, do dawnych ofiar zastepczych ludzi
i zwierzat). Aleksander Briickner wspomina o ko-
ronach wigilijnych, ktére zawieszano po dworach
i domach chtopskich u powaty. Przystroj taki wy-

stepowal na Podhalu, Slgsku Cieszyriskim, Ziemi
Krakowskiej, Sadeckiej i Rzeszowskiej, w okolicach
Lublina i Sandomierza i mial zapewnia¢ urodzaj,
zdrowie i powodzenie, a dziewczetom na wydaniu
szybkie zamgzpdjscie i udane malzenstwo. Pod-
lazniczki zawieszano réwniez nad drzwiami sieni,
stawiano ja w kacie tzw. czarnej izby, przed obra-
zami oraz w oborze. Byla symbolem Zyciodajne;j
sily sfonica, ochrong domu i mieszkancéw od ztych
mocy i urokéw. J. Lepkowski w Przeglgdzie tradycji
krakowskich (1866) pisze o sadzie, czyli chojaczku
ustrojonym jabikami i btyszczacymi zapalonymi
$wieczkami, gruszkami, piernikami - widzac w tej
dekoracji zawieszonej w dzienn Adama i Ewy sym-
bol rajskiego drzewa. Sad wisial u powaly i dopiero
w dzien $w. Szczepana wolno bylo parobkom ob-
rywac smakolyki z owego sadu.

Barwny opis izby czeladnej w dworku szlachec-
kim na Zmudzi przedstawit Sienkiewicz: ,Gdy
plomien strzelit jasniej wida¢ bylo ciemne drew-
niane $ciany ogromnej izby z nadzwyczaj niskim
belkowanym sufitem. U belek wisialy na niciach
roznokolorowe gwiazdki uczynione z oplatkdw,
krecace si¢ w cieple”.

Zwyczaj ozdabiania wiecznie zielonych drzewek
i krzewdéw nie poszed! w zapomnienie. Do dzisiaj
praktykuje si¢ wieszanie gatgzek jemioty. Dawniej
po potudniu w dzien wigilijny gospodarz obuchem
siekiery ubijal jemioly, ktdre stojace pod drzewem
dzieci powinny zlapac. ,Jemiola bowiem nie miata
prawa dotkna¢ ziemi, bo bylby to zty znak na caty
rok nowy!” Jemioly potem wkiadano z woskiem
do uli, co mialo zapewni¢ obfito$¢ miodu, a zako-
chanym dla potwierdzenia uczucia i zapewnienia
jego trwaloéci nakazywano catowac si¢ wlasnie
pod zawieszong nad drzwiami lub u powaly ga-
tazka jemioty.

W starozytnosci jemiola pospolita uwazana
byla za dar bogéw. Przypisywano jej wlasciwosci
magiczne. Szczegdlnie rodliny rosnace na debach
(gazewnik) uchodzily za talizman. Dla Druidow
$cinanie jemioty bylo waznym obrzedem w ich
wierzeniach. Jemiote $cinano w dniu zimowe-
go przesilenia dnia z noca, a takze na przetomie
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wiosny i lata. Sciete pedy $wietej jemioty stano-
wily antidotum na choroby, wrézyly pomyslnos¢,
podwieszone pod sufitem chronity domostwo
przed ztymi mocami, zapobiegaly pozarom, a juz
powstate wygaszaly. W wierzeniach ludowych je-
miota sprowadzata do domu szczescie i bogactwo,
zapewniala potencje, spelnialy sie przy niej ludzkie
zyczenia i marzenia.

Wreszcie wypada wspomnie¢ o choince. Choin-
ka wiaze si¢ z kultem drzewa, zwlaszcza iglastego,
ktére w wielu kulturach uwazane jest za symbol
zycia i odradzania sig, trwania i plodnosci, jak
réwniez z opisanymi wcze$niej rzymskimi Satur-
naliami. Choinka jako drzewko bozonarodzeniowe
pojawita sie w XV wieku, lecz prawdopodobnie
juz wczesniej wystepowalo jako rajskie ,,Drzewo
poznania dobrego i zlego” w $redniowiecznych mi-
steriach o Adamie i Ewie, wystawianych w Wigilie

Bozego Narodzenia. Dalekim odwolaniem jest sko-
jarzenie bozonarodzeniowej choinki z drzewem
Krzyza z Golgoty, ktore jak glosi legenda, wykona-
no z rajskiego Drzewa Zycia. W Biblii nawigzaniem
do drzewka bozonarodzeniowego moze by¢ tekst
proroka Izajasza (Iz 60, 13): ,Chluba Libanu przyj-
dzie do ciebie: razem cyprysy, wigzy i bukszpan,
aby upiekszy¢ moje miejsce wiete”.

Najstarsze pisemne $wiadectwo o bozonaro-
dzeniowej choince pochodzi z 1419 roku, kiedy to
niemieccy piekarze z Fryburga Bryzgowijskiego
ustawili drzewko w szpitalu Swiqtego Ducha, de-
korujac je jabtkami, gruszkami, optatkami, pier-
nikami, orzechami i papierowymi ozdobami. Od
XVI wieku zwyczaj ten rozpowszechnit si¢ wsrod
cechow i stowarzyszen w miastach niemieckich,
a takze w domach starcow i szpitalach. W Alzacji
rozpowszechnit si¢ tak, ze grozilo wymieranie la-
sow i wladze zabronity pod karg pieni¢zng samo-
wolnego wycinania drzewek. Praktykowanie zwy-
czaju ubierania choinek zalecal Marcin Luter, ktory
choinke widzial w domowym zaciszu. Choinki
staly si¢ popularne w protestanckich Niemczech,
skad przejal je Kosciot katolicki rozpowszechniajac
w krajach Europy Pétnocnej i Srodkowej. Apogeum
rozkwitu tradycji choinek przypada na wiek XIX.
Choinka pojawita si¢ w Anglii i Francji, a potem na
potudniu Europy. Tradycja dekorowania zywego
drzewa po domach wywodzi si¢ réwniez z, prak-
tykowanego dawniej w okresie Adwentu, zwyczaju
umieszczania przystrojonego drzewka zwanego

»rajem” w przedsionku ko$ciota.

Do Polski sprowadzili choinke niemieccy pro-
testanci na przetomie XVIII i XIX wieku (w okre-
sie zabordw) i poczatkowo spotykana byla jedynie
w miastach. Stamtad dopiero zwyczaj ten przeniost
sie na wie$, wypierajac tradycyjng polska ozdobe,
jaka byla wspomniana podtazniczka oraz zastepu-
jac znacznie starszy, prastowianski zwyczaj (znany
jeszcze z obchodéw Swieta Godowego) dekorowa-
nia §wigtecznej izby w kazdym rogu snopami zboza.
Dawniej na wsiach przyniesienie choinki do domu
mialo cechy ,kradziezy obrzedowej”, co mialo tez
przynies¢ szczescie: gospodarz rankiem w Wigilie



udawat sie do lasu, skad ,,wykradal” choinke czy ga-
tezie ,innemu $wiatu”, za jaki postrzegany byt las.

W 1865 roku uskarzat sie warszawski ,,Kuryer
Codzienny” piszac o choince: ,Rado$¢ sprawiana
dziatwie na kolede, przystrajang w $wiecidetka
choinka zielona, nie cieszy gospodarza lesnego. [...]
Ale te drzewiny, furami do Warszawy i na Prage
dla lichego zarobku corocznie w tym czasie zwozo-
ne, jakich na targu (np. za Zelazng Bramg) las dzi$
jest ustawiony”. Juz wéwczas dostrzezono problem
w swej istocie zwigzany z ekologia, iz nadmierna
wycinka drzew grozi zaglada lasu.

Choinki zdobiono ciastkami, cukierkami, pier-
niczkami (wypiekanymi w ksztalcie serc), orzecha-
mi, malymi, czerwonymi tzw. ,,rajskimi jabluszka-
mi”, wlasnorecznie wykonanymi w czasie Adwentu
ozdobami z bibuly, kolorowych papieréw, piorek,
wydmuszek, stomy i zdzbet traw, klosow zboz itp.
Na galazkach w wieczor wigilijny zapalano §wiecz-
ki i zimne ognie. Wspdlczesnie dekoruje si¢ cho-
inke bombkami, aniotkami, szyszkami, ptaszkami,
papierowymi ozdobami (jak dawniej), srebrnymi
i ztotymi wlosami anielskimi, przede wszystkim
za$ elektrycznymi lampkami. W wigkszosci kra-
jow drzewko ubiera wspdlnie cata rodzina w dzien
wigilijny lub ojciec jako gtowa rodziny. W krajach
znajdujgcych si¢ pod wpltywem tradycji angielskiej
i amerykanskiej drzewko ubiera sie wczesniej (oko-
to 6 grudnia - §w. Mikotaja).

Symbolika 0zdéb choinkowych, jak i samego
drzewka, odwoluje si¢ do tradycji ludowej, czescio-
wo tez wigze sie z symbolika biblijna:
i~ Zywe drzewko bozonarodzeniowe jest w chrzesci-

janstwie symbolem Chrystusa jako zrodla zycia.
- Gwiazda betlejemska, wieniczgca szpic drzewka

symbolizuje Gwiazde Betlejemska, stanowila
tez czytelny znak (latarnie), ktéry miat pomagac

w powrotach do domu z dalekich stron.
i~ O$wietlenie choinki zwiastowato ,,Swiattoéé

Chrystusa”, w tradycji ludowej bronilo dostepu

ztym mocom, a takze odwracalo zfe uroki.

i Jabtka symbolizowaly biblijne jabtko, ktérym
kuszeni byli Adam i Ewa. Jabtka zapewnialty
tez zdrowie i urode.

- Orzechy, zawijane w sreberka czy poztacane
symbolizowaly dobrobyt i site, wedlug wierzen
ludowych wptywaly tez na potencje i sprowa-
dzaly mitos¢.

i Papierowe lanicuchy symbolizowaly zniewole-
nie grzechem (swoim ksztaltem przypominaty
weza, ktory kusit Ewe w Raju), w okresach roz-
bioréw mialy wymowe politycznych okowow.
W ludowej tradycji niektérych regionéw Polski
wzmacnialy rodzinne wigzi oraz chronity dom
przed kiopotami.

&~ Dzwonki oznaczaja chwale Bozg, dobre nowiny
i radosne wydarzenia.

- Aniotki symbolizowaly duchowych opiekunow
domu oraz postacie Aniotdw, ktore ukazaly sie
pasterzom.

- Dawne ,,$wiaty” z oplatkow zastapilty szklane
(lub coraz czesciej plastikowe) bombki o kuli-
stym ksztalcie - bedace symbolem pelni, wiecz-
nosci, porzagdku w kosmosie.

Choinka jest najbardziej rozpoznawanym sym-
bolem $wiat Bozego Narodzenia.

Pasterka

7Y DY spetniono juz wszystkie wrozby i zwyczaje
A wigilijne wychodzono na Pasterke do kosciota.
W kosciele tego dnia parobcy dokazywali wérod
wiernych, a to wlewajgc atrament do pojemnika
z woda $§wigcong (co czynili zwlaszcza studenci
po miastach), a to zszywajac poly sukien rozmo-
dlonym pannom, to znéw nasladowali gwizdami
rozmaite ptaki przy wtdrze organéw. W niektérych
stronach Polski pielegnuje sie zwyczaj, ze figure
Dziecigtka Bozego nakryta tiulem umieszcza si¢
na tabernakulum. Na piesn wstepna: Wsrod nocnej
ciszy... kaplan odkrywa figure, pokazuje ja ludowi
i niesie do szopki. Po powrocie z Pasterki wszyscy
domownicy szli do sadu i potrzasali drzewami
oznajmiajac: ,Obudzcie si¢, bo si¢ narodzit Jezus
Chrystus”, te sama rados$¢ objawiano w pasiece

i w obejsciu.
Dawniej po wsiach przed Pasterka czyniono
wiele hatasu, rzucano petardami, trzaskano po-
krywkami, strzelano z rusznic, aby §wiatu objawi¢
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rado$¢ z Narodzenia Pana (a po czegsci, aby wy-
pedzi¢ dusze po skonczonej Wiliji). Po Pasterce
mlodziency chodzili ,,po podtazach”, odwiedzajac
krewnych i znajomych, winszujac zdrowia i po-
myslnosci, obsypujac ich zbozem wypowiadajac
charakterystyczne zyczenia: ,Na szczgscie, na
zdrowie, na to Boze Narodzenie... Zeby sie darzy-
o w komorze i oborze, wszedzie, daj Boze!”. Owi
podlaznicy byli czestowani wodka i miodem. I tak
na wesoto uplywata ta najpigkniejsza noc w roku.

Geneza koled i pastoralek

T?AZWA koleda powstata od tacinskiego stowa
¢6 calendae, ktérym starozytni Rzymianie nazy-
wali pierwszy dzien kazdego miesigca, jak réwniez
poczatek nowego roku. Geneza koledy wigze si¢
z obchodami rzymskich calendae styczniowych
(mensis Januarius). Byl to szczeg6lny dla Rzymian

pierwszy dzien miesigca, poniewaz 1 stycznia, po-
czawszy od 153 roku prz. Chr., konsulowie rzym-
scy uroczyscie obejmowali swdj urzad. W 46 roku
prz. Chr. Juliusz Cezar wydal dekret, ktéry dzien
1 stycznia ustanawial oficjalnie poczatkiem roku
administracyjnego. Byla to okazja dla Rzymian
do odwiedzin i sktadania Zyczen, podarkéw, przy
wtdrze radosnych pie$ni. Zwyczaje rzymskie prze-
jeto chrzescijanstwo, laczac je z okresem Bozego
Narodzenia, wyznaczajacym poczatek rachuby
nowego czasu.

Koleda w swym pierwotnym znaczeniu byta
piesnig powitalng i pochwalng na cze$¢ gospo-
darzy, wyrazata zyczenia szczescia i pomyslnosci.
Koleda jako piesn religijna zwigzana z narodzina-
mi Jezusa Chrystusa wyksztalcila si¢ wraz z roz-
wojem i utrwaleniem chrzescijanstwa. Koledy byly
poczatkowo wylacznie tacinskie, obejmowaly tez
rozmaite rodzaje §piewéw wywodzace si¢ z na-
bozenstw: introitus, antyfony, responsoria, tropy,
sekwencje, hymny i pie$ni. Zrédta melodyki ko-
led tkwia w hymnologii i wywodza si¢ z tropow
i laud benedyktynskich. Twércy koled czerpali
z dwoch Ewangelii: §w. Mateusza i §w. Lukasza.
Pierwszg wzmianke o §piewie w dniu narodzin
Jezusa zawiera wla$nie Ewangelia sw. Lukasza
(Lk 2, 14-15).

Sredniowiecze rozwinelo kulture koledowa-
nia (w jasetkach, ludowej poboznosci, literatu-
rze). Wedlug tradycji autorem pierwszej koledy
jest $w. Franciszek z Asyzu, ktory $piewal ja
w skonstruowanej przez siebie bozonarodzenio-
wej szopce.

Najstarsza polska koleda o incipicie Zdrow bgdz,
Krolu Anjelski pochodzi z 1424 roku:

Zdrow bgdz, Krélu Anjelski
K’nam na swiat w ciele przyszty,
Tys za jisty Bog skryty,

W swiete, czyste ciato wlity.

Zdrow bgdz, Stworzycielu wszego stworzenia!
Narodzit(e)s si¢ w ucierpienia
Prze swego ludu zawinienie.



Zdrow bgdz, Panie, od Panny
Jenz si¢ narodzit za nie.

Zdrow bqgdz, Jezu Kryste, krélu!
Racz przyjgci nasze chwale,

Racz daci dobre skonanie

Prze twej Matki zastuzenie,
Abychom cig wzdy chwalili,

Z Tobg wiecznie krélowali. Amen.

Aleksander Briickner oglosil jej tekst w trans-
literacji w ,,Rozprawach Wydziatu Filologiczne-
go Akademii Umiejetnosci” (tom XXV, 1897).
Znalazl ja w rekopisie Biblioteki Zatuskich w Pe-
tersburgu, pochodzacym z biblioteki wikariuszy
wislickich. Rekopis na kartach 109-258 zawiera
kazania ksigdza Jana Szczekny, magistra praskie-
go, pdzniejszego spowiednika krélowej Jadwigi.
W jego kazaniach na Boze Narodzenie, opatrzo-
nych datg 1424, miesci sie tekst tej koledy, na
karcie 118a. Obok tekstu podstawowego znalazt
Briickner dwie rdzne jego redakcje wariantowe,
pochodzace réwniez z XV w.

Na poczatku XV wieku ttumaczono na jezyk
polski koledy ze $§piewnikéw braci czeskich. Po-
czatkowo jednak w Polsce mianem ,,koledy” okre-
$lano $wiateczne podarki, o ktérych pisat Franci-
szek Zablocki:

Mamy tyle czeladzi, kazdy chce kolgdy,
Trzeba wszystkim cos wetkng,

Taki zwyczaj wszedy,

Rok tez na to czekali,

Raz w Gody ta taska...

Wzrost popularnosci gatunku nastapil na prze-
fomie XVII i XVIII wieku, wtedy tez ustalif sie sam
termin koleda w znaczeniu pie$ni bozonarodzenio-
wej. Powstala wowczas jedna z najbardziej znanych
polskich koled W ztobie lezy, przypisywana Piotro-
wi Skardze — do melodii poloneza koronacyjnego
krola Wladystawa IV, czy Przybiezeli do Betlejem
z 1631 roku. Koledy komponowane byly na modte
polskich tancéw narodowych: poloneza (Bdg si¢

rodzi), krakowiaka (Hej bracia, czy wy spicie), ma-
zura (Dzisiaj w Betlejem), oberkow, zbojnickich,
menuetdw itp.

Szczegdlnie za$ na terenie Polski w XVIIT i XIX
wieku koledy podtrzymywaly tozsamos¢ i tradycje
narodowe, na czele z koleda Bdg si¢ rodzi, do melo-
dii w rytmie poloneza, napisang przez Franciszka
Karpinskiego. Twoércami koled byli takze znani
poeci barokowi Mikotaj Sep Szarzynski i Andrzej
Morsztyn, a w XIX wieku Feliks Nowowiejski
i Zygmunt Noskowski. Kolede Lulajze, Jezuniu
Fryderyk Chopin zacytowal w $rodkowej czesci
scherza h-moll op.20. Ze wspoélczesnych kompozy-
torow koledy komponowal Witold Lutostawski.

Najstynniejsza koledg jest Cicha noc, ktéra
przetlumaczono na ponad 300 jezykow i dialektow.
Tekst koledy napisat w 1816 roku wikary kosciota
w Mariapfarr ks. Jézef Mohr, za$ muzyke skom-
ponowal organista Franz Xaver Gruber. Dokladnie
24 grudnia 1818 roku koleda miata swoja prapre-
miere w malym austriackim, alpejskim miasteczku
Oberndorfie pod Salzburgiem..

Wspomnijmy jeszcze, iz odmiana koledy
o watkach zaczerpnigtych z zycia codziennego
i kultury pasterskiej nazywana jest pastoralka,
ktéra w odréznieniu od koledy nie jest wykorzy-
stywana w nabozenstwach religijnych ze wzgledu
na swoj $wiecki charakter. Te urokliwe utwory
o tematyce swigtecznej drukowano jako kantyczki
(pierwsze pojawily si¢ w 1521 roku, a do dzi$ w Bi-
bliotece hr. Dziatynskich w Kérniku zachowaty
sie teksty z lat 1551-1555 majace tytul: Poczynajg
sie piesni nabozne czasu Narodzenia Dziecigtka
najmilszego, a najstodszego Pana mitosciwego Je-
zusa, Jedynego Syna Przenajczysciejszego, a Niepo-
kalanego Dziewica Pana Marye). W liturgii Ko-
$ciola katolickiego koledy wykonuje sie od Mszy
o pétnocy w Swieto Bozego Narodzenia zwanej
Pasterka (noc 24/25 grudnia) do $§wieta Chrztu
Panskiego (niedziela po 6 stycznia). W polskiej
tradycji dopuszcza si¢ $piewanie ich do Swie-
ta Ofiarowania Panskiego, czyli Matki Boskiej
Gromnicznej (2 lutego). Innym gatunkiem kole-
dowym jest rotula, czyli smetna i rzewna pie$n
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o narodzeniu Panskim, ukazujaca niedole Swietej
Rodziny wykonywana w Polsce do XVII wieku,
ttumaczona bezposrednio z taciny.

Adam Mickiewicz pisal o koledach: ,,Nie wiem,
czy jaki inny kraj moze poszczycic si¢ zbiorem po-
dobnym do tego, jaki posiada Polska [...]. Uczucia
w nich wypowiedziane [...] sg tak delikatne i $wiete,
ze trudno by znalez¢ w jakiejkolwiek innej poezji
wyrazenia tak czyste, o takiej stodyczy i takiej de-
likatno$ci” (Literatura stowiasiska, 18 v 1841 r.).

Od koled nalezy odrézni¢ piosenki o tematyce
zwigzanej z samymi $wietami Bozego Narodze-
nia, niemiecka O Tannenbaum czy angielskie Jingle
Bells i White Christmas.

Gwiazdory, koleda i kolednicy

“@ zimowe wieczory, od Wigilii Bozego Na-

rodzenia do uroczystosci Trzech Kroli od
stuleci po wsiach i miastach wedrujg ze $§piewem
i muzyka kolednicy. Zwyczaje kolednicze maja
swoje zrédta w prastowianskich praktykach za-
klinania urodzaju. Wraz z przyjeciem chrzescijan-
stwa zmieniata si¢ ich forma i wymowa. Tradycje
koledowania wraz z wykonywaniem pie$ni o naro-
dzeniu Jezusa odnajdujemy juz w XIII-wiecznych
Kazaniach $wigtokrzyskich.

Z czasem utrwalil si¢ charakterystyczny skiad
kolednikow i rekwizytéw. Grupa kolednicza nosita
gwiazde umieszczong na kiju, ktéra obracano spe-
cjalng korbka (kolednik trzymajacy ja nazywany
byl gwiazdorem lub gwiazdzichem) oraz rozma-
ite maszkary, ktorymi dla zartu straszono widzow.
Szczegdlnie turon, osadzony na kiju, z ruchoma, ktla-
piaca paszcza z jezykiem z czerwonego sukna i gesta
broda byl postrachem wiosek. Jest to charaktery-
styczny ludowy, praktykowany do dzi§ w niektorych
rejonach Polski, zwyczaj Chodzenia z Turoniem. Na
Sadecczyznie $piewa sie nastepujacy rym:

Gdzie turon chodzi - tam sig Zytko rodzi!
Gdzie jego stopy — tam powstajg kopy!

Wodzono tez niedzwiedzia, koze, konia, koguta.
Charakterystyczne postaci w grupach koledniczych

to: Pasterze, Trzej Krolowie, Dziad, Baba (za posta-
cie kobiece przebierali si¢ réwniez chlopcy), Zyd,
Cyganka, Muzykanci. Zyczenia sktadano gospoda-
rzom wierszem albo koleda, platano przy tym figle,
recytowano zabawne rymowanki, catemu widowi-
sku towarzyszyla atmosfera ogdlnej wesotosci. Na
powitanie wyglaszano tradycyjny rym:

Przyszlismy tu po koledzie
Niechaj Wam smutno nie bedzie.
Koledowac zwyczaj wszedzie.
Dzis tu do was przybywamy,
Pigknie z Wami sig witamy.

O goscinnos¢ Was prosimy,
Szczescie w darze przynosimy.

Zegnano za$ gospodarzy stowami:

Za kolede dzigkujemy,
zdrowia, szczescia winszujemy:
byscie sobie dtugo zyli,

zdrowi i szczesliwi byli

na ten nowy rok!



Na terenie Wielkopolski chodzg przebrani
Wilijorze z gwiazda oraz gwiazdory z glosnym
$piewem koledy Przybiezeli do Betlejem..., czynia
wiele halasu stukajgc dlugimi laskami zwany-
mi w Wielkopolsce lolami, dzwonig dzwonkiem.
Ponizej przedstawiamy scenariusz koledy*, kto-
ry mozna wykorzysta¢ w tradycyjnych jasetkach
(Zob. nizej):

Wszyscy:

O, méj Boze, Wilijorze, zamknigta wrétka,

A jak nam nie otworzycie — peknie wam ktodka!
A jak nam nie otworzycie — peknie wam ktodka!

Gwiazdory:

Przyszli my tu z dalekiego swiata
Gdzie rosnie pieprz i herbata.
Gdzie ploty kietbasami grodzg

A ludzie do géry nogami chodzg.

Aniot I

Aniot wesolg nowing zwiastuje, niech sig caty
swiat raduje,

Bo oto w Betlejem Bog z nieba zstqpil na ziemie!

Aniot II
Dziecigtko si¢ narodzito. Wszystek swiat uwe-
selito,

Na to Boze Narodzenie wesel si¢ wszelkie stwo-
rzenie!

Aniot I1T

Trzej krélowie przyjechali, swoje dary mu
dawali,

Powitali w zlobie Pana, poklekali na kolana.

Aniot IV
Hej postuchaj ludzkie plemieg, spetnilo si¢ twe
pragnienie,
Krol z nieba przeszedt na ziemie i przyniést lu-
dziom zbawienie.

18. Na podstawie tekstow autentycznych otrzymanych dzieki
uprzejmosci pracownikéw Muzeum Regionalnego w Kro-
toszynie opracowata W. Binek.

Pasterze

Gdy sig¢ pastuszkowie o tym dowiedzieli,
Zaraz do stajenki szybko przybiezeli,
Powitali z Niebios Pana,

Poklgkali na kolana!

Diabet
Tylko diabet smutny siedzi, ze si¢ dzisiaj Bog
narodzit,
Bo zamieszka w kazdej duszy i moc piekielng
pokruszy.

Herod

Jam jest krl z Jeruzalem, innego krola nie Scier-
pig,

Nikogo sig nie boje i wrogow mych wytepie!

Diabet

Pieklo z pomocg pospiesza, razem wielkq site
mamy,

Lekam sig tylko Mesjasza, aniotom sig nie
damy.

Herod
Ja, Herod, rzgdze swiatem, musze zniszczyc
Boze dziecig!

Smier¢
Hola, hola, moéj Herodzie, Smier¢ ma wladze
nad krélami,
Kogo kosa ma przebodzie, ten juz nie chodzi
po ziemi.

Herod
Nie oddam swojej korony, nie ustgpie z mego
tronu!

Smier¢
Krolu Herodzie, za twe zbytki, cho¢ do piekta,
bos ty brzydki,
Mnie sig nawet kréle bojg, zetne glowe kosg mojg.
, 47
(Smier¢ ,,$cina” Herodowi glowe, ten ,,pada
martwy”, Diably go wynosza)
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Wszyscy

Za kolede dzigkujemy, zdrowia szczegscia win-
szujemy, na ten Nowy Rok!

Byscie sobie dtugo zyli, zdrowi i szczesliwi byli,

miod i mleko tylko pili, na ten Nowy Rok!

O méj Boze, Wilijorze, zamknigta wrotka!

A jak nam nie otworzycie, peknie wam ktédka!

Gospodyni
Co nam dacie czy nie dacie, czy tu grzeczne
dzieci macie?
Czy tez szczerze czy nieszczerze mowig w szkole
tej pacierze?

Gwiazdory i Diably przepytuja zebranych z pa-
cierza, koled itp., groza rézga, strasza niegrzeczne
dzieci, malujg nosy i policzki sadzg, potem czg¢stuja
piernikami i cukierkami.

Wszyscy
Za kolede dzigkujemy, zdrowia szczescia win-
szujemy, na ten Nowy Rok!

Aniot
Z gwiazdg stqd idziemy, szczescia wam Zyczymy
Koledg spiewamy, Bogiem pozdrawiamy.

Gospodyni

Na szczescie na zdrowie, na ten Nowy Rok
Zeby wam sig obrodzila kapusta i groch,
Zyto jak koryto, pszenica jak tachawica
B6b jak z1ob, owies jak skopiec!

Po zyczeniach Gospodyni Wilijorze wychodza
ze $piewem koledy.

W Poznanskiem do dzi$§ mozna spotkaé po
wsiach i miasteczkach (Jarogniewice, Sulmie-
rzyce, Odolanéw, Kotlin, Pleszew) gwiazdordw,
poprzebieranych mlodziencéw w duza czerwona
czapke z maska na twarzy z rézga w reku. Pisal
o nich Kolberg: ,,(Kotlin, powiat Pleszew, 1872). Po
wieczerzy we wigilija Bozego Narodzenia chodzg
po wsi gwiazdory, tj. parobcy przebrani w kozuch
odwrdcony wlosem na wierch, przepasani pasem

skoérzanym, czapka (kapturek) na glowie wywrdco-
na barankiem do gory, twarz usmarowana sadzami,
krotki bat w reku. Kazg oni dzieciom odmawiaé
pacierz; nie umiejacych go bijg, przenoszac z figlow
bicie to i na dziewki. Przybycie swe glosza brze-
kiem dzwonka. Gwiazd jednak zadnych nie noszg”.
W Pakoslawiu i Golejewku gwiazdory zachodzily
do domow, kazac niegrzecznym dzieciom skakaé
przez kij lub drag, w przeciwnym razie za kare
musialy 6w drag calowac. Dzieciak przedstawiany
jako nicpon otrzymywal zgnite jabtko lub zgni-
ta pyrke (kartofel) i kilka smagnie¢ batem. Jezeli
grzeczny obdarowany byt wiktuatami z koszyka.
Gwiazdory ,wyszedlszy na ulice, uderzaja kijem
swym kazdego spotkanego, ktéry im sie predko
z drogi umkna¢ nie zdazy”. Z kolei w Sulmierzy-
cach (powiat odolanowski) dato sie widzie¢ Stare
Jozety, czyli mtodziencéw przebranych w sukmany
starych ludzi z przyprawiong broda, wygladajacy
jak stuletni starcy, ktdrzy tak samo sobie postepo-
wali z dziatwa jak wspomniane gwiazdory.

W Matopolsce w okresie $wigt koledowali szop-
karze z szopka i kukietkami, odgrywajacy przed-
stawienia o narodzinach Jezusa w Betlejem, jak
réwniez Herody, zespoly kolednikéw odgrywajace
sceny narodzenia z barwnymi czapami z ozdobami
choinkowymi, bombkami, ztotymi fancuchami itd.
Kolednicy najpierw $piewali pod oknami, a na-
stepnie zaproszeni do wnetrza, ustawiali szopke
i rozpoczynali przedstawienie o krélu Herodzie,
poklonie pasterzy itp. W zamian za zyczenia,
przyjmowane jako pomyslna wrézba urodzaju
i powodzenia, gospodarze obdarowywali przebie-
rancow $wigtecznymi wiktuatami lub wykupywali
sie drobnymi datkami. Herody wystepuja takze na
Kurpiach i innych regionach kraju.

Na Podhalu kolednicy przybywali juz w wigi-
lijny wieczor. W dzien $w. Szczepana pojawiali sie
przebierancy. Czekano na nich z niecierpliwoscia,
gdyz ich odwiedziny byty okazja do zabawy i do-
brej wroézby. Pojawiali sie réwniez Herody, barw-
nie ucharakteryzowane postaci: Herod, Marszalek,
Zolnierze, Smier¢ i Diabel, Zyd, Baba. Kolednicy
inscenizowali wydarzenia na dworze Heroda: krél



dowiadywatl sie o narodzeniu Chrystusa, rozkazy-
wal dokonac rzezi niewiniatek, za co spotykata go
kara, czyli $mier¢ i wtracenie do piekla. Inne grupy
koledowaly z Maryja, przedstawiajac poszukiwa-
nie noclegu w Betlejem przez Swieta Rodzine, czy
z pastuszkami, ktorym aniot obwiescil narodzenie
Dziecigtka.

Na terenie Beskidu Zywieckiego, w wioskach
na poludnie od Zywca rozpoczyna si¢ juz 21
grudnia, w dniu §w. Tomasza - zwanego tu Toma,
Dziadowskie koledowanie, czyli Dziady. W dzien
$w. Szczepana mozemy spotkac grupki przebra-
nych dzieci tzw. Matych Dziadéw. W Stary Rok
koleduja grupy dorostych przebierancéw, licza-
ce 20-30 0s6b. Korowdd udaje si¢ od chatupy do
chatupy i jest niezwykle barwny, dookota roz-
brzmiewa dzwiek ludowych instrumentéw: heli-
gonki (harmonii guzikowej), skrzypiec i wakatu
(rodzaj bebna), przy pomocy ktérego wybija sie
rytm tanczacym postaciom. Kolednicy rozpoczy-
naja winsowanie, czyli sktadanie zyczen. Mtodzi
pachotkowie trzaskajg batami, aby odpedzi¢ od
zagrody zte duchy. W tan ruszajg przebrane posta-
ci Zyda, odmierzajacy skrupulatnie plac do dzia-
dowskich popiséw, Cygana, ktéry prowadzi konie
i proponuje ich sprzedaz gospodarzowi oraz Cy-
ganka, przepowiadajacg przyszlos¢. W korowodzie
wystepuja postaci z zagwiatéw: Smieré oraz dwa
Diabty (Debty) - czerwony i czarny, ktére zjawiaja
si¢ nieoczekiwanie zza czyichs plecow lub zza we-
gla i straszg gospodarzy, wykonujac tance, skaczac
i gonigc. Niezwykle barwna Macidula (Sznurkarz)
wymachuje wypchanym krdélikiem i uderza nim
kazdego, kto wejdzie jej w droge. Wystepuje tez
Blachorz (Dziechciorz) nieustannie rozkladajacy
swoj warsztat pracy, Kominiarz ze swymi narze-
dziami pracy i niekiedy Fotograf lub Ksigdz. To-
warzyszg im Konie (Kunie) i Niedzwiedzie. Dziady
rozpalaja na srodku placu ognisko ze stomy. Konie
tanczg, przeskakujg przez ogien, a obok tarza sie
Niedzwiedz. Roztanczone Konie przeskakuja przez
lezacego Niedzwiedzia i nagle padaja ,martwe”.
Przestaje gra¢ muzyka, wszyscy oczekuja, co dalej
sie wydarzy. Po chwili zwierzeta wstajg ozywio-

ne, znoéw rozbrzmiewa muzyka i powracaja tance.
Powstale z letargu Konie symbolizuja zwycigstwo
zycia nad $miercig, dobra nad zlem, budzacg si¢ do
zycia przyrode. Wszyscy si¢ radujg i zyczg pomysl-
nosci na nadchodzacy rok.

W niektdrych rejonach Polski koleduja dra-
by, zwane tez stlomiakami, przebrani kolednicy
w stomiane wysokie czapy, obwigzani powrostami,
udajacy babe i dziada. Draby koleduja zbierajac do
koszykow dary pieniezne i wiktualy, zas gdy spo-
tkaja fadng panne catujg ja i smarujg sadzami.

Obchoéd koledniczy byl wyczekiwanym wyda-
rzeniem, pominiecie domu uwazane bylo za zty
znak.

Koleda to przede wszystkim odwiedziny dusz-
pasterskie rodzin. Pierwsze informacje o koledzie
jako wizycie duszpasterskiej plebana spotykamy
w XIV wieku. Wéwczas to biskup krakowski Jan
Bodzanta nakazywat duchowienstwu, aby ,koledy
od parafian poniewolnie nie wymagali, lecz kto co
da”. Za$ w 1607 na synodzie piotrkowskim uchwa-
lono, aby ,,na koledzie grzesznikéw napominali,
kazdego do pelnienia obowiazkéw i przyzwoitosci
naktlaniali, nieszczesliwych pocieszali”. O koledo-
waniu ksiedza plebana wspomniat ks. Kitowicz:

»Ksieza plebani, lub ich wikariusze w te czasy jezdza
po dworach i wsiach; albo po miastach chodzg po
domach, oglaszaja w krétkiej przemowie przyjscie
na $wiat Stowa wcielonego, zycza wszelkiego blo-
gostawienstwa niebieskiego i ziemskiego, wreszcie
egzaminuja czeladz domowg i stuzacych z katechi-
zmu. [...] organista z bakalarzem [...] $piewajg na
wchodzeniu i wychodzeniu, jaka piesn o Bozem
Narodzeniu. Po wyjsciu ksiedza dziewki ubiega-
ja sie do stotka, na ktorym ksigdz siedzial: ktéra
pierwsza usigdzie, ma sobie za wrdzbe, ze tego
roku za maz pdéjdzie. Po wsiach chlopi w Wielkiej
i Matej Polsce dajg ksiedzu kawalki stoniny, serki,
grzyby suche, orzechy i owoce, kokosze, a oprocz
tego po kilka groszy. Po miastach za$ tylko same
pieniadze, na jakie kogo sta¢, toz samo i po dwo-
rach szlacheckich, w ktérych pospolicie po odbytej
koledzie raczg si¢ gospodarz z ksiedzem, obcho-
dzgc dzien koledy bankietem wedtug przepomo-
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zenia”. Mozna $mialo powiedzie¢, iz ta forma,
odnotowana w XVIII wieku przetrwatla prawie
w niezmienionym ksztalcie do XXI wieku.

Szopka krakowska
ISTORIA szopki odwoluje si¢ do rozkazu
) sw. Heleny, matki cesarza Konstantyna Wiel-
kiego, zbudowania nad Grotg Narodzenia w Be-
tlejem bazyliki i ustawienia w niej marmurowego
z16bka z figurami Dziecigtka, Maryi, Jozefa i pa-
sterzy. Upowszechnienie tradycji stawiania szopek,
jak tez przedstawien bozonarodzeniowych, zwa-
nych jasetkami, wigze si¢ z dziatalnoscig sw. Fran-
ciszka z Asyzu, ktdry w skalnej grocie w miejsco-
wosci Greccio, w Wigilie Bozego Narodzenia 1223
roku urzadzit pierwsza ,,2zywa” szopke. Sw. Fran-
ciszek, aby przypomnie¢ ludziom o narodzinach
Dziecigtka, nakazal nanie$¢ stomy, przyprowadzi¢
wolu i osta. Tam z zebranymi czytat Pismo Swigte
i sie modlit.

Dzisiaj najbardziej znane sg szopki toskanskie,
sycylijskie i neapolitanskie. Za najstarszy pierwo-
wzOr szopki uwaza si¢ marmurowg rzezbe Arnolfo
di Cambio z 1272 roku, przechowywang w rzym-
skiej bazylice Santa Maria Maggiore z relikwiami
$wietego ztdbka.

Najstarsze pozostatosci szopki w Polsce pocho-
dzg z wieku XIV z ko$ciota klarysek $w. Andrzeja
w Krakowie. Zachowaly si¢ z niej figury: Dzie-

ciny Bozej, Maryi i Jézefa. Figury te pochodza
z kompletu jasetkowego podarowanego przez cor-
ke Wtadystawa Lokietka, krolowg Elzbiete, kiedy
sprawowala urzad regentki w Krakowie w imie-
niu swego syna Ludwika Wegierskiego w latach
1375-1380.

Zwyczaj chodzenia z ruchomymi szopkami
wykonanymi z drewna i tektury, z ruchomymi
kukietkami pojawil si¢ w pierwszej potowie XIX
wieku, o czym poswiadcza w swych pamigtnikach
Ambrozy Grabowski. Chociaz, azeby odda¢ spra-
wiedliwo$¢ dziejowq trzeba powiedzieé, ze prze-
nos$ne szopki sa wymystem francuskim. Niejaki
bowiem Jan Brioche, dentysta z Paryza, aby wydo-
by¢ sie z tarapatow finansowych, wpadl na pomyst
nowego zarobkowania, urzadzajac w roku 1680
przenosne jasetka, z ktérymi jezdzil po Francji
i okolicznych krajach, dorabiajac si¢ niezlej fortu-
ny. Szopki Briocha rozpowszechnily si¢ po Europie
ijuz w 1701 roku ukazaty sie na ulicach Warszawy
jako ,,Betlejki”. Jak pisal jednak Anczyc: ,,Szopki
warszawskie nie doréwnywaja krakowskim. Skla-
daja si¢ zwykle z dwdch czworobocznych wiezy-
czek, niezgrabnie z papieru uklejonych, pomiedzy
ktéremi dach zwyczajny papierowy si¢ wznosi
[...]. Przybér wewnetrzny niedbaty, firanki nie
odznaczajg si¢ czystoscia, ani ozdobnoscig...”, co
potwierdza Kolberg, iz ,,i dyalogi dosy¢ przy nich
bywaja zajmujace, lubo nie przeczymy, iz — daw-
niejszymi mianowicie czasy - czesto i niedorzeczne
takze sie wérdd nich dawaly elukubracye”.

Jeszcze w 1738 zamozny kupiec i rajca krakow-
ski Jozet Wadowski posiadat stala szopke z figurka-
mi $w. Rodziny, Murzynéw, Gorali, chlopow, We-
grow, Kozakow, owieczek i wielblagdow, ktdra to
pokazywal dzieciom i gosciom. W XIX wieku wy-
ksztalcity sie juz regionalne formy polskich szopek
bozonarodzeniowych. Architektura obnoszonych
szopek krakowskich byla stopniowo wzbogacana,
o czym $wiadczy rysunek zamieszczony w ,,Tygo-
dniku Ilustrowanym” z roku 1862. Widzimy szopke
w ksztalcie pietrowego budynku nakrytego kopula
z dwiema wiezami zegarowymi po bokach. Miedzy
parterowymi przybudéwkami ulokowane jest cze-



$ciowo obudowane proscenium, na ktérym znajduja za$ kazda figurka osobno méwi i $§piewa, a muzyka
si¢ kukietki. O popularnosci kolednikéw obnosza- ze skrzypcow, basow i bebenka towarzyszy calej
cych szopki po domach przesadzala nie tylko ich wystawie. Szopke pokazujg od $§w. Szczepana do
»architektura” czy artyzm kukielek, ale takze atrak- dnia N.P. Maryi Gromnicznej (2 lutego)”.
cyjnos¢ tekstow opartych w duzej mierze na drama- Zazwyczaj podczas pokazu przy usunieciu za-
cie liturgicznym, uzupelnianym o watki i postaci stony szopki wykonywano nastepujaca piesn:
zwigzane z biezgcymi wydarzeniami.
Barwne wystepy szopkarzy krakowskich z 1840 Scodry wiecor, dobry wiecor

roku zanotowat (za innymi etnografami J. Sikor- Krélu niebieski, daj nam dzisiaj scodry wiecor.
skim i J. Konopka) Oskar Kolberg: ,,[...] sag dwa Temu krélowi Zbawicielowi

rodzaje szopki, jedna miastowa, druga wiejska. Trzej krolowie ztoto, mirre, kadzidto ochfiarowali.
W miescie prowadzg wystrojone lalki jasetkowe Ztoto kréla, kadzidlo kaptana,

rozmowe przez usta ukrytego z tytu aktora czy de- A mirra, a mirra znacyta meke Pana.
klamatora; na wsi nieme zwykle podrygaja przed Dzigkujmy wsyscy Panu Bogu nasemu
zlozonym na sianie Jezusem [...]. Z bocznej wie- Ktory przez swoje cne narodzenie

zyczki wychodzi najprzdéd zawiesisty Polonus, was Nas wszystkich z mocy szatariskiej wyswobodzit
konopiany placze si¢ w zardzewiala karabele [...] Jemu czes¢ spiewajmy

po uklonie wzajemnym, przetanczywszy Polskiego Jemu cze$¢, chwate dajmy.

[poloneza — dop. aut.], ustepuja miejsca smaglemu Chwata Bogu Nasemu, Amen.

Ukraincowi, ktéry prisiudem ubawiwszy widzéw,

krzepko wyskakuje ze swoja sudarynig; [...] wpa- I nastepne pie$ni:

da huczny Kopieniak od Proszowic i grubg palica

machajac, cofa thumy patrzacych [...] pokazuje sie Gore gwiazda Jezusowi w obtoku

za nim maty, lecz krepy Krakowiak (od Skalmierza Jozef stry z Panieneckg przy boku.

i Wislicy); karazyja granatowa obszyta kétkami, Hejze ino dana dyna,

pas dlugi kowany, buty wysokie i czapka czerwona Narodzit si¢ Bog dziecina w Betlejem.

z pawiem piorkiem, na prawe ucho zbakierowana,

w reku kij sekaty, stanowig ubiér i obrone jego |[...]. Juz Maryja Jezulitika powita,

Wysmukly Géral, obdarty Cygan z niedzwiedziem Ztgd pociecha dla czlowieka jest mita.

i wedrujacy robotnik, poskakawszy odchodzg i oto Hejze ino dana dyna,

napuszysty krol Herod z przewrotnym zauszni- Narodzit sie Bog dziecina w Betlejem.

kiem swoim Zydem, wolno wtacza si¢ na sceng

i grozac berfem calemu $wiatu, w koncu hardy Dalej wy$piewywano kantyczki i krakowiaki
leb oddaje wychudtlej Smierci, ktéra zuchwalstwo ze stynng melodia:

jego kosg poskramia. Zydek tegoz losu doznaje,

a placzliwa Rebeka zal swdj i utyski wywodzi; Alboz my to jacy tacy, jacy tacy

Diabel porywa ja wraz z cialem meza do piekta. Chtopcy krakowiacy,

Dalej Czarownica masto robi, Diabel jej $mietane Czerwona czapeczka

wypija; nareszcie Dziadek stary z torebeczkg na I biata sukmana

pienigdze, uprosiwszy sie Smierci, zamyka caty Danaz moja dana.

orszak jasetkowy. [...] Podobniez sg i w miastowe;j

szopce osoby z dodatkiem Gorala, Ulana, Huzara, Po wsiach dochodzilo niekiedy do spotkania
Madziara itp. Przy szopce na wsi chtopcy spiewajg z innymi szopkarzami, ktdre to przeradzalo si¢
koledy (czasem przy wtorze skrzypiec), w miescie w bojke ,tak ze jedni drugim szopke popsujg lub



K2

nadwerezg i samych siebie poturbuja, tlukac sie
wzajem lalkami”.

Na ksztalt szopki krakowskiej wptynely wzorce
charakterystycznych, zabytkowych krakowskich
budowli, zwlaszcza wiez koscioléw Mariackiego,
katedry na Wawelu, Barbakanu. Z czasem wy-
ksztalcila si¢ szopka w formie smuktej budowli
z dominujacymi dwoma wiezami po bokach.
Twoércami tej oryginalnej formy byli murarze
i pracownicy budowlani z przedmies¢ Krakowa:
Krowodrzy, Zwierzynca, Czarnej Wsi, Grzegorzek,
Ludwinowa. Sezonowos¢ ich zawodu, sprzyjata
szukaniu dodatkowych zrédet zarobku w okresie
jesienno-zimowym, kiedy prace murarskie nie sg
prowadzone.

Tworcg najdojrzalszej architektonicznie formy
szopki krakowskiej byt Michat Ezenekier - murarz
i kaflarz z Krowodrzy. Stworzona przez niego szop-
ka stanowi do dzi$§ wzdr, ,,szopke matke” i swoisty
kanon. (W zbiorach muzealnych zachowatla si¢ jed-
na szopka Ezenekiera, pochodzgca z lat 8o. XIX
wieku). Michat Ezenekier wraz ze swym zespo-
tem koledniczym, do ktérego nalezat tez jego syn
Leon - rzezbiarz figurek szopkowych, obnosit swe
szopki od 1864 roku az do wybuchu I wojny $wia-
towej. Podczas wojny wladze austriackie zakazaty
koledowania z szopkami. Mistrzowie powymierali
lub rozproszyli sie po $wiecie. W okresie Miedzy-
wojnia ozywiono szopkarskie tradycje. W roku
1923, z inicjatywy dyrektora Archiwum Akt Daw-
nych miasta Krakowa, Ludwika Strojka w Muzeum
Przemystowym w Krakowie zaczeto odgrywac tra-
dycyjne przedstawienia wykorzystujac jako scene
specjalnie wykonang szopke¢ wzorowang na szop-
ce Ezenekiera. Na przedmiesciach Krakowa znow
pojawily sie zespoly obnoszace szopki po domach.
Jednakze w latach 30. XX wieku poziom wykony-
wanych szopek bardzo si¢ obnizyl, a przede wszyst-
kim zaczely one traci¢ swoj tradycyjny styl. Obec-
nie szopkarskie tradycje kontynuujg ludzie réznych
zawodow, sg wérdd nich architekei, inzynierowie,
a nawet lekarze. Co roku tez odbywa si¢ konkurs
szopek krakowskich wraz z ich prezentacja u stép
pomnika Adama Mickiewicza.

Warto wspomnie¢, iz do dzi§ w stynnej kawiar-
ni literackiej Krakowa ,,Jama Michalika” zacho-
wala si¢ oryginalna szopka krakowska i kukietki.
W 1905 roku powstat tam kabaret ,,Zielony ba-
lonik”, ktérego tworcy szydzili z dziwactw i kot-
tunstwa Krakowa. Kabaret ze swoimi statymi
bywalcami: T. Boyem-Zeleﬁskim, K. Sichulskim,
K. Fryczem, J. Mehofferem wyksztalcit satyryczny
teatrzyk kukietkowy, ktérego sceng byta wlasnie
szopka krakowska, tu tez narodzila si¢ tradycja
szopek polityczno-satyrycznych.

Jako ciekawostke dodajmy, iz tworcg najwiekszej
i najstarszej ruchomej szopki w Polsce z 1850 roku
jest zegarmistrz Longin Wittig. Tradycja moéwi, ze
gdy owdowial, postanowit stworzy¢ ruchoma szop-
ke dla swego syna, aby w ten sposéb pocieszy¢ mal-
ca, ktdry fatwiej moglby zapomnie¢ o stracie matki.
Zabawka oczywiscie spodobata sie synkowi. Dzielo
w ciggu 28 lat pracy rozroslo si¢ do ogromnych roz-
miaréw, a efekty pracy zegarmistrza mozemy po-
dziwia¢ do dzi§ w sanktuarium w Wambierzycach.
Na calg szopke (kilka scen) sktada sie ponad 800
figurek, z czego 300 jest ruchomych.

Jaselka

SPOMNIANO, iZ zastuga $w. Franciszka byto
wymyslenie przedstawienia jasetkowego,
ktoére wszyscy moga odtworzy¢. Misteria Bozego
Narodzenia byly znane juz w X wieku we Francji,
Szwajcarii, Niemczech, Belgii i PéInocnej Italii.
Nowoscig byto polgczenie misteriéw bozonaro-
dzeniowych (jasetek) z celebracjg mszy swietej
(Pasterka). Bracia $w. Franciszka przeniesli te
zwyczaje do Polski juz 11 lat po $mierci Swietego
z Asyzu. Wspomnijmy tez, iz papiez Innocenty III
juz w 1207 roku, w jednym ze swoich listow do
arcybiskupa Gniezna zabronil pewnych zbyt
$miatych zachowan kleru w przedstawieniach
Bozego Narodzenia. Przedstawienia jasetkowe
bardzo szybko rozprzestrzenity si¢ w naszym kra-
ju, szczegodlnie po szkotach parafialnych, a pozniej
kolegiach jezuickich.
Ksigdz Jedrzej Kitowicz opisuje wyglad szopki
XVIII-wiecznej oraz jasetka za panowania krola Au-



gusta III Sasa: ,Mamy wiadomo$¢ z Ewangelii, ze

Chrystus narodzony w stajni zlozony byl In praese-
pio. Praesepe znaczy w polskiej mowie z16b. Jasta za$

zowig sie zagrody pod zlobem, gdzie stome na pod-
$ciel pod konie stuzaca kladg; mowia tez jasta, kiedy
w oborach, w ktérych bydlo stawa, nie masz zlobow,
tylko w takie zagrody, z deseczek zrobione, kladg dla

bydta stome i sypig sieczke. Ten, co pierwszy wymy-
8lit jaselka, o ktdrych nizej bede pisal, rozumial, ze

216b i jasla s3 imiona jedne rzecz znaczace, te same,
co stowo lacinskie praesepe, przeto lalkom swoim

i fraszkom dziecinnym, ktérymi wyrazal Narodze-
nie Chrystusowe, nadal imie jaselka. Ktére kiedy
nastaly do Polski, nie wiem, jak jednak pamiecia

zasiegam, we wszystkich kosciotach byly uzywane;

obchodzono je jak groby wielkopigtkowe, lubo mato

co ludzie stateczni, tylko najwiecej matki, mamki

i piastunki z dzie¢mi, studenci z dyrektorami i mlo-
dziez doroslejsza obojej plci, pospolstwo zas drobne

niemal wszystko.

Pomienione jasetka byly ruchomosci mate, usta-
wione w jakim kacie kosciota, a czasem zajmujace
caly oltarz nizej i wyzej po bokach, tylko jedne
mense oltarzowa nie zaporzatniong zostawujgc dla
odprawowania mszy $wietej wolna.

Byla to w posrodku szopka mata na czterech
stupkach, daszek stomiany majaca, wielkosci
na szerz, dtuz i na wyz lokciowej; pod ta szopka
zrobiony byl z16bek, a czasem kolebka wielkosci
¢wierclokciowej, w tej lub w tym osdbka Pana Je-
zusa z wosku albo z papieru klejonego, albo z irchy
lub ptétna konopiami wypchanego uformowana,
w pieluszki z jakich ptatkéw blawatnych i pldcien-
nych zrobione uwiniona; przy z16bku z jednej stro-
ny wol i osiet z takiejz materii jak i osobka Pana
Jezusa ulane lub utworzone, kleczace i puchaniem
swoim Dziecine Jezusa ogrzewajace, a z drugiej
strony Maria i Jozef stojacy przy kolebce w postaci
nachylonej, afekt natezonego kochania i podziwie-
nia wyrazajacy.

W gorze szopki pod dachem i nad dachem
aniotkowie unoszacy sie na skrzydlach, jakoby
$piewajacy: Gloria in excelsis Deo. Toz dopiero
w niejakiej odleglosci jednego od drugiego paste-

rze padajacy na kolana przed narodzong Dziecina,
ofiarujagcy Mu dary swoje: ten masla garnyszek,
6w syrek, inny baranka, inny kozle; dalej za szopa
po obu stronach pastuszkowie i wie$niacy; jedni
pasacy trzody owiec i bydla, inni $pigcy, inni do
szopy $pieszacy, dzwigajacy na ramionach barany,
kozty; miedzy ktérymi osobki rozmaity stan ludzi
i ich zabawy wyrazajgce: panéw w karetach jadg-
cych, szlachte i mieszczan pieszo idacych, chtopow
na targ wiozacych drwa, zboze, siano, prowadza-
cych woly, orzacych plugami, przedajacych chleby,
szynkarki rézne trunki szynkujace, niewiasty ro-
bigce masto, dojace krowy, zydow rézne towary do
sprzedania na reku trzymajacych i tym podobne
akcje ludzkie.

Gdy zas$ nastapito swieto Trzech Krdlow, tedy
przystawiano do tych jaselek osobki pomienionych
$wietych, kleczacych przed narodzonym Chrystu-
sem, ofiarujgcych Mu zloto, myrre i kadzidlo, a za
nimi orszaki ich dworzan i asystencji rozmaitego
gatunku: Persow, Arabow, Murzynéw, laufréw,
masztalerzéw prowadzacych konie pod bogatymi
sigdzeniami, stoniow, wielbtadéw. Toz dopiero woj-
ska rozmaitego gatunku: jezdne i piesze, murzyn-
skie i biatych ludzi, namioty porozbijane, na koniec
przez imaginacja, za zwigzek rzeczy wystepujaca,
regimenta uszykowane polskiej gwardii, pruskie,
moskiewskie, armaty, choragwie jezdne, usarskie,
pancerne, ulanskie, kozackie, rajtarskie, wegierskie
i inne rodzaje.

Na takie jasetka sadzili si¢ jedni nad dru-
gich, najbardziej zakonnicy. Celowali za$ innych
wszystkich wieloscig i ksztaltnoscig kapucyni:
a gdy te jasetka, rokrocznie w jednakowej posta-
ci wystawiane, jako martwe posagi nie wzniecaly
w ludziach stygnacej ciekawosci, przeto reformaci,
bernardyni i franciszkanie dla wiekszego powabu
ludu do swoich kosciotéw jasetkom przydali rucha-
wosci, migdzy osobki stojace mieszajac chwilami
ruszane, ktdre przez szpary, w rusztowaniu na ten
koniec zrobione, wytykajac na widok braciszkowie
zakonni lub inni postugacze klasztorni rozmaite
figle nimi wyrabiali. Tam zyd wytrzasatl futrem,
pokazujac je z obu stron, jakoby do sprzedania;

53



drugi zyd mu je ukradl, stad kl6tnia wielka, az zyd
skrzywdzony pokazat sie z Zolnierzami i instyga-
torem, biorgcym pod warte zlodzieja.

Gdy taka scena zniknela, pokazala si¢ druga, na
przyktad: chlopi pijani, bijacy sie, albo szynkarka,
tancujaca z kawalerem, albo $mier¢ z djabtem...”.

W 1736 roku biskup Teodor Czartoryski za-
kazal wystawiania szopek w kosciotach, gtéwnie
wskutek ich zbyt rozrywkowego i $wieckiego cha-
rakteru, ktory nie przystawal do miejsca, a takze na
skutek tumultow, jakie widowiska te prowokowaly.
Zezwolono jedynie na wystawianie samego zfobka
ze statycznymi figurkami.

Oprocz jaselek, w klasztorach (m.in. u bernar-
dynéw i bernardynek) wystawiano kotyske, o kto-
rej rdwniez wspomina Kitowicz, juz nie w kosciele,
ale w izbie, przy ktorej czuwali wierni, a ksiadz
pleban lub opat na kleczkach kotysal dziecigtko
przy wtorze koled i modtéw ludu.

W okresie $wiat inscenizowano, podobnie jak
podczas koledowania, takze Herody - tradycje te
pielegnuje sie do dzi$ na Kurpiach. Tres¢ przed-
stawienia opierata si¢ na fragmencie Ewangelii
wedlug sw. Mateusza (Mt 2, 16-19) opisujacym
rzez niewinigtek i §mier¢ krola Heroda Wielkie-
go. Gléwny watek dramatyczny inscenizacji ma
cechy moralitetu, ukazuje walke dobra (Aniof) ze
ztem (Diabet). Despotyczny Herod skazany jest
na wieczne potepienie i poddany dwém egzeku-

cjom: Smier¢ zabiera jego ciato, a Diabel dusze.
Teresa Pardo, wybitna znawczyni Kurpiowszczy-
zny, wspominata, ze Herody chodzily kiedy$ na
terenie gminy Zbojna od ,trzeciego dnia $wiat’
do Trzech Krdli, a nawet, jak byto malo grup, do
Matki Boskiej Gromnicznej. Ludzie zapraszali ko-
lednikéw wezesniej, tak ze ci wiedzieli, dokad maja
is¢. Kiedys$ w Herodach chodzita kawalerka. Grupe
koledujgcych tworzyli: Krél, Zolnierze, Marszalek,
Smier¢, Zyd, wiejski Dziad, Diabet i Anioty. Teksty
byly odwazne, stowa Dziada czesto odnosily sie
do biezacej sytuacji we wsi, gminie czy kraju. Raz
Dziad, innym razem Diabel calowal dziewczy-
ny, ruszala zabawa na calego! Diabel czasem mial
ogon ze stomy i jak za duzo szalal, ogon ten mu
podpalano.

Teksty jaselek czesto odwotywaly sie do aktu-
alnej sytuacji politycznej Polski. Stynne Betleem
polskie Lucjana Rydla z 1906 roku przywotuje
strajk dzieci wrzesinskich w obronie polskiej mowy,
a w tekstach z okresu okupacji czytamy np. ,,Reich-
stag sie pali, Berlin si¢ wali, Goring ucieka, Hitler
sie wscieka...”. W szopkach pojawia sie tez korowdd
polskich bohateréw narodowych i §wietych.

Obrazy jasetkowe, krakowskie szopki, wigilijne
zwyczaje i obrzedy wcigz zachwycaja przenoszac
nas do krainy basni i do ,,kraju lat dziecinnych”,
ktory na zawsze ostatnie ,$wiety i czysty, jak pierw-
sze kochanie” (A. Mickiewicz, Pan Tadeusz).
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Rozwazania na Boze Narodzenie

JAN PAwEER 11

WCIELENIE - WKROCZENIE
WIECZNOSCI W CZAS

Audiencja generalna, 10 grudnia 1997

APRASZAJAC NAS DO UCZCZENIA DWOCH

tysiecy lat chrzescijanstwa, Jubileusz

kieruje nasza uwage ku wydarzeniu,

ktore zapoczatkowalo ere chrzescijan-
ska: ku narodzinom Jezusa. O tym szczeg6lnym
wydarzeniu Ewangelia Lukasza informuje nas
prostymi i wzruszajacymi stowami: Maryja ,,po-
rodzita swego pierworodnego Syna, owineta Go
w pieluszki i potozyta w zlobie, gdyz nie bylo dla
nich miejsca w gospodzie” (Lk 2, 7).

Narodziny Jezusa uobecniajg tajemnice Wcie-
lenia, dokonanego juz w fonie Dziewicy w chwili
Zwiastowania. Rodzi sie bowiem Dziecie, ktore
Ona - jako ulegle i odpowiedzialne narzedzie Bo-
zych zamiaréw - poczela z Ducha Swietego. Poprzez
przyjete w fonie Maryi cztowieczenistwo, odwieczny
Syn Bozy zaczyna zy¢ jako dziecko i wzrasta¢ ,,w ma-
drosci, w latach i w tasce u Boga i uludzi” (Lk 2, 52).
Objawia si¢ jako prawdziwy cztowiek.

Prawde te podkresla Jan w Prologu swej Ewan-
gelii, kiedy mowi: ,,A Stowo stalo sie cialem i za-
mieszkato wérdd nas” (J 1, 14). Mowiac ,,stalo sie
cialem”, ewangelista pragnie nawigza¢ nie tylko do
$miertelnos$ci ludzkiej natury, lecz do wszystkich
jej aspektow. Wszystko, co ludzkie, oprocz grzechu,
zostalo przyjete przez Syna Bozego. Wcielenie jest
owocem ogromnej milodci, dzigki ktdrej Bog ze-
chcial podzieli¢ w pelni naszg ludzka kondycje.

Fakt, ze Stowo Boze stato sie cztowiekiem,
spowodowat zasadniczg zmiane w samym pojmo-

waniu czasu. Mozemy powiedzieé, ze ludzki czas
napelnit si¢ wieczno$cia.

Jest to przemiana, ktéra obejmuje przezna-
czenie calej ludzkosci, jako Ze ,,Syn Bozy przez
wcielenie swoje zjednoczyt sie jako$ z kazdym
czlowiekiem” (Gaudium et spes, 22). Przyszedl,
aby ofiarowa¢ wszystkim uczestnictwo w swym
boskim zyciu. Dar tego zycia pociaga za sobg po-
dzielenie si¢ swg wiecznoscig. Jezus potwierdzil
to zwlaszcza w odniesieniu do Eucharystii: ,,Kto
spozywa moje Cialo i pije moja Krew, ma Zycie
wieczne” (] 6, 54). Owocem uczty eucharystycznej
jest przyjecie juz teraz tego zycia. Gdzie indziej
Jezus ukazal te sama perspektywe w symbolu
wody zywej zdolnej ugasi¢ pragnienie, wody zy-
wej swego Ducha ofiarowanej jako zrédto zycia
wiecznego (por.J 4, 14). W ten sposob zycie faski
odstania wymiar wiecznosci, ktéry wywyzsza
ziemskie istnienie i kieruje je w sposéb ciagly ku
zyciu niebieskiemu.

Udzial w zyciu wiecznym Chrystusa oznacza
réwniez uczestnictwo w Jego synowskiej mitosci
do Ojca.

W wiecznosci ,,Stowo byto u Boga” (J 1, 1), czyli
w doskonalej jednosci z Ojcem. Kiedy stalo sie cia-
tem, ta wiez zaczeta wyrazac si¢ w calym ludzkim
zachowaniu Jezusa. Na ziemi Syn zyt w stalym zjed-
noczeniu z Ojcem, w doskonalym postuszenstwie
wynikajacym z milosci.

Wkroczenie wieczno$ci w czas jest wkrocze-
niem w ziemskie zycie Jezusa odwiecznej milosci,
ktora faczy Syna z Ojcem. Do tego nawiazuje List
do Hebrajczykow, kiedy mowi o wewnetrznej po-
stawie Chrystusa w chwili Jego przyjscia na $wiat:

»Oto ide (...) abym spelnial wole Twoja, Boze”
(Hbr 10, 7). Syn Bozy dokonuje ogromnego ,,prze-
skoku” z zycia niebieskiego do otchlani ludzkiego
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zycia, bo pragnie wypelni¢ plany Ojca z bezgra-
nicznym oddaniem.

Jestesmy wezwani do przyjecia takiej samej posta-
wy, gdy idziemy droga rozpoczeta przez Syna Bozego,
ktdry stat si¢ czlowiekiem, by dzieli¢ z Nim droge
prowadzaca do Ojca. Wkraczajaca w nas wiecznos¢
jest zwierzchnig mocg milosci, ktéra pragnie kiero-
wac calym naszym Zyciem az do jego ostatecznego
przeznaczenia, ukrytego w tajemnicy Ojca. Sam
Jezus polaczyt w sposob nierozdzielny dwa ruchy —
zstepujacy i wstepujacy — okreslajace Wcielenie:

»Wyszedlem od Ojca i przyszedtem na $wiat; znowu
opuszczam $wiat i ide do Ojca” (] 16, 28).

Wiecznos¢ wkroczyta w ludzkie zycie. Teraz
zycie ludzkie powotlane jest, by wraz z Chrystu-
sem pokonywac¢ droge od czasu ku wiecznosci. Jesli
w Chrystusie czas zostaje podniesiony na wyzszy
poziom i uzyskuje dostep do wiecznosci, oznacza
to, ze zblizajace si¢ millennium nie powinno by¢
uwazane po prostu za kolejny krok w czasie, lecz
za etap drogi ludzkosci ku ostatecznemu przezna-
czeniu.

Rok 2000 nie jest tylko bramg nastepnego ty-
sigclecia; jest brama wiecznosci, ktora w Chrystu-
sie nadal otwiera si¢ dla czasu, by nada¢ mu praw-
dziwy kierunek i autentyczny sens.

Otwiera to przed naszym duchem i naszym ser-
cem o wiele szerszg perspektywe w rozwazaniu
przysztosci. Czesto czlowiek nie ceni sobie czasu.
Jest rozczarowany jego nietrwaloscig i szybkim

przemijaniem, ktére zdaje si¢ odbierac sens wszyst-
kim rzeczom. Jesli jednak wiecznos¢ wkroczyta
w czas, powinni$my uzna¢ wszystkie jego warto$ci.
Jego nieuchronne przemijanie nie prowadzi do ni-
cosci, lecz jest droga ku wiecznosci.

Prawdziwym niebezpieczenstwem nie jest prze-
mijanie czasu, lecz zle wykorzystywanie go, jakim
jest odrzucanie Zycia wiecznego, ofiarowanego
przez Chrystusa. Nieustannie trzeba rozbudzac
w ludzkim sercu pragnienie zycia i szczg¢$cia wiecz-
nego. Obchody Jubileuszu maja wlasnie umocnic to
pragnienie: majg poméc wierzacym i ludziom na-
szych czaséw w otwarciu serc na zycie bez kresu.

Do Polakéw uczestniczgcych w audiencji generalnej:

Katecheza dzisiejsza odnosi si¢ do tajemnicy
Bozego Narodzenia, ktdra jest bliska w wymiarze
liturgicznym: za dwa tygodnie wigilia. W szcze-
golny sposob uwydatnia ta katecheza, ze wraz
z wcieleniem Syna Bozego nasz ludzki czas zostal
przenikniety Boza wiecznoscia i cztowiek zyjacy
w czasie, objety historig od narodzin do $mierci,
zostal w Chrystusie skierowany do zycia wiecznego,
do uczestnictwa w zyciu Bozym.

Mysle, ze ta prawda jest nam bliska, nalezy tak-
ze do tresci $wiat Bozego Narodzenia i koled.

Wszystkim zycze blogostawienstwa Bozego i fa-
ski od Chrystusa, ktéry za dwa tygodnie przyjdzie
na calg ziemie i na polska ziemie. ,,Bog si¢ rodzi!”
Pochwalony Jezus Chrystus!
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HOMILIA

Pasterka, 2002

N7\ UM MEDIUM SILENTIUM TENERENT
_' omnia... - Gdy gleboka cisza zalegata
S wszystko, a noc dosiegala polowy swego
biegu, wszechmocne Stowo Twoje, Panie, przyszio

z krélewskiego tronu” (Ant. do Magnificat, 26 grud-
nia).

Tej $wigtej nocy spetnia sie pradawna obietnica.
Czas oczekiwania si¢ skonczyl i Dziewica wydaje
na $wiat Mesjasza.

Jezus rodzi si¢ dla ludzkosci, poszukujgcej wol-
nosci i pokoju. Rodzi si¢ dla kazdego czltowieka
udreczonego grzechem, oczekujacego zbawienia
i spragnionego nadziei.

Tej nocy Bég odpowiada na nieustanne wolanie
ludéw: ,,Przyjdz, Panie, zbaw nas!”. Jego przedwieczne
Stowo mitosci przyjelo nasze $miertelne cialo. ,,Sermo
tuus, Domine, a regalibus sedibus venit”. Sfowo weszto
w czas. Narodzil sie Emmanuel - Bég z nami.



W katedrach i w bazylikach, jak tez w naj-
mniejszych i najbardziej zagubionych kosciotach
we wszystkich stronach $wiata chrzescijanie ze
wzruszeniem wznoszg $piew: ,,Dzi$ sie narodzit
Chrystus Pan, Zbawiciel”.

Maryja ,porodzita swego pierworodnego Syna,
owineta Go w pieluszki i potozyla w ztobie” (Lk
2, 7).

Oto ikona Bozego Narodzenia: kruche niemow-
le, ktore kobiece dlonie okrywaja ubogimi pielusz-
kami i skladaja w ztobie.

Ktéz moglby pomysled, ze ta malenka istota
ludzka jest ,Synem Najwyzszego”? Tylko Ona,
Matka, zna prawde i strzeze jej tajemnicy.

Tej nocy takze my mozemy wniknaé w Jej spoj-
rzenie, by rozpozna¢ w tym Dziecieciu ludzkie ob-
licze Boga. Rowniez my - ludzie trzeciego tysiacle-
cia - mozemy spotka¢ Chrystusa i kontemplowac
Go oczyma Maryi.

Noc Bozego Narodzenia staje si¢ w ten sposob
szkola wiary i zycia. W drugim czytaniu, ktére do-
piero co ustyszelismy, Apostol Pawel pomaga nam
zrozumie¢ wydarzenie dokonujace si¢ w Chrystu-
sie, ktorego $wigtujemy tej Swietlanej nocy. Pisze
Apostol: ,,Ukazala si¢ faska Boga, ktéra niesie zba-
wienie wszystkim ludziom” (Tt 2, 11).

»Laska Boga, ktora si¢ ukazata” w Jezusie, to
Jego mitosierna mitos¢, ktdra kieruje cala historia
zbawienia i prowadzi jg ku ostatecznemu wypel-
nieniu. Objawienie si¢ Boga w unizZeniu naszej
ludzkiej natury (por. 1. Prefacja Adwentowa)
stanowi antycypacje na ziemi Jego chwalebnego

»objawienia si¢” na koncu czaséw (por. Tt 2, 13).

Ale nie tylko. Historyczne wydarzenie, ktore
przezywamy w misterium, jest ,droga” dang nam,
bysmy doszli do spotkania z Chrystusem w Jego
chwale. Jezus bowiem przez swoje Wcielenie ,,po-

ucza nas — jak pisze Apostol — abysmy wyrzekl-
szy sie bezboznosci i zadz swiatowych rozumnie
i sprawiedliwie, i poboznie zyli na tym $wiecie,
oczekujac blogostawionej nadziei” (Tt 2, 12-13).

O, Narodzenie Panskie! W tobie znajdowali na-
tchnienie §wieci wszystkich czaséw. Sposrod nich
wspominam $wietego Bernarda i jego duchowe
uniesienia wobec wzruszajacej sceny ztobka. Mysle
o $wietym Franciszku z Asyzu, natchnionym twor-
Cy pierwszego zywego przedstawienia tajemnicy
Swietej Nocy. Mysle o $wietej Teresie od Dziecigtka
Jezus, ktéra swa ,mala drogg” przypomniata no-
woczesnej, wynioslej umystowosci autentycznego
ducha Bozego Narodzenia.

»Znajdziecie Niemowle, owiniete w pieluszki
i ztozone w ztobie” (Lk 2, 12).

Niemowle lezace w ubostwie zlobka: oto znak
Boga. Mijaja wieki i tysiaclecia, ale znak pozo-
staje i jest wymowny réwniez dla nas, mezczyzn
i kobiet trzeciego tysiaclecia. Jest to znak nadziei
dla catej rodziny ludzkiej; znak pokoju dla tych,
ktorzy cierpia z powodu wszelkiego rodzaju kon-
fliktow; znak wolnosci dla biednych i ucisnionych;
znak mitosierdzia dla tych, ktorzy zamknieci sa
w blednym kole grzechu; znak miloséci i pociesze-
nia dla kazdego, kto czuje si¢ samotny i opusz-
czony.

Jest to znak maly i kruchy, unizony i milczg-
cy, ale bogaty w moc Boga, ktory z milosci stal sie
czlowiekiem.

Panie Jezu! Wraz z pasterzami zblizamy si¢ do
Twego ztobka, by kontemplowa¢ Ciebie owinigtego
w pieluszki potozonego w ztobie.

O, Dziecigtko z Betlejem! Wielbimy Cie w mil-
czeniu z Maryja, Twa Matka zawsze Dziewicg.
Tobie chwala i cze$é na wieki, Boski Zbawicielu
$wiata! Amen.




BENEDYKT XVI

BEOGOSEAWIENSTWO
URBI ET ORBI

Boze Narodzenie, 2006

Salvator noster natus est in mundo
(Mszat Rzymski)

%A IEMIA UJRZALA SWEGO ZBAWICIELA! TEJ
7 :3:%‘ nocy znéw ustyszeliSmy w naszych koscio-
" tach wies¢, ktora, cho¢ przemijaja wieki,

jest wcigz nowa. Ta niebianiska wies¢ wzywa do wy-
zbycia sie leku, zwiastuje bowiem ,rado$¢ wielka,
ktora bedzie udzialem calego narodu” (Ek 2, 10). Jest
to pelna nadziei nowina, ktéra glosi, Ze ponad dwa
tysiace lat temu tej nocy, ,w miescie Dawida naro-
dzit si¢ Zbawiciel, ktérym jest Mesjasz, Pan” (por.
Lk 2, 11). Jak wowczas pasterzom, ktdrzy nocowali
na wzgorzu betlejemskim, tak dzisiaj nam, miesz-
kanicom catego swiata, Aniol powtarza: ,Narodzit
si¢ wam Zbawiciel! P6jdzcie pokfoni¢ si¢ Panu!”

Czy ,Zbawiciel” znaczy jednak co$ jeszcze
i jaka ma wartos¢ dla czlowieka trzeciego tysiac-
lecia. Czy jest jeszcze potrzebny ,,Zbawiciel” czlo-
wiekowi, ktory dotart na Ksigzyc i na Marsa, i usi-
tuje opanowac wszechswiat; cztowiekowi, ktory
nie stawiajgc sobie granic wnika w sekrety natury
i potrafi odczyta¢ nawet wspaniale kody ludzkie-
go genotypu? Czy potrzebuje Zbawiciela cztowiek,
ktory wymyslil przekaz interaktywny w wirtu-
alnym oceanie internetu, i dzigki wspolczesnym,
zaawansowanym technologiom multimedialnym
przeksztalcit Ziemie, wielki wspolny dom, w matg
globalng wioske? Czlowiek dwudziestego pierwsze-
go wieku sprawia wrazenie, Ze jest pewnym siebie
i samowystarczalnym panem swojego przeznacze-
nia, rozentuzjazmowanym tworcg niezaprzeczal-
nych sukcesow.

Tak sie wydaje, ale niestety tak nie jest. Wciaz,
w epoce niepohamowanego dobrobytu i konsump-

cjonizmu, nadal umiera si¢ z glodu i pragnienia, na
skutek choroby i biedy. Wciaz istniejg niewolnicy,
ktoérych sie wykorzystuje i pozbawia godnosci, sg
ofiary rasowej i religijnej nienawisci, s3 ci, ktorzy
borykaja sie z przeszkodami wznoszonymi przez
nietolerancje¢ i dyskryminacje, naciski polityczne
i przymus fizyczny i moralny w wolnym wyznawa-
niu wlasnej wiary. Ciala wielu ludzi i ich bliskich
noszg $lady srodkow razenia, wojen i innych rodza-
jow przemocy, w epoce, w ktdrej wszyscy mowig
o postepie, solidarnosci i pokoju. A c6z powiedzie¢
o tych, ktérzy pozbawieni nadziei, s3 zmuszeni
opusci¢ wlasny dom i ojczyzne, aby szuka¢ gdzie
indziej warunkoéw zycia godnych czlowieka? Co
zrobi¢, aby pomodc tym, ktérzy omamieni przez
falszywych prorokow szczescia, bezbronni w re-
lacjach i niezdolni do podjecia trwalej odpowie-
dzialnosci za wlasne teraz i jutro, w samotnosci
wchodzg do tunelu prowadzgcego niejednokrotnie
do uzaleznienia od alkoholu albo narkotykéw? Co
myslec o tych, ktdrzy wybieraja $mier¢, wierzac, ze
stawig zycie?

Czy mozna nie slysze¢, ze wlasnie z glebin tej
ludzko$ci, rozbawionej i zdesperowanej, wznosi
sie przejmujace wolanie o pomoc? Jest Boze Naro-
dzenie: dzi$ splywa na $wiat ,,§wiatto$¢ prawdziwa,
ktéra oswieca kazdego czlowieka” (J 1, 9). ,,Stowo
stalo si¢ ciatem i zamieszkalo wsréd nas” - oglasza
Jan Ewangelista (J 1, 14). Dzi$, wlasnie dzi$, Chrys-
tus ponownie przychodzi ,,do swoich”, a temu, kto
Go przyjmuje, ,daje moc, aby si¢ stal dzieckiem
Bozym”; ofiaruje zatem mozno$¢ ujrzenia chwaly
Bozej i radosnego udziatu w Milosci, ktora w Bet-
lejem dla nas stata si¢ cialem. Dzi$, réwniez dzis,

»hasz Zbawiciel przyszed! na $wiat”, bo wie, ze Go
potrzebujemy. Pomimo réznorodnego postepu isto-
ta czlowieka jest to, co zawsze: wolno$¢ zawieszona
pomiedzy dobrem i zlem, pomiedzy zyciem i $mier-
cig. W glebi duszy, ktorg Biblia nazywa ,,sercem”,
cztowiek zawsze potrzebuje zbawienia. By¢ moze
w aktualnej epoce postmodernistycznej jeszcze bar-
dziej potrzebuje Zbawiciela, poniewaz spotecznosc,
w ktorej zyje, stala si¢ bardziej ztozona i bardziej
zdradliwe niebezpieczenstwa groza jego integral-



nosci osobowej i moralnej. Kt6z moze obroni¢ go,
jesli nie Ten, ktdéry kocha go tak dalece, ze ofiaro-
wal na krzyzu swojego jednorodzonego Syna jako
Zbawiciela $wiata?

(...) »Salvator noster”: oto nasza nadzieja; oto
przestanie, ktore Kosciot glosi w dzisiejszym dniu
Bozego Narodzenia. Poprzez Wcielenie, przypo-
mina Sobér Watykanski II, Syn Bozy w pewien
sposob zjednoczyt sie z kazdym czlowiekiem (por.
GS, 22). Dlatego tez Narodzenie Glowy jest takze
narodzeniem ciala, jak powiedzial Papiez Leon
Wielki.

W Betlejem narodzit sie lud chrzescijanski, mi-
styczne Ciato Chrystusa, w ktérym kazdy czlonek
jest wewnetrznie zjednoczony z innymi w pel-
nej solidarnosci. Nasz Zbawiciel narodzit si¢ dla
wszystkich. Powinni$smy glosi¢ Go nie tylko stowa-
mi, ale takze calym naszym Zyciem, dajac $wiatu
$wiadectwo jako wspdlnoty zjednoczone i otwarte,
w ktorych kroluje braterstwo i przebaczenie, go-
$cinnos¢ i wzajemna stuzba, prawda, sprawiedli-
wos¢ i mifosc.

Wspdlnota zbawiona przez Chrystusa. Oto
prawdziwa natura Ko$ciota, ktéry karmi si¢ Sto-

wem i Jego Cialem eucharystycznym. Jedynie wte-
dy, gdy Kosciét doceni na nowo dar otrzymany,
moze dawac wszystkim $§wiadectwo o Chrystusie
Zbawcy; czyni to z entuzjazmem i zapalem, w petni
respektujac kazda tradycje kulturows i religijna;
czyni to z radoscia, wiedzac, ze Ten ktdrego ob-
wieszcza nie ujmuje nic z tego, co jest prawdziwie
ludzkie, ale wiedzie je ku pelni. Prawde méwiac,
Chrystus przychodzi, aby zniszczy¢ jedynie zlo, je-
dynie grzech; wszystko inne uwzniosla i doskonali.
Chrystus nie zbawia nas od naszego czlowieczen-
stwa, ale przez nie; nie zbawia nas od $wiata, ale
przyszed! na §wiat, aby §wiat byl przez Niego zba-
wiony (por. ] 3, 17).

Drodzy bracia i siostry, gdziekolwiek jestescie,
niech dotrze do was to oredzie radosci i nadziei:
Bog stat si¢ cztowiekiem w Jezusie Chrystusie, na-
rodzit si¢ z Maryi Dziewicy i na nowo rodzi si¢
w Kosciele. To On przynosi wszystkim mito$¢ Ojca
niebieskiego. To On jest Zbawicielem $wiata! Nie
lekajcie sie, otworzcie serca, przyjmijcie Go, aby
Jego krolestwo mitosci i pokoju stalo sie wspolnym
dziedzictwem wszystkich. Szczesliwych $wiat Bo-
zego Narodzenia!




LITANIA NA NARODZENIE PANSKIE

Kyrie, eleison! Chryste, eleison! Kyrie, eleison!
Chryste, ustysz nas! Chryste, wystuchaj nas!
Ojcze z nieba, Boze, zmiluyj si¢ nad nami.
Synu, Odkupicielu $§wiata, Boze,
Duchu Swiety, Boze,

Swieta Tréjco, Jedyny Boze,

Swieta Maryjo — médl sie za nami,
Swie;ta Panno nad Pannami,
Matko najczystsza,

Matko niepokalana,

Matko nienaruszona,

Matko najmilsza,

Matko przedziwna,

Przez trudy podrdzy Twojej z Nazaretu do Betle-
jem, modl si¢ za nami,

Przez Twoje poddanie si¢ woli Boskiej,
Przez postuszenstwo Twoje,

Przez milto$¢ ubdstwa i cierpliwos¢ Twoja,
Przez smutek Twoj, kiedy Ci odméwiono gospody,
Przez smutek Twdj, kiedy$ do stajenki schroni¢
sie musiala,

Przez rados¢ Twoja, kiedy$ Zbawiciela swiata
urodzila,

Przez rados¢ Jozefa, Twego oblubienca,

Przez $piewy aniotéw chwalacych Boga,
Przez poklon pasterzy,

Przez mito$¢, z ktorg Jezusa w ziobku potozytas,
Abysmy przez pokute odpuszczenie grzechow
naszych otrzymac mogli,

Aby$my przez umartwienie i skruche Twemu
Synowi podobac sie mogli,

Abysmy przez zycie w tasce przed Bogiem i ludz-
mi wzrasta¢ mogli,

Aby$my natchnieniom Boskim postusznymi byli,
Aby$my nieskonczonych zastug Syna Twego
uczestnikami sie stali,

Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata,
przepus¢ nam, Panie.
Baranku Bozy, ktéry gladzisz grzechy swiata,
wystuchaj nas, Panie.
Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata,
zmilyj si¢ nad nami, Panie.

Modlmy sie: Boze, Ty sprawiles, ze ta najswigtsza
noc zajasniala blaskiem prawdziwej swiattosci, daj,
aby$my w Niebie mogli uczestniczy¢ w radosci Two-
jego Syna, ktdrego tajemnice wcielenia poznalismy
na ziemi. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.




Boze Narodzenie w poez

i

CyYPRIAN KAMIL NORWID

PSALM WIGILJI

I

O, dzi¢ki Tobie, Ojcze ludéw - Boze,
Ze ziemie wolng dale$ nam i nagg,
Ani oprawng w nieprzebyte morze,
Ni przeciazong gor dzikich powaga,
Lecz jako piersi otworzong Boze...

II

Wiec na arenie tej si¢ nie ostoi
Przeciwnik zaden, jeno maz bezpieczny —
I ten, co za sie nierad szuka zbroi,

Ale zupelny, wcale obosieczny,

Ktory jak gwiazda w niebie czystym stoi.

III

I za to jeszcze dzieki Ci, o Panie,

Ze czlek sie 6wdzie laurem nie upoi,
Ani go wiatréw cieplawych glaskanie
Prze-atlasowi w nico$¢ - i rozstroi
Na drzew i kwiatéw motyle kochanie!

I\Y

Strzeli$cie w niebo spojrzy on ku Tobie,
Ktory przez stajnie wszedle$ do ludzkosci,

I w grobie zwiedlych zi61 lezale$ — w zlobie,
I w porze ziemskich prdznej zalotnosci,

I kiedy caly $wiat si¢ tarzal w grobie.

\Y%

Za prawo tedy do Polski obszaru
Dzigkujem Tobie, ktéry$ niezmierzony,
Wszech-istny — jednak z oblokéw wiszaru
Patrzacy na $wiat w prawdzie rozdzielony
Swiatlo-cieniami czaru i roz-czaru.

VI

I ktory taski zakreslisz promieniem
Dzielnice ludéw w czas ludéw-chaosu,

Tak, jako morze obszedle§ pierscieniem

I nie rzucife$ gér na wage losu,

Lecz najpodlejszym bawisz si¢ stworzeniem.

VII

Do Ciebie, Ojcze-Ojczyzn, si¢ podnosim

W tym to ubdstwie naszym bardzo stawnym,
I w tej nadziei, co po skrzydet osiem
Przybiera co dzien i w ptaczu ustawnym,

I w bolach, ktére tak mdlo jeszcze znosim.

VIII

O, dzieki Tobie za PANSTWO-bolesci,

I za meczenskich-KORON rozmnozenie,
I za wylang czare SZLACHETNOSCI
Na lud, ktéremu imig jest — cierpienie —
I za otwarcie bram... nieskoniczonosci.
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LEOPOLD STAFF

Patrzyli z oczu ogromng dziwota
Pasterze, — owiec porzuciwszy straze, —
O, trzej krdlowie! gdyscie Panu w darze
Przyniesli mirre, kadzidlo i zloto,

Lecz, o, Melchiorze, Kasprze, Baltazarze!
Tajnej madrosci styneliscie cnota

I z swych uczonych ksigg doszliscie oto,
Ze si¢ w Betlejem cud boski ukaze.

Coz to wielkiego, Magowie ze Wschodu,
Zescie odkryli po roku podrézy
Pana na sianie, migedzy bydlem, gnojem,

Gdy ja, bez gwiazdy szczegdlnej przewodu
Znalaztem Boga, blagdzac wiele dluzej,
W jeszcze podlejszej stajni: w sercu swojem.

WINCENTY PoL

PIESN O DOMU NASZYM

A trzy krzesta polskim strojem
Koto stotu stojg prozne,

I z optatkiem kazdym swoim

Idzie do nich splaca¢ dtuzne:

I poktada na talerzu

Anielskiego chleba kruchy,

Bo w tych krzestach siedza duchy...
Nikt nie pyta o kim mowa,
Wszyscy wiedzg, co sie §wieci,

I dla kogo serce chowa

Winng pamiec w tej pamieci!

tz3 si¢ uczta rozpoczyna —

Niemo liczy sie druzyna,

Ze strat wszystkich, z lat ubieglych,
Z nieobecnych i polegtych...

KaroL WojTYEA

PIESN O BOGU UKRYTYM

I1. Piest o storicu niewyczerpanym

Te biedne moje oczy, gdy stwarzales,
czerpiac z toni w otwartg dion,

o tym wiecznym spojrzeniu myslales,
zachwyconym w niezmierng ton

i mowiles:

unize sie, bracie, unize,

nie osamotnie¢ nigdy twoich oczu,
naprzod ukryje sie w krzyzu,

potem chlebem w dojrzalym zbozu.
Wiec mysle:

dlaczego tak si¢ unizasz,

by nie osamotni¢ w kosmosie

moich ramion dalekich od krzyza

i mych oczu oddanych tesknocie.

Jesli mitos¢ najwieksza w prostocie,
a pragnienie najprostsze w tesknocie,
wiec nie dziw, ze pragnal Bog,

aby najprostsi Go przyjeli,

ci, ktérzy dusze majq z bieli,

a dla milosci swej nie znajg stow.

Sam, gdy nas umitowal,
prostota nas oczarowal,

bieda, biedg, i siankiem -
Wtedy Matka Dziecing brata,
na rekach Go kotysala

i otulata Mu stopy w sukmanke.
O cud, cud, cud!

kiedy Boga ostaniam czlowieczenstwem

ostoniony od Niego miloscia,
osloniony meczenstwem.



JAN TWARDOWSKI

O FIRANKACH W STAJNI

Gdyby przyszli do Ciebie wtedy
w §wieta noc
kiedy swiecila jedna czytelna gwiazda
ci co uwazajg ze trzeba wszystko mie¢ zeby nie
przestac by¢
ci co si¢ boja bezradnos$ci Twoich narodzin
moze chcieliby przykry¢ Ci¢ welniang kotdrg
pozawiesza¢ firanki w stajni
sprawi¢ $wietemu Jozefowi rekawiczki te najcie-
plejsze
z jednym palcem
zalozy¢ centralne ogrzewanie
bardziej wptywowi pisaliby do urzedu kwaterun-
kowego
o mieszkanie dla Ciebie z wygodami
zebys$ nie mieszkal katem
nieufni doszukiwaliby sie¢ w podskakujacym osle
kucyka trojanskiego z podejrzanym sumieniem
najodwazniejsi zaczgliby protestowaé powolujac sie
na Deklaracje praw czlowieka i obywatela
i wszystkie dekrety o wolnosci wyznan
poeci ubieraliby Betlejem w liryczne wykretasy
malarze smarowaliby ztotym pedzlem
w najlepszym wypadku modliliby sie do Ciebie
jak do matego milionera
zfozonego umyslnie na sianie
a Ty tlumaczylbys otwartymi oczami
ze zmarznietg matka przy policzku
ze naprawde jeste$
wiec oddajesz wszystko

1969

STANISEAW ZIMNIAK SOSNIENCZYK

BETLEJEM JUDZKIE

Poecie Ryszardowi Krynickiemu

Od poczatku
Bez poczatku

Stowo

ZAWSZE

Jest

Tak trudno zrozumie¢ ze
sie stalo

WSZYSTKIM

I ponad wszystkim
Czlowiekiem

Stowo
Milo$¢ w embrionie

Weigz sie rodzi

I tuli bezbronnie

W ramionach cierpiacej
Wiedzy

0

WIECZNOSCI

Rzym, pazdziernik 2006 roku
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SOSNIENSKA WIGILIA

Snieg

Batwanki

Lampiony

Choinki

Swiece

Karpie

Szczupak

Makietki

Kutia

Kapusta z grochem

Siano

Oplatek

Kolednicy

Wszystko to jak zimny ogien
Chociaz Wszechswiat wiruje na stole
I $wiatlos¢ zywi sie ciemnoscia
Niebo zlaczone z Ziemiany

Ile jeszcze bratnich dusz
Przybedzie na naszg Wigilie

I zostanie tutaj na zawsze
Ziemskich dotykajac rozkoszy

Snieg stopnieje
Po balwankach zostanie garnek marchewka

i kilka wegielkdw
Po szczupaku kilka o$ci wykalaczek
Z karpia tuska w portfelu na pomyslng wrézbe
Lampiony zgasna gdy wzejdzie stonice
Choinki zakonczg swoj zywot w piwnicy
Swiece si¢ dopalg straszac czarnymi knotami

Makietki

Jadlem ich duzo aby w nowym roku

Miec tyle gotowki co maku

A i krewna makielek kutia

Pszenicznym ziarnem dowodzila wyzszosci nad
makiem

Rodzinie

Wzdgcia po kapuscie z grochem zrobily ze mnie
balonik

Co sie chcial wznie$¢ do nieba

W koricu opadtem delikatnie na sianku

I nie wiem czy $nilem ze bylem aniofem

Trzask tamanych oplatkdéw nie zburzyt ciszy

Serca w ktérym wieczna kolede nucilto Dziecigtko

»Lulajze Daruniu moja peretko”

I niech tak zostanie do przyszlego roku
Gdy znéw przybeda na naszg Wigilie
Anielskie Chory

Podziwiac

Snieg

Batwanki

Lampiony

Choinki

Swiece

Karpie

Szczupaka

Makietki

Kutie

Kapuste z grochem

Siano

Oplatek

Kolednikow

Nieustannie wzdychajac przy Krolu Herodzie
Diable i Smierci
»Jak dobrze by¢ tu na Ziemi

Przez chwile

Czulismy sie jak w Niebie”

Sosnie, 24/25 XII 2001 1.



ANIOL PANSKI OTOCZONY
$wiatloscig dokota,

Objawia si¢ dzi$ pastuszkom

i tak do nich wola:

Wraz, wraz, pasterze,

grajcie wdzigcznie na lirze.

Do Betlejem $pieszcie,
Dziecigtko ucieszcie.

Narodzil sie wam Zbawiciel

z dawna pozadany,

Ktory skruszy moc czartowska
i piekta kajdany. Wraz...

Ten jest Synem Najwyzszego,
réwny Ojcu w Bostwie,

dzi$ dla waszego zbawienia
rodzi si¢ w ubostwie. Wraz...

I dlatego was pastuszkow,
coscie w nqdznym stanie,
Wzywa najprzod przed innymi
na swe powitanie. Wraz...

Idzcie $pieszno, a znajdziecie
ten skarb znakomity;

lezy w zlobie, w ubozuchne
pieluszki powity. Wraz...

Gdy przyjdziecie, upadniecie
przed nim na kolana.
Oddacie mu pokton boski,
uznacie za Pana. Wraz...

ANIOL PASTERZOM MOWIL:
Chrystus si¢ wam narodzit

a

Koledy i pastoralki

w Betlejem, nie bardzo podlym
miescie.

Narodzil sie w ubostwie

Pan waszego stworzenia.

Chcac sie dowiedzie¢ tego
poselstwa wesolego,

biezeli do Betlejem skwapliwie.
Znalezli dziecie w Zlobie,
Maryje z Jozefem.

Taki Pan chwaly wielkiej,
unizyt sie Wysoki,

palacu kosztownego zadnego
nie mial zbudowanego

Pan waszego stworzenia.

O dziwne narodzenie,

nigdy niewystawione!

Poczeta Panna Syna w czystosci,
porodzita w catosci
Panienstwa swojego.

Juz sie ono spelnito,

co pod figurg bylo:

Arona rézdzka ona zielona
stata sie nam kwitngca

i owoc rodzgca.

Stuchajciez Boga Ojca,

jako wam Go zaleca:

Ten ci jest Syn najmilszy, jedyny,
w raju wam obiecany,

Tego wy stuchajcie.

Bogu badz czes$¢ i chwala,
ktora bys nie ustala,

jako Ojcu, tak i Jego Synowi
i Swietemu Duchowi,
w Tréjcy jedynemu.

BOG SIE RODZI,

MOC TRUCHLEJE,

Pan niebioséw obnazony.
Ogien krzepnie, blask ciemnieje,
Ma granice Nieskoniczony.
Wzgardzony okryty chwala,
Smiertelny Krél nad wiekami;
A Stowo ciatem sie stato

I mieszkato miedzy nami.

W nedznej szopie urodzony,
716b Mu za kolebke dano.
Coz jest, czym byt otoczony?
Bydlo, pasterze i siano.
Ubodzy, was to spotkalo,
Wita¢é Go przed bogaczami;
A Stowo...

Podnies reke, Boze Dziecie!

Blogostaw Ojczyzne mila.

W dobrych radach, w dobrym
bycie,

Wspieraj Jej site Swa sila,

Dom nasz i majetnos¢ cala.

I wszystkie wioski z miastami!

A Stowo...

CICHA NOC, SWIETA NOC,
Pokdj niesie ludziom wszem

A u 7lobka Matka Swieta
Czuwa sama u$miechnieta,
Nad Dziecigtka snem.
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Cicha noc, $wieta noc,
Pastuszkowie od swych trzod
Biegna wielce zadziwieni,

Za anielskim glosem pieni,
Gdzie sie spetnit cud.

Cicha noc, $wieta noc,
Narodzony Bozy Syn,
Pan wielkiego majestatu,
Niesie dzi$§ calemu $wiatu
Odkupienie win.

Cicha noc, $wieta noc,

Jakiz w tobie dzisiaj cud,

W Betlejem Dziecina $wigta
Wznosi w gore swe raczeta
Blogostawi lud.

GDY SIE CHRYSTUS RODZI
i na $wiat przychodzi,

Ciemna noc w jasnosci
promienistej brodzi;
Aniotowie si¢ raduja,

pod niebiosy wyspiewuja:
Gloria, gloria, gloria

in exelcis Deo.

Moéwia do pasterzy,

ktorzy trzod swych strzegli,
Aby do Betlejem

czym predzej pobiegli,

Bo si¢ narodzil Zbawiciel,
wszego $wiata Odkupiciel,
Gloria, gloria...

O, niebieskie Duchy

i Postowie nieba,
Powiedzciez wyrazniej,
co nam czynic trzeba,

Bo my nic nie pojmujemy,
ledwo od strachu zyjemy,
Gloria, gloria...

Idzcie do Betlejem,

gdzie Dzieci¢ zrodzone,

W pieluszki powite,

w zlobie polozone;
Oddajcie mu pokton Boski,
On oslodzi wasze troski.
Gloria, gloria...

GDY SLICZNA PANNA
Syna kotysala,

z wielkim weselem

tak Jemu $piewala:

Li 1i 1i i laj,

moje Dziecigteczko,

li i i li laj,

$liczne Panigteczko.

Wszystko stworzenie,
$piewaj Panu swemu,
pomdz radosci
wielkiej sercu memu.
Lili i li laj,

wielki krolewicu,

li li i li laj,

niebieski dziedzicul!

Sypcie sie z nieba,
sliczni aniolowie,
$piewajcie Panu,
niebiescy duchowie:
Lili li i laj,

moj wonny kwiateczku,
li 1i 1i i Taj,

w ubogim ztébeczku.

HEJ, W DZIEN NARODZENIA
Syna Jedynego

Ojca Przedwiecznego,

Boga prawdziwego:

Wesolo $piewajmy,

chwate Bogu dajmy.

Hej koleda! Koleda!

Panna porodzita
niebieskie Dziecigtko,
w zlobie polozyla
mate Pacholatko.
Pasterze $piewaja,

na multankach graja.
Hej koleda! Koleda!

Skoro pastuszkowie
o tym uslyszeli,
zaraz do Betlejem
czem predzej biezeli.
Witajac Dziecigtko,
mate Pacholgtko.
Hej koleda! Koleda!

Kuba nieboraczek
nierychlo przybiezal,
$pieszno bardzo bylo,
wszystkiego odbiezal.
Panu nie mial co da¢,
kazali mu $piewac.
Hej koleda! Koleda!

Dobyt tak wdziecznego
glosu baraniego,

ze si¢ Jozef stary
przestraszyl od niego,
Juz ucieka¢ mysli,

ale drudzy przyszli.
Hej koleda! Koleda!

Moéwi mu Staruszek:
nie $piewaj tak pieknie,
bo si¢ glosu twego
Dziecigtko przeleknie,
Lepiej Mu zagrajcie,
Panu chwale dajcie.
Hej koleda! Koleda!

JEZUS MALUSIENKI,
lezy wsrdd stajenki,



Placze z zimna, nie dala Mu
matusia sukienki.

Bo uboga byla,

rabek z glowy zdjela,

W ktory dziecie uwinawszy,
siankiem Je okryta,

Nie ma kolebeczki,

ani poduszeczki,

We ztobie Mu potozyla
siana pod gloweczki.

Gdy dziecina kwili,

patrzy w kazdej chwili,

Na dziecigtko boskie w zt6bku,
oko Jej nie myli

Panienka truchleje,

a mowiac tzy leje:

O moj synu! Wola Twoja,
nie moja si¢ dzieje

Tylko nie ptacz, prosze,

bo Zzalu nie zniose,

Dosy¢ go mam z meki Twojej,
ktorg w sercu nosze.

LULAJZE JEZUNIU,
moja peretko,

Lulajze ulubione

me piescidetko.
Lulajze Jezuniu,
lulajze lulaj!

A Ty Go, matulu,

z placzu utulaj.

Zamknijze znuzone
placzem powieczki,
Utulze zemdlone
tkaniem usteczki.
Lulajze, Jezuniu...

Lulajze, przyjemna
oczom gwiazdeczko,
Lulaj, najsliczniejsze
$wiata stoneczko.
Lulajze, Jezuniu...

My z Tobg, tam w niebie,
spocza¢ pragniemy,
Ciebie, tu na ziemi,
kocha¢ bedziemy.
Lulajze, Jezuniu...

MIZERNA, CICHA,
stajenka licha,

Pelna niebieskiej chwaty.
Oto lezacy,

na sianku $piacy

W promieniach Jezus maly.

Nad nim anieli

w locie staneli

I pochyleni klecza

Z wlosy ztotymi,

z skrzydtami bialymi,
Pod malowang tecza.

I oto mnodzy,
ludzie ubodzy
Radzi ogladac Pana,
Pelni natchnienia,
pelni zdziwienia
Upadli na kolana.

Oto Maryja,

czysta lilija,

Przy niej staruszek drzacy
Stojg przed nami,

przed pastuszkami

Tacy u$miechajacy.

NARODZIE SIE

JEZUS CHRYSTUS
badzmy weseli,

Chwata mu na wysokosci
nucg Anieli.

Gloria, gloria in excelsis Deo,
Gloria, gloria in excelsis Deo.

Na kolana wot i osiot

przed Nim klekaja,

A swoim Go Stworzycielem
i Panem znajg.

Gloria, gloria in excelsis Deo,
Gloria, gloria in excelsis Deo.

POJDZMY WSZYSCY DO
STAJENKI,

Do Jezusa i Panienki!
Powitajmy malenkiego

I Maryje, Matke Jego.

Witaj, Jezu ukochany,

Od Patryjarchow czekany,
Od Prorokéw ogtoszony,
Od narodéw upragniony.

Witaj, Dziecinko w Ztobie,
Wyznajemy Boga w Tobie

Cos$ si¢ narodzil tej nocy

Bys nas wyrwat z czarta mocy.

O, szczesliwi pastuszkowie,
Kt6z rado$¢ wasza wypowie?
Czego ojcowie zadali,
Wyscie pierwsi ogladali.

PRZYBIEZELI DO BETLE-

JEM PASTERZE,

Grajac skocznie Dziecigteczku
na lirze.

Chwata na wysokosci x 2

A pokoj na ziemi.



Oddawali swe uklony w pokorze
Tobie z serca ochotnego, o Boze!
Chwata na wysokosci...

Aniol Panski sam oglosit te
dziwy,
Ktorych oni nie styszeli, jak
Zywi.
Chwata na wysokosci. ..

O to mu si¢ wol i osiot klaniaja,

Trzej krolowie podarunki
oddaja.

Chwata na wysokosci. ..

W ZLOBIE LEZY,

ktoz pobiezy

Koledowa¢ matemu

Jezusowi Chrystusowi

Dzi$ nam narodzonemu?
Pastuszkowie przybywajcie
Jemu wdzigcznie przygrywajcie
Jako Panu naszemu!

My za$ sami z piosneczkami
Za wami po$pieszymy,

I tak tego, malenkiego,
Niech wszyscy zobaczmy:
Jak ubogo narodzony,
Placze w stajni potozony,
Wiec go dzi$ ucieszmy.

Naprzéd tedy,

niechaj wszedy

Zabrzmi $wiat w wesoloéci,
Ze postany

nam jest dany

Emmanuel w niskosci!
Jego tedy przywitajmy,
Z aniotami za$piewajmy
Chwata na wysokosci!

WSROD NOCNE]J CISZY
glos si¢ rozchodzi:

Wstancie, pasterze,

Bog sie nam rodzi!

Czym predzej sie wybierajcie,
Do Betlejem pos$pieszajcie
Przywita¢ Pana.

Poszli, znalezli
Dziecigtko w ztobie

Z wszystkimi znaki
danymi sobie.

Jako Bogu cze$¢ Mu dali,
A witajgc zawolali

Z wielkiej rado$ci:

Ach, witaj Zbawco

z dawna zadany,

Cztery tysiace

lat wygladany.

Na Ciebie krdle, prorocy
Czekali, a Tys tej nocy
Nam sie objawit.

I my czekamy

na Ciebie, Pana,

A skoro przyjdziesz

na gtos kaptana,

Padniemy na twarz przed Toba,
Wierzac, ze$ jest pod ostong
Chleba i wina.

Z NARODZENIA PANA
dzien dzi$§ wesoty,
Wysépiewuja chwale

Bogu zywioty!

Rados¢ ludzi wszedy plynie,
Aniot budzi przy dolinie
Pasterzy, co pasli

pod borem woty!

Wypada wsrdd nocy

ogien z obloku!

Dumaja pasterze

przy tym widoku.

Kazdy pyta, co si¢ dzieje,
Czy nie §wita, czy nie dnieje,
Skad ta tuna bije,

tak mifa oku?

Ale gdy anielskie

glosy styszeli,

Zaraz do Betlejem

prosto biezeli.

Tam witali w zlobie Pana,
Poklekali na kolana

I oddali dary,

co z sobg wzieli.

I my z pastuszkami

dzi$ si¢ radujmy,

Chwate z aniotami

wraz wyspiewujmy!

Bo ten Jezus, z nieba dany,
Wezmie nas miedzy niebiany,
Tylko Go z catego

serca milujmy!




a

Wigilijne przepisy kulinarne

KAPUSTA Z GROCHEM

75 dag kiszonej kapusty, % szklanki tuskanego gro-
chu, 6 tyzek masta lub oleju, drobno posiekana ce-
bula, sol, swiezo zmielony pieprz.

Groch zala¢ wrzacg woda i odstawi¢ na godzi-
ne. Nastepnie gotowaé na malym ogniu, az bedzie
miekKi i przetrzeé przez sito. Kapuste posiekaé no-
zem, sparzy¢ dwoma szklankami wrzgcej wody, go-
towac na matym ogniu az uzyska migkkos¢. Gora-
cg kapuste wymieszac z goragcym grochem. Cebule
zeszkli¢ i doda¢ do kapusty. Calo$¢ przyprawic sola
i pieprzem, zagotowac na lekkim ogniu.

KUTIA

¥ kg maku, ¥ kg specjalnie oczyszczonej pszenicy
»ha kutig” lub kaszy peczak, 500 ml miodu, po du-
zej garsci rodzynek i migdatéw, ocukrzona skorka
Z pomaranczy.

Mak zalewamy wrzgtkiem, stawiamy na ogniu
i doprowadzamy do wrzenia. Odstawiamy na po6t
dnia, po czym wylewamy na sito i dwukrotnie
mielimy w maszynce lub ucieramy w makutrze.
Pszenice (lub kasze) gotujemy az bedzie miekka.
Po ugotowaniu wylewamy na sito i przelewamy
zimng wodg. Kilkakrotnie potrzgsamy sitem, aby
ziarna si¢ nie posklejaly. Miéd rozpuszczamy
z odrobing wody, dodajemy zmielony mak, spa-
rzone rodzynki i migdaly oraz skérke z poma-
ranczy. Na koniec dodajemy pszenice i wszystko
razem mieszamy.

WIGILIJNE SLEDZIE
W PRAWDZIWKACH

6 surowych solonych filetow sledziowych, ¥ | mleka,
5 dag suszonych prawdziwkow, 2 cebule, 2 tyzki oli-
wy, ¥ szklanki plynnego miodu, gars¢ wytuskanych
orzechow laskowych, sol i pieprz do smaku.

Filety zalewamy zimnym przegotowanym
mlekiem i odstawiamy w chtodne miejsce na 6-8
godzin. Obrane cebule kroimy w cienkie piorka.
Suszone prawdziwki myjemy i moczymy przez go-
dzine w cieplej wodzie, odsaczamy i kroimy w cien-
kie paseczki. Na rozgrzanym oleju szklimy cebule,
do ktérej wrzucamy grzyby. Solimy i pieprzymy
do smaku. Nastepnie wlewamy midd. Calos¢ du-
simy. Wyjete z mleka filety sledziowe odsaczamy
ikroimy w 3-4-cm plastry. Na pétmisku uktadamy
plastry sledzi, oblewamy przestudzong masg cebu-
lowo-grzybowa, calo$¢ obsypujemy pokruszonymi
orzechami laskowymi.

BARSZCZ WIGILIJNY

Wiloszczyzna (bez kapusty), 1-1% kg burakow, ¥ 1
kwasu burakowego, 5 dag grzybow suszonych, 1 zg-
bek czosnku, sél do smaku, 2 kostki rosofowe (wa-
rzywne).

Barszcz wigilijny, zgodnie z tradycja, powinien
by¢ postny, przejrzysty i czerwony. Umyte i pokraja-
ne na czesci jarzyny i buraki gotujemy wraz z grzy-
bami i kostkami rosofowymi. Nastepnie odcedza-
my, wlewamy kwas buraczany, solimy do smaku,
wrzucamy utarty czosnek, ziota (np. majeranek).
Gotujemy jeszcze raz i podajemy z uszkami.
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USZKA DO BARSZCZU

Farsz: dwie garscie suszonych grzyboéw, 1 cebula,
2 dag masta, 1 tyzka tartej bulki, 1 biatko jaja, sol
i pieprz do smaku, posiekana natka pietruszki.
Ciasto: 20 dag mgki, 2 Zottka i 1-2 tyzki wody.

Ugotowane grzyby rozdrabniamy widelcem
i przesmazamy na masle z posiekang cebula. Na-
stepnie mieszamy doktadnie z tarta butka, siekang
natka, bialkiem jaja, solimy i pieprzymy do sma-
ku.

Zagniatamy ciasto z podanych skfadnikéw.
Rozwatkujemy cienko na stolnicy, wycinamy mate
kwadraciki i nakladamy farsz, sklejajac doktadnie
brzegi i faczac rozki. Uszka gotujemy wrzucajac
do wrzacej (posolonej) wody i zaraz podajemy
z barszczem.

WIGILIJNA ZUPA GRZYBOWA

30 dag suszonych grzybow (borowikow), cebula,
3 tyzki mgki, 4 tyzki masta, wloszczyzna, koperek.

Doktadnie umyte grzyby moczymy przez noc,
nastepnie zalewamy 2 litrami zimnej wody z cebula
i gotujemy przez godzine na matym ogniu. Nastep-
nie grzyby wyjmujemy razem z cebula, sieckamy, do
zupy dodajemy wloszczyzne. Po ugotowaniu wlosz-
czyzne wyjmujemy i wkiadamy posiekane grzyby.
Dodajemy biatg zasmazke z maki na masle. Solimy
i pieprzymy. Gotujemy jeszcze chwile i podajemy
z fazankami lub makaronem wlasnej roboty (wstaz-
ki). Na koniec wrzucamy jeszcze koperek.

KAPUSTA Z GRZYBAMI

1 kg kwaszonej kapusty, 6-8 dag suszonych grzybow
lesnych, 1 cebula, 10 suszonych sliwek (bez pestek),
4 tyzki oleju Inianego (mozna go zastgpic oliwg),
1 tyzka mqki.

Kapuste lekko siekamy i dusimy wraz z pokraja-
nymi w paseczki grzybami (uprzednio wymytymi

i namoczonymi). Umyte $liwki krajemy w paseczki

i rzucamy do garnka z kapusta. Na rozgrzanym

oleju szklimy cebule i zasmazamy z lyzka maki.

Dodajmy do kapusty, mieszamy i podduszamy.
Kapuste podajemy na cieplo.

KLUSKI Z MAKIEM
(LUB MAKIEELKI WIELKOPOLSKIE)

¥ kg maki, 1 jajko, szczypta soli, 6 dag masta, % |
maku, 4-5 tyzek miodu lub 6 dag cukru, bakalie,
tyzka mleka, olejek migdatowy, gars¢ pokrojonych
i namoczonych fig i daktyli. (W wersji dla makietek
zamiast klusek gotujemy makaron swojskiej roboty)

Przesiewamy na stolnicy make, robimy w srodku
zaglebienie, wbijamy w nie jajko, wsypujemy %2 ty-
zeczKi soli i - stopniowo dodajemy cieplej wody i za-
gniatamy ciasto. Powinno by¢ tak geste, aby nie lepito
sie do stolnicy i dfoni. Nastepnie ciasto rozwatkujemy;,
obsypujemy maka, toczymy walki, sptaszczamy i wy-
krawamy jednorodne kluseczki. Wrzucamy je par-
tiami do wrzgcej, osolonej wody i gotujemy 5 minut.
Po wyjeciu z wrzatku mieszamy z makiem utartym
uprzednio z miodem (lub cukrem), polewamy zaru-
mienionym mastem i podajemy z bakaliami, figami
i daktylami (w wersji na cieplo). Uwaga: W wersji
na zimno nie polewamy mastem lecz zageszczamy
calo$¢ miodem i zamiast klusek dajemy uprzednio
ugotowany makaron swojskiej roboty. Calo$¢ mie-
szamy (tak powstaja makielki wielkopolskie).

PIEROGI WIGILIJNE

Ciasto: pot kilo mgki pszennej, szklanka wody, Zott-
ko, tyzeczka masta, sél.

Farsz: pot kilo kiszonej kapusty, 10dag suszonych
grzybow, olej, s, pieprz.

Ciasto: do miski wsypujemy make, sdl, wbija-
my z6ttko, dodajemy masto. Rozcieramy sktadniki.
Jedna reka wlewamy powoli ciepla wode, a druga
mieszamy ciasto. Zagniatamy ciasto i rozwatko-
wujemy na stolnicy oprdészonej maka. Szklanka



wykrawamy krazki, nakltadamy farsz, doktadnie
sklejamy i wrzucamy do osolonej wody.

Farsz: Kapuste wrzucamy do garnka, zalewamy
woda i gotujemy, dodajac do smaku troche kostki
rosotowej lub vegety. Grzyby moczymy i gotuje-
my. Kapuste odsaczamy z wody i drobniutko sie-
kamy, podobnie czynimy z grzybami. Przektadamy
sktadniki do misy, mieszamy z kilkoma tyzkami
oliwy i przyprawiamy sola, pieprzem.

KARP ,CIOCI MIECT”

1 lub 2 kg karpia, sol, pieprz, 2 jajka, szklanka mqki,
pot szklanki bulki tartej, 2 tyzki masta.

Wypatroszong i obrang z tuski rybe porcjujemy
w dzwonka bez rozcinania brzucha. Dzwonka kra-
jemy prostopadle do kregostupa, w poprzek ryby,
przecinajac miegso i oéci. Dzwonka powinny mieé
okolo 2,5 cm, +/- 1 cm w zalezno$ci od grubosci
ryby. Przygotowana rybe solimy i doprawiamy pie-
przem. Nastepnie panierujemy w mace wymiesza-
nej z bulka tarta, jajku i podsmazymy na oliwie na
patelni. Po zapieczeniu na patelni wktadamy do
brytfanny i do rozgrzanego piekarnika na 20 mi-
nut, raz po raz doktadajac pidrka masta.

KARP PO POLSKU

1 kg karpia, 20 dag wloszczyzny bez kapusty, 1 szklan-
ka wody, 1 szklanka piwa jasnego, 3 dag masta, 3 dag
mgki, 4 dag rodzynkow, 4 dag migdatow, 5 dag po-
widet sliwkowych, 8 dag piernika, sol, cukier, imbir,
ziele angielskie, lis¢ laurowy, sok z cytryny.

Warzywa myjemy, obieramy i pluczemy, za-
lewamy woda i gotujemy. Oczyszczonego i wy-
patroszonego karpia myjemy, kroimy w poprzek,
wkiadamy do wywaru, wlewamy piwo, dodajemy
przyprawy, gotujemy na malym ogniu. Migkka
rybe wyjmujemy, wywar przecedzamy. Migdaty
parzymy, obieramy ze skorki. Masto rozgrzewa-
my, mieszamy z maka, zasmazamy nie rumieniac,
rozprowadzamy z wywarem szybko mieszajac trze-

paczka, zagotowujemy i dodajemy powidla, optu-
kane rodzynki, migdaty i rybe. Cato$¢ posypujemy
piernikiem, gotujemy kilka minut na matym ogniu,
doprawiamy do smaku.

KARP PIECZONY

Okoto 1,3 kg karpia, pét tyzeczki soli, 3-4 zgbki
czosnku, peczek natki pietruszki, tyzka oleju sto-
necznikowego, tyzka masta.

Obrany czosnek siekamy i ucieramy z sola.
Sprawionego, oskrobanego karpia (bez glowy
i ogona) w calo$ci nacieramy i zostawiamy na go-
dzine w chlodzie. Piekarnik nagrzewamy do temp.
170-180°C. Ognioodporny pdimisek smarujemy
mastem. Do wnetrza tuszy karpiowej wkladamy
Y4 natki, spinamy szpilka do szaszlykow, smaruje-
my olejem, obktadamy plasterkami masta i piecze-
my ok. 30 minut. Karpia podajemy z ziemniakami
i plasterkami masta, posypanego pietruszka.

KARP NIEBIANSKI

1 karp o wadze 1-1% kg, 1 duza cebula, sok wyci-
Sniety z 4 cytryn, 10 ziaren czarnego pieprzu, 2-3
listki laurowe, sél do smaku.

Wlewamy do garnka sok z cytryn, wrzucamy
pokrajang cebule, przyprawy. Calo$¢ nalezy zago-
towaé. Umytego karpia wkltadamy do podtuznego
garnka (do gotowania ryby), zalewamy ugotowang
marynatg, przykrywamy dokfadnie pokrywka, by
nie uchodzila para i wstawiamy do niezbyt gora-
cego piekarnika na 30 minut. Po wyjeciu dzielimy
karpia na porcje i podajemy na zimno z ostrym
sosem, np. tatarskim.

PIERNIK KORZENNY

1 kg mgki, 6 dag masta, Y% kg cukru, % | miodu
(ptynnego), 4 jaja, 6 dag posiekanych orzechow la-
skowych, 10 zmiazdzonych goZdzikow, 1 tyzeczka
cynamonu, 1 tyzeczka kardamonu, 1 dag proszku
do pieczenia, skorka otarta z potowy cytryny.
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Rozcieramy masfo na puch i dodajemy kolej-
no, stale ucierajac: cukier, po jednym zdéttku, lek-
ko podgrzany midd, proszek do pieczenia, make,
korzenie i posiekane orzechy. Gdy ciasto bedzie
gladkie dodajemy piang¢ z ubitych bialek. Sma-
rujemy odrobing margaryny forme¢ do pieczenia
i wlewamy do niej ciasto. Odstawiamy na godzine,
po czym wstawiamy do nagrzanego piekarnika
i pieczemy przez 60 minut.

BABA DROZDZOWA
Z SZAFRANEM

1 kg mqki, 8 dag przesianego cukru pudru, 4 dag
drozdzy, 8 dag masta, 4 Zottka, % I mleka, 1 tyZecz-
ka soli, kilkanascie posiekanych migdatow, szczypta
szafranu, margaryna do nasmarowania formy do
pieczenia.

Mieszamy okolo 10-12 dag maki z rozgniecio-
nymi drozdzami i mlekiem. Gdy rozczyn bedzie
fermentowal, ubijamy w cieplej kapieli z6ttka z cu-
krem i szafranem, a gdy masa rozgrzeje si¢ i zbiele-
je dodajemy ja do rozczynu. Nastepnie wsypujemy
posiekane migdaty, s6l, dolewamy ciepte masto
i wyrabiamy, az do uzyskania gladkiej masy. Ciasto

wlewamy do wysmarowanej mastem formy, przy-
krywamy serwetg i zostawiamy w cieptym miejscu.
Ciasto, gdy si¢ podniesie wstawiamy do goracego
piekarnika na 50-60 minut.

KOMPOT Z SUSZONYCH SLIWEK

¥ kg suszonych Sliwek, 5 dag cukru, kawatek laski
cynamonu, kawatek wymytej i sparzonej wrzgtkiem
skorki pomarariczowej.

Sliwki doktadnie pluczemy w cieplej wodzie,
a potem wrzucamy je do garnka wraz z cukrem, cy-
namonem i skorka. Gotujemy az sliwki zmiekna.

WIGILIINY KOMPOT
Z SUSZONYCH OWOCOW

Y% kg sliwek suszonych, po garsci suszonych fig, mo-
reli, gruszek, jablek, sok i skorka z 1 cytryny, miod,
2 I wody (plus woda do namoczenia owocow).

Zalewamy chlodng wodg owoce na noc. Nastep-
nego dnia gotujemy w dwoch litrach wody, a pod
koniec gotowania dodajemy skorki z cytryny. Gdy
kompot ochlodzi sie stodzimy miodem do smaku.
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Tradycja ciagle Zywa...

Wizyta kolednikéw (wilijorzy) w domu Panstwa Jolanty i Henryka Jamrych
w Soéniach Ostrowskich, Wigilia 2001.
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ZAPROSZENIE
DO SANKTUARIUM NAJSWIETSZE] RODZINY
W KRAKOWIE

Benedykt X VI jako Pielgrzym w Ziemi Swietej przybyl do Nazaretu 14 maja 2009 roku. W homilii na Gérze Strace-
nia zaswiadczyl, ze Nazaret to jest miejsce poblogostawione przez tajemnice Zwiastowania. To miejsce bylo $wiadkiem
ukrytych lat wzrastania Chrystusa w madrosci, latach i tasce (por. Lk 2,52). Papiez zwrocil uwage catego Koéciota na
miasto — Nazaret. ,,Kazdy z nas potrzebuje, (jak powiedzial tu papiez Pawel VI) powrotu do Nazaretu, aby rozwazaé
ciggle na nowo milczenie i milo§¢ Swietej Rodziny, bedacej wzorcem dla kazdej rodziny chrzescijaniskiej”.

W naszych czasach Najswietsza Rodzina znalazta miejsce w Nowym Biezanowie. To peryferyjne osiedle Krakowa
sasiaduje z Wieliczka. Tu ks. Franciszek kardynal Macharski erygowat nowe sanktuarium Najswietszej Rodziny w 1994
roku. Byl wowczas Miedzynarodowy Rok Rodziny. Nowa $wigtynia parafialna budowana w latach 1983 — 1992 zostala
poswiecona Najswietszej Rodzinie jako wotum dzigkczynne za troske Kosciota, a zwtaszcza za niestrudzong troske Ojca
Swietego Jana Pawta IT o zycie i prawa czlowieka, malzenistwa i rodziny.

To nowe Sanktuarium obrony rodzin znajduje si¢ w polowie drogi miedzy Sanktuarium Cudownego Pana Jezusa
w Mogile przy klasztorze ojcéw Cysterséw (erygowane w 1202 roku) i wspdlczesnym Sanktuarium Pana Jezusa Milosier-
nego w Lagiewnikach, przy klasztorze sidstr Matki Bozej Milosierdzia ze $w. Siostra Faustyng. Tylko osiem kilometréw
w jedna i drugg strone.

W roku 1994 miatem szczescie spotkania z Ojcem Swietym w Watykanie wraz z ksiezmi kolegami z okazji dwudzie-
stopieciolecia $wiecen kaptanskich. Podzielilem si¢ radoscia, ze w Krakowie powstaje nowe sanktuarium Najswietszej
Rodziny. Zapytatem Papieza, jakie miatby Zyczenie dla tego nowego sanktuarium? Ojciec Swiety powiedziat krétko:

»Musicie wygra¢ walke o rodzine!” To papieskie przestanie wyznacza szczegélny charyzmat tego sanktuarium rodzin.
Zyczeniem i pragnieniem Ojca Swietego dzielimy si¢ z parafianami i pielgrzymami. Ufamy, ze Naj$wietsza Rodzina
czczona w tym krakowskim Sanktuarium bedzie wspiera¢ wszystkich zatroskanych o dzi$ i jutro swoich rodzin.

Sanktuarium Najswietszej Rodziny w Krakowie
Polskim Nazaretem XXI wieku

Ks. Stanistaw kard. Dziwisz, Metropolita Krakowski, §$wiadek niestrudzonej troski Stugi Bozego Jana Pawta II o kaz-
dego czlowieka, malzenstwo i rodzing, konsekrowal oltarz i sanktuarium Naj$wietszej Rodziny w Krakowie Nowym
Biezanowie w niedziele 28 grudnia 2008 roku. Odtad mamy odwage zaprasza¢ wiernych pielgrzymoéw do nieznanego
jeszcze Sanktuarium Najswietszej Rodziny, ktdre moze by¢ polskim Nazaretem.

Sanktuarium jest szczegdlnym miejscem $wietym dla parafian i pielgrzymow. Na spotkania z Jezusem, Maryja i J-
zefem zapraszamy malzenstwa i narzeczonych, rodzicow i tescidw, babcie i dziadkéw, prababcie i pradziadkoéw, dzieci
i mlodziez, wdowy i wdowcdw, osoby samotne, chorych i zdrowych. Zapraszamy wszystkich zatroskanych o rodziny
i prawdziwe szcze$cie dla nich. Zapraszamy osoby i zorganizowane wspolnoty ruchow i stowarzyszen wiernych. W tym
Sanktuarium jak w Nazarecie u Najswietszej Rodziny kazdy moze znajdowac Boze $wiatlo, pomoc i ratunek dla siebie
i rodziny.

Swieci wspieraja i prowadza do Najswietszej Rodziny

Od stycznia 2009 roku zapraszamy na comiesieczne pielgrzymki do Sanktuarium Naj$wietszej Rodziny w Krakowie
w trzecie soboty miesigca. Te pielgrzymki sa poswiecone modlitwie za rodziny i o wstawiennictwo Swietego, ktory
patronuje naszej trosce o rodziny oraz temu Sanktuarium i pielgrzymom w danym miesiacu.



Przy sanktuaryjnym oltarzu spotykamy Najswietsza Rodzine Jezusa, Maryje i Jozefa w otoczeniu kilkudziesieciu
Swietych od Starego Testamentu po czasy wspdlczesne. Mozna powiedzieé, ze jest tu Sanktuarium nowej ewangelizacji
rodziny. Przezywamy tu realny patronat Swietych, z ktérymi dzielimy troski i nadzieje zwigzane z Zyciem rodzin. Ci
$wieci wszech czaséw pomagajg wierzy¢, ze Niebo otwiera sie dla wszystkich, ktérzy tu jak w Nazarecie szukajg i znaj-
duja, prosza i otrzymuja potrzebna faske i pomoc. W kazdym miesiacu roku po$wigcamy szczegdlng uwage jednemu
z $wietych. Prosimy ich, azeby prowadzili nas do Najswietszej Rodziny i wspomagali w u§wiecaniu si¢ i nasladowaniu
Jezusa, Maryi i Jozefa.

W tym Sanktuarium Najswietszej Rodziny patronujg pielgrzymom $wieci w nastepujacej kolejnosci:

W styczniu - bl. ks. Bronistaw Markiewicz

W lutym - $w. Siostra Faustyna

W marcu - Swieci Rodzice i Tesciowie Maryi i Jozefa — Anna, Joachim, Jakub i Matka Jézefa, Dziadkowie i Babcie
Jezusa.

W kwietniu - $w. Jacek i Stuga Bozy Jan Pawel I

W maju - $w. Stanistaw BM i Stuga Bozy Stefan kardynat Wyszynski

W czerwcu - $w. Jadwiga Krélowa

W lipcu - $w. Kinga

W sierpniu - $w. Maksymilian

We wrzeéniu - bl. Aniela Salawa i Swieci Archaniotowie: Michal, Gabriel i Rafat

W pazdzierniku - §w. Jan Kanty

W listopadzie - $w. Rafal Kalinowski

W grudniu - $w. Brat Albert

Nasi Swieci Oredownicy wspomagaja w codziennej walce i trosce o dobro, szczeécie i $wietoéé rodzin. Swiadcza
i zapewniajg o tym, ze Rodzina z Nazaretu w kazdym wieku i pokoleniu byla, jest i bedzie wzorem i pomocg dla mezow
i zon, dla rodzicéw, dzieci i mlodziezy, osob starszych, chorych i umierajacych.

W programie pielgrzymki miesigca jest:

-0 godz. 17.00 Rozaniec z modlitwami do Naj$wietszej Rodziny

- 0 godz. 18.00 Msza $w. z kazaniem okoliczno$ciowym. Blogostawienistwo i uczczenie relikwii Swietego
Patrona danego miesigca. Na zakornczenie zapraszamy do przej$cia wokot ottarza szlakiem
pielgrzymow, szlakiem zawierzenia i ofiarowania Naj$wietszej Rodzinie siebie i rodziny.

KS. JOZEF JAKUBIEC
proboszcz i kustosz Sanktuarium

Krakéw, 1 pazdziernika 2009 r.




Fundacja ,,MAXIMUM?” zostala powolana 22 pazdziernika 2008 roku w 60. rocznice $mierci St. Bozego ks. Augusta kard.
Hlonda SDB - Prymasa Polski aktem notarialnym Repetytorium A nr 7747/2008. Powstata z zachwytu nad europejskim
dziedzictwem kulturowym, tradycja i nowoczesnoscia, dialogiem miedzykulturowym, tolerancja, etyka i estetyka, jak
réwniez wpisanym w paradygmat kultury chrzescijanskiej Dzietem Salezjanskim, szczegélnie zas nad dokonaniami
i duchowym charyzmatem Ojca Zalozyciela $§w. Jana Bosco oraz Stugi Bozego ks. Augusta kard. Hlonda, zainspirowana

O FUNDAC]I ,MAXIMUM”

wydawniczg dzialalno$ciag Towarzystwa Salezjanskiego, jego ideowym i duchowym postannictwem w $wiecie.

Cele Fundacji , MAXIMUM?” sg nastepujace:

1.

14.

15.
16.

Organizacja i konsolidacja dzialan na rzecz rozwoju i promocji Regionu Malopolskiego, upowszechnianie dialogu
miedzykulturowego, dziedzictwa narodowego, kultury fizycznej oraz turystyki, edukacja regionalna, ponadre-
gionalna i obywatelska wsr6d mlodziezy i dorostych, wspétpraca z innymi regionami (np. Wielkopolska).

. Pielegnowanie tradycji narodowych oraz rozwéj swiadomosci obywatelskiej i kulturowej w nawigzaniu do

idei Zjednoczonej Europy.

. Inicjowanie, wspieranie i promocja dzialalno$ci wydawniczej, kulturalnej, artystycznej, sportowej, naukowej

i o$wiatowej.

. Rozwdj czytelnictwa i czasopi$miennictwa.

Promocja i wspieranie nauki polskiej.

Ochrona srodowiska, dobr kultury i zabytkow.

Rozwdj turystyki krajoznawczej i edukacyjnej oraz agroturystyki oraz propagowanie aktywnego wypoczynku
i rekreacji.

Wspomaganie rozwoju wspdlnot i spolecznosci lokalnych.

. Promocja kultury i literatury polskiej za granicg. Wspdétpraca miedzynarodowa.

. Promocja literatury polskiej.

. Promocja teatru i dramaturgii wspolczesne;.

. Promocja zdrowia.

. Renowacja i rekonstrukcja zabytkéw (w tym sztuki uzytkowej), zlecanie budowy pomnikéw, tablic pamiat-

kowych, pomoc przy wznoszeniu §wigtyn.
Promocja rekodzieta artystycznego i sztuki ludowe;j.
Organizacja akeji charytatywnych.

Organizacja kursow i szkolen.

17. Wspomaganie procesu edukacji i wychowania w szkotach (m.in. poprzez fundowanie stypendiow).

18.

Fundowanie nagréd, wyréznien i stypendidw twérczych.
Szanowni Panstwo,
Zapraszamy do wspierania finansowego i dokonywania wptat na cele statutowe Fundacji , Maximum”.
PKO BP 91 1020 2892 0000 5202 0393 7307
Kazdy ofiarodawca dofaczy do ,,Honorowej Listy Darczynczéw” i otrzyma upominek ksigzkowy

WSPIERAJMY NAUKE, LITERATURE I KULTURE POLSKA!

www.maximum.org.pl






